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Contextualización: la Enfermedad 
del Tracto Urinario Inferior Felino, 

conocida como FLUTD, es el conjunto de 
síntomas clínicos asociados a disturbios 
de la mucosa vesical y uretral del paciente 
felino, relacionados con la Cistitis Idiopá-
tica Felina (CIF), urolitiasis, Infección 
Bacteriana del Tracto Urinario (ITU), 
neoplasia de la pared vesical y los tras-
tornos neurológicos. La ecograf ía abdo-
minal es uno de los métodos diagnósticos 
más utilizados en patologías relacionadas 
con el tracto urinario, ya que permite ob-
servar con claridad la estructura renal, 
los uréteres, la vejiga y la uretra, que indi-
caría de una manera no invasiva si el pa-
ciente presenta alguna anormalidad en su 
tracto urinario. 

Vacío de conocimiento: dado que es una 
enfermedad causada por diferentes pato-
logías que se caracterizan por presentar 
signos clínicos similares es necesario co-
nocer, mediante el método diagnóstico 
más utilizado, la ecograf ía abdominal, los 
hallazgos más comunes para así detectar 
la causa principal y aplicar un tratamien-
to eficaz para nuestros pacientes felinos. 

Propósito del estudio: identificar y ca-
racterizar los hallazgos ecográficos más 
comunes en FLUTD de pacientes que in-
gresaron al servicio de diagnóstico ultra-
sonográfico en la clínica CUV de la ciu-
dad de Ibagué, desde el 9 de mayo al 9 de 
septiembre del 2022. 

RESUMEN 

Metodología: se obtuvieron las imágenes 
ecográficas de los felinos que ingresaron 
a la clínica con sintomatología de FLUTD 
para luego organizarlas de acuerdo con 
los hallazgos ecográficos más comunes, 
denotando las diferencias y similitudes 
estructurales entre pacientes. Las imá-
genes se obtuvieron mediante el equipo 
portátil Mindray DP-20, utilizando sonda 
lineal de hasta 10 Mhz y sonda microcon-
vex de hasta 8.5 Mhz. 

Resultados y conclusiones: el hallazgo 
ecográfico más evidenciado fue la pre-
sencia de sedimento no mineralizado en 
diez casos (35,7%); en segundo lugar, se 
encontraron otras variaciones anatómi-
cas como sedimento no mineralizado 
con engrosamiento de la pared vesical, 
presencia de sedimento mixto y flóculos, 
solo sedimento mixto y sedimento mixto 
con engrosamiento de la pared vesical y 
flóculos, cada uno de estos con tres casos 
(10,7%). Los hallazgos menos comunes 
fueron: sedimento no mineralizado con 
aumento en el grosor de la pared vesical y 
la presencia de contenido libre, sedimen-
to no mineralizado con hilos de fibrina, 
dilatación uretral y la presencia de sedi-
mento mixto con aumento en el grosor 
de la pared vesical, cada uno con un caso 
(3,5%) del total de los veintiséis pacientes.

Palabras clave: cystitis, diagnóstico, ul-
trasonido, urinario
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ABSTRACT

Let’s contextualize. Feline lower uri-
nary tract disease known as FLUTD, 

is the set of clinical symptoms associated 
with disorders of the bladder and urethral 
mucosa of the feline patient associated 
with feline idiopathic cystitis (FIC), uro-
lithiasis, bacterial urinary tract infection 
(UTI), bladder wall neoplasia and neuro-
logical disorders. Abdominal ultrasound 
is one of the most used diagnostic me-
thods in pathologies related to the uri-
nary tract, which allows us to clearly ob-
serve the renal structure, ureters, bladder, 
and urethra, which would indicate in a 
non-invasive way if the patient presented 
some abnormality in your urinary tract. 

Knowledge gap. Being a disease caused 
by different pathologies that are charac-
terized by presenting similar clinical sig-
ns, it is necessary to know by means of 
the most used diagnostic method, which 
is abdominal ultrasound, the most com-
mon hallmarks to detect the main cause 
and thus an effective treatment for our 
feline patients. 

Purpose from the studio. Identify and 
characterize the most common echogra-
phic hallmarks in FLUTD of patients who 
entered the ultrasound diagnostic servi-
ce at the CUV clinic in the city of Ibagué, 
from May 9th to September 9th, 2022. 

Methodology for obtaining ultrasound 
images of the felines that entered the cli-
nic with symptoms of FLUTD to organize 
them accordingly to the most common 
echographic hallmarks, denoting the di-
fferences and structural similarities be-
tween patients. The images were obtained 
using the Mindray DP-20 portable equip-
ment, using a linear probe up to 10 Mhz 
and a microconvex probe up to 8.5 Mhz. 

Results and conclusions. The most evi-
dent echographic hallmark was the pre-
sence of non-mineralized sediment in 10 
cases (35.7%); Secondly, there are other 
anatomical variations, (Non-minerali-
zed sediment with thickening of the bla-
dder wall; Presence of mixed sediment 
and floccules; Solo mixed sediment; And 
mixed sediment with thickening of the 
bladder wall and floccules), each of these 
with 3 cases (10.7%). The least common 
hallmarks are: Non-mineralized sedi-
ment with an increase in the thickness of 
the bladder wall and the presence of free 
content; Non-mineralized sediment with 
fibrin hila; Urethral dilation; There is the 
presence of mixed sediment with increase 
in the thickness of the bladder wall, each 
with 1 case (3.5%) of the total number of 
patient veins.

Keywords: ultrasound; diagnosis; cysti-
tis; urinary.
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La Enfermedad del Tracto Urinario In-
ferior Felino, conocida como FLUTD, 

por las iniciales de su denominación en 
inglés (Feline Lower Urinary Tract Disea-
se), es el nombre que se le da a un conjun-
to de alteraciones que afectan a la vejiga y 
a la uretra de los gatos (Piyarungsri et.al., 
2020).
Su presentación es igual en ambos sexos, 
aunque tiende a ser más frecuente y con 
mayor incidencia en machos, ya que ade-
más de tener influencia hormonal son 
más propensos a presentar obstrucción 
uretral, por ser esta más larga y estrecha 
que en las hembras, con signos clínicos 
variables y cambiantes: disuria, hematu-
ria, poliuria, polaquiuria y estranguria; 
además, pueden ser causados por cam-
bios anatómicos y fisiológicos en la luz y 
el diámetro de las vías urinarias inferio-
res, más exactamente en la uretra (Tabar y 
Planellas, 2010; Sáenz, 2021; Rodríguez, 
2022; Finstad et al., 2023).
Según Kaul et al. (2019), el 55,0- 69,0% 
de los gatos con FLUTD padecen Cisti-
tis Idiopática Felina (CIF); 12,0- 22,0%, 
urolitiasis; de 1,5- 20,0%, Infección Bac-
teriana del Tracto Urinario (ITU); de 
0,3- 3,6%, neoplasia de la pared vesical; 
y de 0,2- 3,0% trastornos neurológicos, 
pudiéndose ver agravado por la Obstruc-
ción Uretral (UO) en gatos machos, que 
se observa en el 15,0- 57,1% de los gatos 
con CIF y en el 20,0-66,7 % de los gatos 
con urolitiasis.

1.   INTRODUCCIÓN

Entre las principales causas del FLUTD 
se tiene con mayor frecuencia la cistitis 
idiopática felina y la urolitiasis, donde 
los urolitos aparecen cuando la orina se 
encuentra sobre saturada con minerales. 
Adicionalmente, el pH se halla alterado 
y estos urolitos quedan atrapados en el 
tracto urinario y pueden ir incrementan-
do su tamaño. Entre los principales mi-
nerales componen están los de estruvita y 
el oxalato de calcio (Reinoso et al., 2018).
Otra etología frecuente son los tapones 
uretrales, los cuales son compuestos de 
material proteico combinados con cris-
tales, matriz, material orgánico o células 
sanguinolentas (Segev et al., 2011; Fins-
tad et al., 2023), por lo que las neoplasias, 
malformaciones o traumas son de menor 
incidencia. 
Para el diagnóstico de FLUTD hay que 
tener en cuenta la reseña, la historia clí-
nica y la anamnesis, donde se incluya in-
formación referente al comportamiento 
en casa y si se han presentado cambios 
en el entorno que pudieran generarle es-
trés. Además, se requiere un buen exa-
men clínico debido a que las etiologías 
del FLUTD tienden a ser muy parecidas 
(Espinosa, 2017; Evangelista et al,. 2023; 
Finstad et al,. 2023). La implementación 
de urianálisis con urocultivos, hemogra-
ma, perfil bioquímico que incluye crea-
tinina, ALT, se debe tener en cuenta en 
pacientes obstruidos, además de tener 
presente el monitoreo de ácido-base y la 
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implementación del diagnóstico por imá-
genes, ya sea por radiograf ía, ecograf ía y 
eco Doppler (Espinosa, 2017; Evangelista 
GC, et al., 2023).

La ecograf ía abdominal es uno de los 
métodos diagnósticos más utilizados en 
patologías relacionadas con el tracto uri-
nario, ya que nos permite observar con 
claridad la estructura renal, los uréteres, 
la vejiga y la uretra, y así identificar si 
existen focos de inflamación, sedimenta-
ción en la vejiga; lo que indicaría de una 
manera no invasiva si el paciente está 

predisponente a sufrir urolitiasis o la pre-
sencia de cálculos ya formados (Houston, 
2010; Gomes et al., 2019; Evangelista GC, 
et al., 2023).

El siguiente trabajo de investigación se 
realizó con el objetivo de identificar y ca-
racterizar los hallazgos ecográficos más 
comunes en FLUTD de pacientes que in-
gresaron al servicio de diagnóstico ultra-
sonográfico en la clínica CUV de la ciu-
dad de Ibagué, desde el 9 de mayo al 9 de 
septiembre del 2022.

2.   MATERIALES Y MÉTODOS

Estudio descriptivo y observacional 
de tipo retrospectivo en el cual se 

recolectaron las historias clínicas de los 
pacientes felinos ingresados a la clínica 
Central de Urgencias Veterinarias, en la 
ciudad de Ibagué, Colombia, a consulta 
con sintomatología de FLUTD en los pe-
riodos del 9 de mayo al 9 de septiembre 
del año 2022.
Las historias clínicas de los pacientes se 
clasificaron por fecha de ingreso, sexo y 
grupo etario. Se realizó una segunda cla-
sificación en la cual solo fueron seleccio-

nados los pacientes que autorizaron rea-
lizar un estudio ecográfico como ayuda 
diagnóstica; se obtuvieron las imágenes 
ecográficas de cada paciente y se organi-
zaron de acuerdo con los hallazgos eco-
gráficos más comunes y menos comunes 
en los pacientes con FLUTD, mostrando 
los porcentajes de presentación, las dife-
rencias y similitudes entre pacientes.
Las imágenes ecográficas se obtuvieron 
mediante el equipo portátil Mindray DP-
20, utilizando sonda lineal de hasta 10 Mhz 
y sonda microconvex de hasta 8.5 Mhz.
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3.   RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Generalmente, el FLUTD depende de 
diversas causas, desde cistitis idiopá-

ticas, urolitos, Infección del Aparato Uri-
nario (IAU), anomalías anatómicas (res-
tos de uraco y estrechamiento uretral), 
traumatismos, alteraciones neurológicas, 
comportamentales y neoplasias que des-
encadenan dicho trastorno en las vías 
urinarias bajas (Fernández, 2021).
La sensibilidad y especificidad de los mé-
todos diagnósticos influyen en conjunto 
con la anamnesis del paciente para llegar 
a un diagnóstico oportuno. Con una sen-
sibilidad del 77%, la ecograf ía es una de 
las técnicas con las que podemos evaluar 
la presencia de cálculos y tapones en la 
vejiga urinaria, recolectando datos refe-
rentes al tamaño, número, ubicación y 
forma, además de distinguir las diversas 
etologías del FLUTD (Gomes et al., 2019; 
Rodríguez, 2022). Incluyendo el diagnós-
tico de neoplasia vesical, pólipos y cálcu-
los quísticos (Rodríguez, 2022). 

Dentro de los posibles hallazgos ecográ-
ficos los más comunes son: sedimentos 
urinarios, engrosamiento de la pared de 
la vejiga, grasa periquística hiperecoica 
en los casos de obstrucción uretral felina, 
mientras que los sedimentos y engrosa-
miento de la vejiga son más comunes en 
casos de FLUTD no obstructivos (Seo et 
al., 2021).
En este estudio se evaluaron 26 pacientes 
que aceptaron el estudio ecográfico, de 
los 52 felinos que ingresaron a consulta 
por sintomatología urinaria para un total 
de 44,8%. 
Los hallazgos ecográficos más comu-
nes en pacientes con sintomatología de 
FLUTD que ingresaron al servicio de 
consulta en la Clínica Central de Urgen-
cias Veterinarias, en el periodo que com-
prende del 9 de mayo y el 9 de septiembre 
del 2022 en la ciudad de Ibagué, Tolima, 
se describen en el Tabla 1.

Hallazgo ecográfico Descripción

Sedimento no mineralizado Vejiga urinaria hipoecoica con presencia de estructuras milimétricas 
flotantes hiperecogénicas sin brillo

Sedimento no mineraliza-
do con engrosamiento de la 

pared vesical

Vejiga urinaria hipoecoica con presencia de estructuras milimétricas 
flotantes hiperecogénicas sin brillo. Pared con aumento de grosor y 
ecogenicidad

Tabla 1. Clasificación de los hallazgos ecográficos evidenciados en los pacientes 
con FLUTD atendidos en la clínica Central de urgencias veterinarias, desde el 9 de 
mayo al 9 de septiembre de 2022
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Sedimento mixto y flóculos Vejiga urinaria con contenido hipoecoico y presencia de estructuras 
hiperecogénicas de diversa intensidad flotantes

Sedimento mixto Vejiga urinaria con contenido hipoecoico y presencia de estructuras 
hiperecogénicas mixtas flotantes y sedimentadas

Sedimento mixto, engrosam-
iento de la pared vesical y 

flóculos

Vejiga urinaria con contenido hipoecoico, presencia de estructuras hi-
perecogénicas mixtas flotantes y sedimentadas

Pared con aumento de ecogenicidad y de grosor, bordes con leve ir-
regularidad

Sedimento no mineralizado y 
flóculos

Vejiga urinaria con contenido hipoecoico con estructuras flotantes hi-
perecogénicas sin y con brillo

Sedimento mixto con en-
grosamiento de la pared 

vesical

Vejiga urinaria con contenido hipoecoico y presencia de estructuras 
hiperecogénicas mixtas flotantes y sedimentadas

Pared con aumento de grosor lo mismo que leve irregularidad en su-
perficie

Sedimento no mineralizado, 
aumento en el grosor de la 

pared vesical y derrame peri-
toneal

Vejiga urinaria con contenido hipoecoico con estructuras flotantes hi-
perecogénicas sin y con brillo

Pared con aumento de grosor e irregular, contenido anecoico en peri-
toneo

Sedimento no mineralizado e 
hilos de fibrina

Vejiga urinaria con contenido hipoecoico con estructuras hi-
perecogénicas flotantes hiperecogénicas con presencia de estructuras 
lineales de aumento de ecogenicidad.

Dilatación uretral Uretra pelviana distendida con contenido hipoecoico

Fuente: autores.

Existen reportes donde la urolitiasis de 
todos los tipos representa alrededor del 
15% de los casos diagnosticados con 
FLUTD, de los cuales 7% de estruvita, 6% 
de oxalato y 1% composición desconoci-
da (Ballesteros et al., 2022). Sin embargo, 
como se evidencia en la Figura 1, de los 
hallazgos ecográficos más comunes en los 
pacientes con FLUTD, se encuentra en 
primer lugar la presencia de sedimento no 
mineralizado en diez casos (35,7%), sien-
do los urolitos de urato, ácido de amonio, 
fosfato de calcio, cistina y xantina son los 
menos frecuentes. En general, predomina 
un tipo de mineral, aunque la composi-
ción puede ser mixta (Hand y col., 2000).

Por lo que es una de las etologías más co-
munes en el FLUTD, estos cálculos pue-
den causar irritación en la pared de la veji-
ga, lo que conlleva a signos clínicos como 
hematuria, polaquiuria, estranguria y 
disuria, aunque estos pueden asociarse a 
otras enfermedades de las vías urinarias 
bajas (Gomes et al., 2019; Finstad et al., 
2023). En el examen f ísico se pueden pal-
par urocistolitos en el 20% de los felinos; 
en algunos casos, es posible sentir la pa-
red de la vejiga engrosada. Sin embargo, 
los exámenes por imágenes como la eco-
graf ía se consideran la herramienta más 
definitiva para este diagnóstico (Gomes 
et al., 2019).
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En segundo lugar, se evidencian otras 
variaciones anatómicas, tales como: se-
dimento no mineralizado con engrosa-
miento de la pared vesical, presencia de 
sedimento mixto y flóculos, pedimento 
mixto y sedimento mixto con engrosa-
miento de la pared vesical y flóculos, cada 
uno de estos con tres casos del número 
total de pacientes en cada una de estas 
clasificaciones que corresponden al 10% 
(Figura 2 y 3). De igual manera, Sáenz 
(2021) reporta ultrasonograf ía en vejiga 
con bastante sedimento de ecogenicidad 
mixta y diámetro de la pared de 2.1mm, 
indicando inflamación severa.
Es así como estudios asocian el engro-
samiento de la pared con el estímulo 
generado por el cortisol en gatos en si-
tuaciones de estrés y dolor. En estas con-
diciones, se observa una disminución 
de Glicosaminoglicanos (GAG), lo que 
genera la pérdida de la barrera protecto-
ra de la vejiga y altera su permeabilidad. 
Como consecuencia, los componentes de 

la orina como el hidrógeno, calcio y po-
tasio, estimulan las neuronas sensoriales, 
volviéndolas susceptibles y promoviendo 
el desarrollo de la inflamación. Este pro-
ceso también se acompaña del incremen-
to de la absorción de la mucosa donde se 
contacten las neuronas aferentes, lo que 
provoca su inhibición. Todo esto lleva a la 
retención de orina, que es la que generará 
el cuadro clínico (Marroquín et al., 2021; 
Finstad et al., 2023).
De manera que la ecograf ía puede revelar 
material hiperecoico, coágulos de sangres 
y engrosamiento de la pared de la vejiga, 
como se evidencia en el presente caso. 
Por lo tanto, se debe medir la distancia 
vesical. Además, en los felinos que pre-
sentan este signo se observan pequeños 
ecos refringentes en la profundidad de 
los pliegues irregulares producidos en la 
mucosa, indicando la formación de sedi-
mento mineral, cristales o focos de mine-
ralización (Martínez, 2015). 

Figura 1. 
A. Porcentaje de pacientes con sedimento no mineralizado.  
B. Imagen ecográfica de paciente felino macho de 1 año donde se evidencia la presencia  
de sedimento no mineralizado señalizado con la flecha

Fuente: autores.
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Figura 2. 
Porcentaje de pacientes con sedimento no mineralizado con engrosamiento de la  
pared vesical, presencia de sedimento mixto y flóculos, sedimento mixto y sedimento 
 mixto con engrosamiento de la pared vesical y flóculos.

Fuente: autores.

Figura 3. 
Otras variaciones anatómicas. A. Imagen ecográfica de paciente felino macho de 20 meses en 
la cual se evidenció la presencia de sedimento no mineralizado (flecha) y engrosamiento 
de la pared vesical (llave). B. Imagen ecográfica de paciente felino macho de dos años donde 
se evidencia la presencia de sedimento mixto y flóculos (flechas). C. Imagen ecográfica de 
paciente felino macho de tres años en la cual se evidencia la presencia de sedimento mixto 
(flecha). D. Imagen ecográfica de paciente felino macho en la cual se evidencia la presencia de 
sedimento mixto (A) con engrosamiento de la pared vesical (llave) y flóculos (flecha). 

Fuente: autores.
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Continuando con los hallazgos ecográfi-
cos que se encuentran en menor frecuen-
cia, tenemos la presencia de sedimento 
no mineralizado y flóculo, con dos casos 
(7,1%). Pérez et al. (2020) reportaron ve-

jiga levemente pletórica, con paredes li-
geramente engrosadas y presencia de ar-
tefactos en flotación con ecogenecidad 
hiperecoica, compatibles con los flóculos 
evidenciados en este estudio (Figura 4).

Como se describe en las Figuras 5 y 6, 
los hallazgos menos comunes son los si-
guientes: sedimento no mineralizado con 
aumento en el grosor de la pared vesical y 
la presencia de contenido libre, sedimen-
to no mineralizado con hilos de fibrina, 
dilatación uretral y la presencia de sedi-
mento mixto con aumento en el grosor de 
la pared vesical, cada uno con un caso del 
total de los veintiséis pacientes estudia-

Figura 4. 
Hallazgos ecográficos encontrados en menor frecuencia. A. Porcentaje de pacientes con sedi-
mento no mineralizado y flóculo. B. Imagen ecográfica de paciente felino macho en la cual se 
evidencia la presencia de sedimento no mineralizado y flóculo (flecha)

Fuente: autores.

dos (3,5%). Comparando con el caso re-
portado por Jaramillo (2021), en el que se 
encontró conjuntamente sedimento y he-
morragia severa en la submucosa de dis-
tribución multifocal difusa y la formación 
de un coágulo organizado, como otro de 
los hallazgos menos comunes, se obser-
van similitudes con los hallazgos dispues-
tos en el presente estudio.
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Figura 5.
Porcentaje de pacientes con sedimento no mineralizado con aumento en el grosor  
de la pared vesical y la presencia de contenido libre, sedimento no mineralizado con hilos 
de fibrina, dilatación uretral y presencia de sedimento mixto con aumento en el grosor 
 de la pared vesical

Fuente: autores.

Figura 6. 
Hallazgos menos comunes. A. Imagen ecográfica de paciente felino macho en la cual se evi-
dencia la presencia de sedimento no mineralizado (A) con aumento en el grosor de la pa-
red vesical (llave) y la presencia de contenido libre (flecha). B. Imagen ecográfica de pacien-
te felino macho en la cual se evidencia la presencia de sedimento no mineralizado (A) con 
hilos de fibrina (flechas). C. Imagen ecográfica de paciente felino macho de 3 años en la cual 
se evidencia la presencia de dilatación uretral. D. Imagen ecográfica de paciente felino macho 
de tres años en la cual se evidencia la presencia de sedimento mixto (A) con aumento en el 
grosor de la pared vesical (llave)

 Fuente: autores.
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Como se evidencia en este estudio (Fi-
gura 7), de todos los pacientes que se les 
diagnosticó FLUTD mediante ecograf ía, 
dos son hembras, lo cual corrobora con 
la documentación que indica una mayor 
presencia en machos. Esto puede atribuir-
se al tracto urinario inferior conformado 
por el extremo caudal de cada uréter, la 
vejiga urinaria y la uretra, generando una 
variabilidad entre géneros. El macho, al 
tener anatómicamente la uretra más larga, 
presentando dos zonas de estrechamiento 
(la uretra prostática y pos prostática o pe-
neana) en comparación con las hembras, 
los hace más propensos a obstruirse y a 

sufrir este tipo lesiones (Rodríguez, 2022; 
Finstad et al., 2023). Sumado a esto, Sáenz 
(2021) afirma que algunos estudios han su-
gerido que las hormonas sexuales pueden 
desempeñar un papel en la predisposición 
a FLUTD, ya que la testosterona, presente 
en los gatos machos, podría contribuir a 
la formación de cálculos o cristales en la 
orina y modificar la estructura de la pa-
red de la vejiga. En este caso, la ecograf ía 
es útil al revelar cambios estructurales y 
el contenido de la vejiga urinaria, además 
del flujo sanguíneo y la morfología renal 
en el caso de la eco Doppler (Cely et al., 
2016; Evangelista, et al., 2023).

Figura 7. Cantidad de machos y hembras con FLUTD
Fuente: autores.
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El 100% de los casos de FLUT presen-
tan engrosamiento de la pared de la 

vejiga urinaria y en más del 50% encon-
tramos sedimento, estos son hallazgos 
que se observan en la ecograf ía abdomi-
nal. En ese sentido, podemos decir que el 
FLUTD es una enfermedad que se diag-
nostica con la ayuda de los análisis eco-
gráficos es tratable y detectable mediante 
todos los estudios necesarios.
Por otro lado, la causa principal del 
FLUTD es la cistitis idiopática y, a su vez, 
esta se encuentra relacionada con factores 
de estrés. No podemos saber de manera 
temprana cuándo el animal está padecien-
do estrés, pero sí es posible crear e imple-
mentar técnicas de manejo a favor del 
bienestar animal, evitando así situaciones 
incómodas, dolorosas o traumáticas. 
Además, todos los tutores deben orien-
tarse e investigar lo relacionado con la 
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