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RESUMEN 
Contextualización: Los parásitos 

gastrointestinales son comunes en 
perros y pueden representar un riesgo 
para la salud pública debido a la trans-
misión potencial a los humanos. Estos 
parásitos son un desafío en la medicina 
veterinaria debido a sus graves signos 
clínicos en perros infectados.
Vacío de conocimiento: a partir de la 
necesidad de estudios continuos y di-
versificados en diferentes poblaciones 
caninas para comprender mejor la pre-
valencia de parásitos gastrointestinales 
y su impacto en la salud pública.
Propósito: El propósito principal del 
estudio fue analizar la prevalencia de 
parásitos gastrointestinales zoonóticos 
en perros atendidos en una clínica ve-
terinaria específica (UDES). El estudio 
busca identificar los parásitos presen-
tes y su potencial para afectar la salud 
pública.
Metodología: El estudio se llevó a cabo 
mediante un enfoque descriptivo de 

corte transversal que implicó la recopi-
lación y análisis de muestras de heces 
caninas para determinar la presencia 
de parásitos. Las técnicas utilizadas 
se incluyeron en Excel y el programa 
SPSS.
Resultados y Conclusiones: Los resul-
tados mostraron una prevalencia del 
38.2% de parásitos gastrointestinales en 
los perros estudiados, con un 30.9% de 
estos parásitos siendo potencialmen-
te zoonóticos. Los nematodos, como 
Toxocara canis y Anquilostomas spp., 
fueron los más destacados en términos 
de zoonosis. Se destaca la necesidad 
de realizar más estudios, incluyendo 
diferentes poblaciones de perros, y se 
sugiere la implementación de enfoques 
One Health para abordar eficazmente 
el diagnóstico, tratamiento, control y 
prevención de estos parásitos.
Palabras clave: Parasitosis, zoonosis, 
prevalencia, gastrointestinal
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ABSTRACT 

Contextualization: Gastrointestinal 
parasites are common in dogs and 

can pose a risk to public health due to 
their potential transmission to humans. 
These parasites present a challenge in 
veterinary medicine because of the se-
vere clinical signs in infected dogs.
Knowledge Gap: stemming from the 
need for continuous and diversified 
studies in different canine populations 
to better understand the prevalence of 
gastrointestinal parasites and their im-
pact on public health.
Purpose: The main purpose of the 
study was to analyze the prevalence 
of zoonotic gastrointestinal parasites 
in dogs treated at a specific veterinary 
clinic (UDES). The study aims to iden-
tify the present parasites and their po-
tential to affect public health.
Methodology: The study was carried 
out using a descriptive cross-sectional 

approach, involving the collection and 
analysis of canine fecal samples to de-
termine the presence of parasites. The 
techniques used were incorporated 
into Excel and the SPSS program.
Results and Conclusions: The results 
revealed a prevalence of 38.2% of gas-
trointestinal parasites in the studied 
dogs, with 30.9% of these parasites po-
tentially being zoonotic. Nematodes, 
such as Toxocara canis and Anqui-
lostomas spp., were the most prom-
inent in terms of zoonosis. The need 
for further studies, including different 
populations of dogs, is emphasized, 
and the implementation of One Health 
approaches is suggested to effectively 
address the diagnosis, treatment, con-
trol, and prevention of these parasites.
Keywords: Parasitosis, zoonosis, pre-
valence, gastrointestinal
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1. INTRODUCCIÓN

La relación humano-animal viene 
creciendo actualmente en los ho-

gares, por tal razón se han realizado 
diversos estudios sobre los riesgos de 
dicha relación, dentro de ellos: el ries-
go de los humanos contraer diferentes 
tipos de enfermedades producidas por 
bacterias, virus, hongos y parásitos 
gastrointestinales, y otros estudios de-
muestran que esta zoonosis son preve-
nibles y con las precauciones adecua-
das tanto para la mascota como para 
su dueño, estos riesgos pueden dismi-
nuir a niveles de seguridad lo que se 
convierte en una situación de gran im-
portancia desde la perspectiva de One 
Health (Gutiérrez, et al., 2023).
En Colombia según cifras de la consul-
tora Dinero, R. (2018), existe una po-
blación de al menos cinco millones de 
mascotas en el país y aproximadamen-
te 30% de los hogares tiene una. Kantar 
World Panel señala que en Colombia 
hay 3,5 millones de hogares con mas-
cotas: 67% son perros, 18% gatos y 16% 
afirma tener ambos. Situación que va 
en aumento directamente proporcional 
al crecimiento urbano y se convierten 
en una fuente de contaminación de di-
ferentes agentes patógenos, como es el 
caso de los parásitos gastrointestinales, 
los cuales ocasionan deterioro de la 
salud del animal y, en casos extremos, 
la muerte (Sarmiento-Rubiano, et al., 

2018; Flórez, A. A., & Solano, J. A. 2019; 
Otranto, D., Strube, C. & Xiao, L. 2021; 
Petro et al., 2023).
Sobre los parásitos gastrointestinales, 
en nuestro medio existe una alta pre-
valencia de parásitos con potencial 
zoonótico como Toxocara sp., Ancylos-
toma sp., Dipylidium caninum, Giardia 
sp., Taenia sp., Toxascaris sp., Strongyloi-
des sp. y Uncinaria sp., (Luzio, A., et al. 
2015; Cai, W., et al, 2021; Otranto, D., 
Strube, C. & Xiao, L. 2021; Quiroz S., 
2022; Palacios Romero, 2022 y Petro et 
al., 2023).
Por consiguiente, es necesario por parte 
de los profesionales médicos veterina-
rios y humanos de áreas no endémicas, 
implementar planes desde un enfoque 
One Health como manejo e intervencio-
nes de educación en el cuidado de los 
caninos por parte de los propietarios, 
conservando un vínculo adecuado, 
buenos hábitos higiénicos, desparasi-
taciones permanentes y estricto lavado 
de manos, evitar actos como besar, dor-
mir, ser lamido, compartir alimentos o 
utensilios de cocina con los animales de 
compañía y por último elaborar planes 
de diagnóstico, tratamiento, control y 
prevención haciendo uso adecuado de 
antiparasitarios además de reducir la 
contaminación ambiental (Luzio, A., et 
al. 2015; Acosta, 2017; Otranto, D., Stru-
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be, C. & Xiao, L. 2021; Quiroz S., 2022; 
Palacios Romero, 2022; Li, J., et al, 2023 
y Petro et al., 2023.
El objetivo de la investigación fue de-
terminar y analizar la prevalencia de 
los parásitos gastrointestinales con po-
tencial zoonótico así, como los factores 
de riesgos que influyen en la presenta-

ción en pacientes que llegaron a la Clí-
nica Veterinaria UDES en Valledupar, 
lo anterior con el fin de resaltar la im-
portancia de la desparasitación canina 
y humana frente a los cuadros de pa-
rasitosis y además reforzar la impor-
tancia de los hábitos de higiene en el 
hogar.
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2. METODOLOGÍA

Estudio descriptivo transversal, en el 
cual se recolectó información de las 

historias clínicas de los animales que 
ingresaron a la clínica Veterinaria de la 
UDES - Valledupar en el mes de ene-
ro e inicios del mes de marzo del 2020. 
El total de la población corresponde a 
50 caninos. De los cuales se tomaron 
42 para realizar el estudio, los criterios 
de inclusión que se tuvieron en cuenta 
fueron: Caninos con más de 2 meses en 
el núcleo del propietario, que residan 
en la ciudad de Valledupar y además 
que no estén en terapia con antimicro-
bianos o hayan consumido laxantes.
En la historia clínica se recolectó infor-
mación concerniente a características 
de cada animal como: raza, edad, sexo, 
peso, alimentación, síntomas y signos, 
así como datos provenientes del cua-
dro hemático y examen coprológico. 
Los datos se registraron en planilla de 
Excel para su posterior análisis estadís-
tico descriptivo en el software SPSS 15. 
Datos que fueron colectados en dife-
rentes etapas:

2.1. Etapa I. Selección  
de participantes. 
La selección de participantes se reali-
zó mediante la captación en la Clínica 
Veterinaria UDES Campus Valledupar 
durante el año enero y marzo  2020, se 
captaron 42 participantes que aceptaron 
ser parte del estudio. Para que la parti-
cipación fuese anónima, se hizo entre-
ga de un consentimiento informado en 
donde se especifica que la participación 
es totalmente voluntaria, sin ánimo de 
lucro y que los resultados se entregaran 
solo si el participante lo desea.

2.2. Etapa II. Aplicación  
y tabulación de encuesta.
Se realizó una encuesta con la cual se 
determinaron los posibles factores de 
riesgo.  La encuesta incluyó preguntas 
con respecto a los cuidados de la mas-
cota dados por el propietario. La tabu-
lación de las encuestas se realizó me-
diante el programa de Excel 2010. 
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Figura 1. Encuesta de aplicación para los propietarios de los caninos

NOTA: Encuesta realizada a la población de estudio con el fin de 
identificar los factores de riesgo para la presentación de parásitos 

con potencial zoonótico. 
Fuente: Autores.

2.3. Etapa III. Obtención,  
almacenamiento y transporte 
de las muestras.
Luego de la aplicación de las encuestas, 
se hizo entrega de un recipiente tapa 
rosca sellado, en donde los propietarios 
de los participantes depositaron alre-
dedor de 15 gramos de heces fecales de 
sus caninos. Estos recipientes estaban 
previamente codificados por número 

designado en la lista de participantes. 
Antes de la toma de muestra se dieron 
las pautas para el procedimiento de re-
colección de las muestras. En los casos 
donde el propietario no logró tomar la 
muestra, esta se obtuvo por medio de 
estimulación digital o asa rectal. 
Luego de la obtención de las muestras, 
se guardaron en cavas a temperatura 
ambiente (24-27°C) hasta su llegada al 
laboratorio donde se agregaron 10 ml 
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de formol diluido al 8%, con el fin de 
preservar las muestras, fijar los parási-
tos presentes y disminuir el olor de las 
muestras.   

2.4. Etapa IV.  Valoración 
clínica.
La valoración clínica fue realizada por 
el médico veterinario en turno, se con-
signó los hallazgos en el formato his-
toria clínica. En la historia clínica se 
registraron los siguientes datos: sexo, 
esterilización, edad, peso, alimen-
tación, desparasitaciones, vacunas, 
examen físico, cirugías, alergias, en-
fermedades anteriores, tratamientos 
anteriores, valoración por sistemas y 
conducta. 

2.5. Etapa V. Análisis  
coprológico. 
El procesamiento de las muestras se 
hizo siguiendo lo establecido en el 
Manual de procedimientos y parasito-
logía. Manual práctico de parasitolo-
gía veterinaria (Serrano Aguilera, F. J. 
2010)

2.5.1. Coprológico directo.
Se realizó un montaje lamina-cubreob-
jetos (montaje en fresco) en lugol para-
sitológico y solución salina, se analiza-
ron las características macroscópicas 
y microscópicas (aspecto físico, con-
sistencia, color, presencia de formas 
parasitarias, microbiota intestinal, 
leucocitos, hematíes y presencia de mi-

croorganismos como conidias y blasto-
conidias), y se anotaron en un formato. 

2.5.2. Técnica Mac Master.
Se utilizaron 2g de la muestra (Heces) 
y 25 ml de solución azucarada (450g de 
azúcar en 350 de agua), esta primera 
solución se agitó y se homogenizó, y se 
filtró en un recipiente nuevo, se agregó 
25 ml más de solución azucarada y se 
homogenizó, se agregaron 3 gotas de 
lugol parasitológico, se dejó reposar 
por 10 minutos. Del fondo del recipien-
te, en el sedimento se tomó la muestra 
a examinar y se depositó en la cámara 
de Mac Master.  El recuento de los hue-
vos encontrados se reportaron huevos 
por gramo de heces. 

2.5.3. Técnica Baermann. 
Esta técnica se basa en la migración 
activa o movimiento de las larvas. Las 
heces son suspendidas en agua. Las 
larvas se mueven hacia el agua. Se 
hunden hacia el fondo, donde pueden 
ser colectadas para su identificación. 
Aparato de Baermann: se empleó un 
embudo y un tubo falcón, el embudo 
en su extremo interior se sujetó al tubo 
falcón de tal manera que quede fijo y 
no haya filtración de agua. 
Preparación de las heces: Se colocó una 
doble capa de gasa alrededor de 10g de 
heces y se formó una bolsa contenien-
do el material fecal juntando las cuatro 
esquinas de la gaza y moldeándola al-
rededor del material fecal y se colocó 
en el embudo. Se llenó el embudo con 
agua tibia asegurando de que el mate-
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rial fecal quede sumergido. Se dejó re-
posar en el aparato por 24 horas y se 
examinó una muestra de sedimento 
en una caja de Petri para determinar la 
presencia de larvas. 

2.6. Etapa V. Análisis  
estadístico. 
El análisis estadístico se hizo mediante 
el programa de Excel utilizando el siste-
ma de filtros. La frecuencia y prevalen-
cia se obtuvieron a partir del programa 

SPSS versión 15. El SPSS es un progra-
ma informático de estadística que se 
emplea para la creación de gráficas y 
tablas con data, este programa tiene 
gran capacidad de gestionar grandes 
volúmenes de datos y es capaz de lle-
var a cabo análisis de texto entre otros 
formatos más. Se ingresaron los datos 
de las variables (factores de riesgos) y 
se cruzaron algunos para identificar la 
frecuencia y prevalencia de estos en la 
población de estudio. 
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3. RESULTADOS

Se evaluaron 42 muestras de heces de 
caninos, a cada uno se le realizó un 

examen físico, y una encuesta donde 
se obtuvieron datos como: nombre del 
paciente, edad, raza, sexo, esteriliza-

ción, desparasitación, fuente de agua, 
alimentación, vacunación. Cada mues-
tra fue analizada según las técnicas de 
coprológico, Mac master y Baermann 
(Tabla 1.)

Tabla 1. Prevalencia de parásitos gastrointestinales en caninos con propietarios que 
asisten a la Clínica Veterinaria UDES

Parásitos Prevalencia

Toxocara canis 16,6%

Anquilostomas spp 4,7%

Dipylidium caninum 4,7%

Trichuris spp 2.4%

Giardia spp 7,1%

Otros 7,1%

NOTA: Parásitos en caninos. 
Fuente: Autores.

La prevalencia de parásitos gastroin-
testinales fue del 38,1% (16/42), de este 
porcentaje el 30,9% (13/42) correspon-
den a los parásitos gastrointestinales 
zoonóticos, lo anterior nos indica que 
del 100% de las muestras positivas para 
parásitos gastrointestinales el 81,2% 
correspondió a aquellos que tienen po-
tencial zoonótico. El 7,1% correspondió 
a otros parásitos en su mayoría Giardia 
spp. El parásito hallado con mayor pre-

valencia correspondió a Toxocara canis 
16,6%.
Mediante la técnica de coprológico se 
determinó que el monoparasitismo 
está dado en su mayoría por los nemá-
todos, siendo Toxocara canis (16,6%) el 
de mayor frecuencia, el biparasitismo 
se presentó en un 7,2%, de los cuales 
el 4,8% correspondió a parásitos zoo-
nóticos (Toxocara canis - Dipylidium ca-
ninum, Toxocara canis - Anquilostomas 
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spp);  el multiparasitismo se presentó 
con mayor frecuencia por los proto-
zoarios siendo la asociación de Giardia 
spp, Blastocystis hominis y Entamoeba spp 
las de mayor frecuencia 4,8%, de estos 

solo Giardia intestinalis corresponde a 
un parásito de importancia zoonótica.
Según la técnica de Mac master, el 
14,4% presentaron infestación de hue-
vos de parásitos (tabla 2).  

Tabla 2. Resultados de la Técnica Mac Master en los caninos con propietarios que 
asisten a la Clínica Veterinaria UDES

HPG* Frecuencia Porcentaje

0 36 85,6

100-500 2 4,8

600-1000 2 4,8

1100-2000 1 2,4

>2000 1 2,4

Total 42 100,0

NOTA: *HPG: Huevos por gramo de heces. 
Fuente: Autores

La presencia de larvas analizada según la técnica de Baermann, arrojó que solo el 
2,4% presentaba larvas, que, según su morfología, se asoció a Toxocara canis (Tabla 3).

Tabla 3. Resultados de la Técnica Baermann en los caninos con propietarios que 
asisten a la Clínica Veterinaria UDES

Larvas Frecuencia Porcentaje (%)
Ausentes 41 97,6
Presente 1 2,4

NOTA: Resultados prueba de Baermann. 

Fuente: Autores

En las tablas 4 y 5 se presenta la fre-
cuencia entre variables del estudio con 
la prevalencia de parásitos intestinales 
según las distintas técnicas utilizadas. 
De acuerdo con el sexo en las hembras 

(69,2%) se encontró mayor presencia de 
formas parasitarias zoonóticas en com-
paración con los machos (30,8%). La 
edad de mayor riesgo estuvo entre los 
rangos de 1-2 años, en cuanto a la ali-
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mentación, los caninos que se alimentan 
con comida casera (45,6%) presentaron 
más formas parasitarias que aquellos 
que consumen alimento balanceado co-

mercial (30,4%) o comida mixta (22,8%) 
(alimento balanceado comercial más co-
mida casera) (Tabla 4). 

Tabla 4.  Frecuencia de parásitos gastrointestinales en caninos con dueño, según las 
variables: sexo, edad, raza y tipo de alimentación.

Variable Infectados (n) Infectados (%)

Sexo Macho

Hembra

4

9

30,7

69,2

Edad 0-6 meses

7-12 meses

1-2 años

3-5 años

>6 años

1

1

5

3

3

7,6

7,6

38,4

23,07

23,07

Tipo de  
alimentación 

Alimento balanceado 
comercial 

Casera

Mixta

4

6

3

30,4

45,6

22,8

Total 13

NOTA: Frecuencia de parásitos en caninos. 

Fuente: Autores

Como se observa en la tabla 5 se deta-
lla una prevalencia superior en caninos 
que no se desparasitaron (84,6%) en 
comparación con aquellos que se en-
contraban desparasitados (15,4%). La 
variable de esterilización no mostró 
diferencias entre las mascotas que esta-

ban esterilizados y aquellas que no. Los 
caninos que habitan en las viviendas 
(30,7%), tuvieron menor presencia de 
formas parasitarias que aquellos que 
vivían fuera de ella (69,3%). El 61,5% 
de los caninos infectados conviven con 
otros animales mientras el 38,5% no.
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Tabla 5.  Frecuencia de parásitos gastrointestinales en caninos con dueño, según las 
variables: desparasitación, esterilización, lugar de vivienda, convivencia con otros 
animales.

Variable Infectados (n) Infectados (%)

Desparasitación Si

No 

2

11

15,4

84,6

Esterilización Si

No 

6

7

46,1

53,8

Lugar de vivienda Dentro de la vivienda

Fuera de la vivienda

4

9

30,7

69,3

Convivencia con 
otros animales

Si

No 

8

5

61,5

38,5

NOTA: Parásitos en caninos según variables. 

Fuente: Autores

Por medio de la técnica de coprológi-
co directo o examen en fresco de las 
heces, se pudo identificar las siguien-
tes especies zoonóticas: Toxocara canis, 
Anquilostomas spp, Dipylidium caninum, 
Trichuris spp, y Giardia intestinalis. La 
forma parasitaria observada de T. canis, 
D. caninum, Anquilostomas spp y Trichu-
ris spp, correspondió a huevos, no se 
observaron larvas ni gusanos. Median-
te la técnica de Mac Master se realizó 

el recuento de los HPG de heces, esta 
técnica no permite diferenciar morfo-
lógicamente los huevos. Con respecto 
a G. intestinalis se observaron quistes, 
como se mencionó anteriormente, fue 
la forma parasitaria encontrada con 
mayor frecuencia en el multiparasitis-
mo. La tabla 6, describe las caracterís-
ticas morfológicas de los parásitos gas-
trointestinales zoonóticos encontrados 
en el estudio.
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Tabla 6. Descripción de formas parasitarias observadas en coprológico Directo. 

Parásito Local-
ización Morfología en fresco Diagnóstico Longitud

Toxocara spp

Intestino 
delgado

Huevos de forma casi 
esférica, se diferencia 
de otros huevos de pa-
rásitos por su núcleo no 
segmentado y sus capas 

definidas y rugosas.

Dx clínico

Examen directo en heces.  
Para la larva migratoria visceral 
(LMV), se recomienda el enzi-
moinmunoensayo (EIA) para 
detectar anticuerpos contra  

Toxocara spp. 

75-90 µm.

Anquilostoma spp

Intestino 
delgado

Huevos alargados,  
segmentados con bordes 
finos, tiene entre 6 a 8 

huevos, de color  
amarillento oscuro.

Se realiza mediante flotación 
fecal (Técnica de Baerman).

250 a 380 
µm

Dypilidium  
caninum

Intestino 
delgado

Huevos con cápsulas 
ovígeras que contienen 
entre 5 y 30 huevos.

En su estado de huevo el dx se 
realiza por examen en fresco, 
luego de la diferenciación por 
signos clínicos. Las proglótides 
de D. caninum pueden distin-

guirse de las de Taenia spp. por 
poros bilaterales en las proglo-

tides gravidas de las larvas.

25 a 40 µm

Trichuris spp

Intestino 
grueso 
(ciego y 
colon)

Huevos son de color  
pardo, forma elíptica  
semejante a un balón  
de fútbol americano,  

con dos tapones en sus  
extremos.

Se realiza por visualización de 
los huevos, que presentan dos 
tapones y una gruesa cápsula, 

empleando la técnica Mac  
master

45 a 55 µm

Giardia spp

Intestino 
delgado 

(Duodeno)

Quistes de forma elípti-
ca u oval, rodeados por 
una pared delgada en su 
interior poseen núcleos, 
en los maduros se en-

cuentran tetranucleados 
mientras en los inmadu-

ros se observan  
binúcleados.

El dx de elección es la observa-
ción de quistes de Giardia spp 
en las heces, sin embargo, en 

heces frescas, se pueden llegar 
a observar trofozoitos con su 
movimiento característico en 

forma de espiral

8 a 17 µm

Fuente: Autores

132 Working Papers ECAPMA



4. DISCUSIÓN

La prevalencia de parásitos gastroin-
testinales en caninos con propieta-

rio, que asisten a la clínica veterinaria 
UDES fue del 38,1%, considerada alta 
en la región (Petro et al., 2023) y de estos 
el 81,2% correspondió a parásitos con 
potencial zoonótico, estando de acuer-
do con otros estudios de Serrano-Mar-
tínez, E, et al (2014), sin embargo, tam-
bién es de importancia aclarar que los 
niveles de parasitismo encontrados en 
este estudio no reflejan la prevalencia 
de parasitismo en la población general 
de los caninos de la ciudad de Valledu-
par, por incluirse solamente animales 
que asisten a una veterinaria, excluyen-
do la población de animales callejeros 
y los animales con propietario que no 
asistieron a los servicios veterinarios, 
por lo anterior, en comparación con 
otros estudios en el país la prevalencia 
obtenidos en este estudio son significa-
tivamente bajos  (Breña Chávez, Judi-
th P., et al 2011; Sarmiento et al, 2018;  
Luzio A., et al. 2015; Cai, W., et al, 2021)
En cuanto al parásito gastrointestinal 
zoonótico de mayor importancia encon-
trado corresponde a T. Canis (16,6%), lo 
que hace significativo esta cifra es el 
enorme potencial biótico de T. Canis, 
puesto a que una hembra de esta espe-
cie está capacitada para producir hasta 
200 mil huevos al día (Breña Chávez, 
Judith P., et al 2011). La Organización 

Panamericana de la Salud (OPS), ha es-
timado que un gramo de materia fecal 
de un perro cachorro puede contener 
hasta 15 mil huevos de T. Canis, que al 
ser evacuados en la vía pública se dis-
gregan por pisadas, vectores; la morfo-
logía del T. Canis lo hacen resistente al 
frío y a los cambios ambientales, per-
mitiendoles sobrevivir mucho tiempo, 
por lo que suelos que se creen limpios 
pueden permanecer contaminados du-
rante años. 
Aunque la prevalencia de T. Canis en 
este estudio es similar reportado por 
Serrano-Martínez, E, et al (2014) y re-
lativamente baja en comparación con 
otros estudios realizados en poblacio-
nes similares (Breña Chávez, Judith 
P., et al 2011; Luzio A., et al. 2015), el 
potencial zoonótico que tiene este es 
elevado. T. Canis (Petro et al., 2023) 
produce en su forma crónica en hu-
manos el síndrome de larva migrans 
al igual que los Anquilostomas spp que 
tuvieron una prevalencia del (4,7%), en 
este síndrome las larvas invaden con 
mayor frecuencia pulmones, hígado, 
músculos, ojos y tejido nervioso (Hua-
paya, Pedro, et al, 2009). La toxocaria-
sis persiste durante varios años como 
una infección crónica y en individuos 
inmunocomprometidos ocurre la reac-
tivación de las larvas enquistadas que 
conduce a una mayor migración larval 
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y exageración de los síntomas clínicos 
(García C.D.A., et al. 2018). 
La prevalencia de Dipylidium caninum 
correspondió a 4,7%, estas cifras son 
inferiores a las encontradas por Serra-
no-Martínez, E, et al (2014) y Sarmien-
to-Rubiano, et al., (2018), sin embargo, 
es significativa teniendo en cuenta que 
esta zoonosis se presenta en su mayo-
ría en la población de infantes los cua-
les son más susceptibles debido a que 
no siguen los protocolos de higiene y 
al estrecho contacto que tienen con sus 
mascotas, por lo que el ingerir las pul-
gas parásitas con D. caninum, es más fá-
cil. Esta parasitosis por lo general cur-
sa asintomática o con sintomatología 
indefinida, por lo general se observa: 
malestar general, pérdida del apetito, 
dolor abdominal de tipo cólico, diarrea, 
constipación, prurito, inquietud, irri-
tabilidad e insomnio; ocasionalmente 
puede haber urticaria y eosinofilia.

Otro parásito de importancia zoonóti-
co encontrado en este estudio corres-
pondió a Giardia Intestinalis (Petro et 
al., 2023), tuvo una prevalencia del 12% 
del cual el 9.6% correspondió a caninos 
con infecciones multiparasitarias, don-
de los otros parásitos fueron amebas, 
las cuales no están directamente im-
plicadas en zoonosis. La G. Intestinalis 
infecta a un rango muy amplio de ver-
tebrados, incluyendo al perro y al gato. 
G. Intestinalis tiene muchos serotipos 
(A-G), el A y el B están presente en pe-
rros y gatos, los humanos que convi-
ven con caninos pueden llegar a con-
taminarse del mismo serotipo (Cai, W., 
et al, 2021;) convirtiéndose en un grave 
problema de salud pública (Petro et 
al., 2023) que solo se puede controlar 
de manera efectiva mediante la imple-
mentación del enfoque One Health (Li, 
J., et al, 2023).
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5. CONCLUSIÓN

6. RECOMENDACIONES

La prevalencia de parásitos gastroin-
testinales con potencial zoonótico 

en caninos con propietario que asisten 
a la Clínica Veterinaria UDES-Valledu-
par del 30,9% (13/42), se considera re-
lativamente alta en cuanto a estudios 
anteriores realizados a nivel nacional. 
Los parásitos encontrados con mayor 
frecuencia corresponden a los nemato-
dos: Toxocara Canis, Uncinarias, Trichu-
ris spp y Giardia intestinalis 

Las variables como el sexo hembra; el 
tipo de alimentación: comida casera y 
la convivencia con otros animales se 
manifestaron como factor de riesgo 
para la presencia de parasitosis.
Para tener un resultado efectivo en el 
tratamiento, control y prevención de 
enfermedades parasitarias con poten-
cial zoonótico es necesario contemplar-
las desde un enfoque One Health.

Se sugiere para nuevos estudios tener 
en cuenta la diversidad de la población, 
incluir poblaciones caninas callejeras y 
aquellas que aun teniendo propieta-
rios no asisten a un centro veterinario 
además de aumentar el número de la 
muestra estudiando la mayor parte de 

la población en la ciudad de Valledu-
par, además de agregar la prueba de 
cuadro hemático, esto con el fin de te-
ner otro enfoque clínico patológico que 
aportaría datos importantes en cuanto 
a la salud pública. 
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