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La inclusién social, en su esencia mas pura, es un gesto que acoge la
diversidad, un delicado reconocimiento de que cada diferencia representa
una manera Unica de ser y existir. En este vasto entramado humano somos
hilos entrelazados, cada persona con su propia historia. Asi, las capacidades
diversas no se presentan como barreras, sino como tesoros ocultos que
enriquecen la sinfonia de la vida, una melodia que se extiende mas alla de los
horizontes previstos.

En el tejido social, donde cada persona aporta a la estructura colectiva,
las personas con capacidades funcionales diversas emergen como hilos
invisibles, entrelazados con sus propias historias y desafios que trascienden
lo cotidiano. No obstante, la inclusion social, que tanto promete y a la vez
tanto debe auln, es como un rio cuyo cauce no fluye con la misma fuerza
para todas; en sus margenes quedan aquellas que enfrentan obstaculos no
creados por sus propias manos, sino por los prejuicios y percepciones de la
sociedad.

La educacion superior, ese faro que deberia iluminar el camino del
conocimiento, en ocasiones parece apagar su luz para quienes avanzan con
un paso diferente o perciben el mundo desde otra perspectiva. ;Cémo es
posible incluir en un sistema que se erige sobre estructuras rigidas y poco

* En este texto presento mi historia, entretejida con la de tantas otras personas, es un recordatorio de que la inclusiéon
no es un destino, sino un camino a recorrer. En ese camino seguimos avanzando, con la esperanza de que algun dia
cada voz sea escuchada, cada lucha reconocida y cada vida, en su particularidad, celebrada.

** Estudiante del programa de Sociologia, Universidad del Tolima.

Correo electronico: slcavanzoc@ut.edu.co

Revista Espacio Sociolégico | Colombia | N.* 7 | Julio - Diciembre 2024 | E-ISSN: 2805-7007 | P- 99



®

Experiencia sentipensante REVISTA ESPACIO SOCIOLOGICO

flexibles? Las respuestas resuenan entre politicas que muchas veces son mas
teoria que practica, entre discursos apasionados que no se reflejan en el dia a
dia del/de la estudiante que tropieza con infraestructuras inadecuadas o con
tutores que carecen de las herramientas necesarias para guiar su aprendizaje.

En mis propios caminos, quebrados y marcados por la invisibilidad, he
sentido la indiferencia de un sistema que no nos vio ni nos escuché. Las barreras
se alzaron como muros invisibles. Acceder a la educacion fue una hazaha;
permanecer en ella, una batalla solitaria. Por tal motivo, en esa lucha florecié la
fortaleza, la resiliencia y la valentia, forjadas en el nicleo mismo de la exclusion.

En mi recorrido personal, los recuerdos oscilan entre la exclusion y la
resiliencia. Desde la oscuridad que significo perder la vista, aprendi a ver con
otros sentidos, a caminar por senderos invisibles para muchos, pero que me
revelaron lo que significa formar parte de una sociedad que no siempre acoge.
Mi pausa fue larga, pero la determinacién de continuar fue mas fuerte. Retomé
el rumbo no solo por mi, sino por quienes vendran después y por quienes aun
no encuentran su lugar en una educacién que les pertenece por derecho.

Las instituciones, como reflejo del orden social descrito por Durkheim,
deben romper sus estructuras tradicionales para abrirse a todas las partes del
organismo social. Sila educacioén es el motor del cambio, entonces debe abrazar
la diferencia, no como un problema a resolver, sino como una oportunidad para
crecer. Porque en la diferencia reside la riqueza de lo humano, y cada estudiante
que logra cruzar esas barreras y sentarse en un aula representa una victoria
para la sociedad entera.

En este sentido, la inclusién, en su esencia mas profunda, es un acto de fe en
la humanidad. Es creer que juntos podemos construir un lugar donde cada vida,
cada historia, sea valorada y celebrada. Durkheim nos ensefid que somos un
todo organico, donde cada parte importa. La diversidad no es una carga, sino
una fuerza vital que impulsa a la sociedad hacia la justicia.

Goffmany Bourdieu ofrecen herramientas para entender mejor este fendmeno.
Goffman nos muestra como el estigma social limita la participacion, mientras
gue Bourdieu nos recuerda cémo las instituciones educativas reproducen
desigualdades. La verdadera inclusién requiere desmantelar las jerarquias que
perpetdan la exclusion.
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De este modo, bajo las teorias de Goffman y Bourdieu, comprendo que
no se trata Unicamente de modificar percepciones, sino de desmantelar
los muros invisibles que la sociedad ha construido. Los estigmas, las
desigualdades y las estructuras que mantienen a las personas mas
vulnerables en los margenes deben ser deconstruidos. Porque la inclusién
no es solo un derecho; es una deuda que tenemos con aquellas que nos
ensenan que la diversidad no debilita, sino que fortalece el tejido social.

Hoy, mi propésito es ser parte activa de esta transformacién. La inclusion
plena exige un cambio cultural profundo, uno que no solo reconozca las
capacidades diversas, sino que las celebre como esenciales para el tejido
social. La inclusidon no es asunto de unos pocos; es un acto de justicia
social que nos concierne a todas.

Es en la escucha de estas voces, en el reconocimiento de sus luchas y en
el andlisis de sus historias, donde encontramos el verdadero sentido de la
inclusion. No basta con abrir las puertas; es necesario asegurar que todas
puedan cruzarlas. Y mas auln, es fundamental acompanar ese caminar,
porgue la inclusiéon no es un acto aislado, sino un proceso continuo de
aprendizaje, adaptacion y solidaridad.
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