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Me honra presentar este número de la revista formativa Espacio Sociológico 
del Programa de Sociología de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia 
(UNAD), en el que se busca contribuir al análisis y a la comprensión de 
ciertas manifestaciones de cambio en el medio rural y sus implicaciones 
sociales. Por supuesto, debo manifestar mi gratitud a las profesoras Tania 
Meneses y Jaqueline Torres, quienes han procurado garantizar la calidad 
editorial desde una perspectiva de formación y acompañamiento, acorde 
con los propósitos de la revista. 

En esta presentación, expongo un abordaje general del concepto de 
transformación rural, en tanto constituye el eje articulador de la temática que 
nos convoca. En el año 2014, en una publicación de Oxford University Press, 
Julio Berdegué, Tomás Rosada y Anthony Bebbington dedicaron un capítulo 
para profundizar en su compresión. Allí, se plantea que la transformación 
rural consiste en un proceso de cambio social integral, caracterizado por la 
diversificación económica y la consecuente reducción de su dependencia 
de la agricultura. Lo anterior, ha conllevado a que se generen otras 
dependencias, incluso de lugares distantes, en términos de comercio y 
acceso a bienes, servicios e ideas. Asimismo, la circulación poblacional 
desde aldeas o caseríos dispersos a ciudades pequeñas e intermedias 
favorece, cada vez más, la asimilación de patrones culturales propios de las 
grandes aglomeraciones urbanas (Berdegué, Bebbington y Rosada, 2014).
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La ruralidad no puede considerarse como un asunto marginal. 
Según el Fondo Internacional de Desarrollo Agrícola (FIDA), 
más de 3000 millones de personas (alrededor del 40% de la 
población mundial) viven en zonas rurales. La agricultura familiar, 
campesina y comunitaria es la base para obtener sus ingresos y 
sustento. Gracias a estos sistemas organizativos y de producción 
se garantiza el abastecimiento de alimentos a diferentes escalas, 
conforme a las necesidades del mercado. No obstante, problemas 
como el hambre, la pobreza extrema, el desempleo juvenil y la 
migración forzada, se concentran también en esas zonas. 

En Colombia, las estadísticas oficiales reportan 12,2 millones 
de personas ubicadas en zonas rurales, es decir, el 23,7% de la 
población del país (DANE, 2022). Sin embargo, en los últimos 
años se han generado nuevas comprensiones de la ruralidad que 
implican el replanteamiento de los datos. La Organización para 
la Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE, en español, 
y OECD, en inglés) define las regiones rurales en función del 
acceso a áreas urbanas funcionales. Con base en esta definición, 
el 89% del total de municipios corresponderían a dicha tipología 
(OECD, 2022). En el mismo sentido, estudios recientes del Centro 
Latinoamericano para el Desarrollo Rural. RIMISP (2019) indican 
que el 53% de la población colombiana se ubica en territorios 
rurales y urbano-rurales donde, a pesar de la relativa importancia 
de las ciudades, la dinámica económica del territorio se asocia 
con el sector agropecuario. 

Es indudable que las sociedades rurales en las últimas 
décadas han experimentado profundos cambios económicos, 
políticos, culturales, tecnológicos y ambientales. En este contexto, 
el concepto de transformación rural puede aportar elementos 
de análisis relevantes para las políticas públicas, el desarrollo 
territorial, la cohesión social y la conservación de los recursos 
naturales. Comprender la ruralidad implica reconocer y valorar la 
contribución de las zonas rurales al desarrollo económico, social 
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y ambiental de los países, así como atender sus necesidades, demandas 
y potencialidades específicas. De igual manera, requiere promover la 
participación y el empoderamiento de las poblaciones rurales, especialmente 
de los grupos más vulnerables y excluidos, como mujeres, jóvenes, indígenas 
y afrodescendientes.

En síntesis, la diversidad de temas que recoge este número permite 
reconocer la dimensión y pertinencia de los estudios sociológicos de la 
ruralidad y del territorio en la actualidad. La invitación es a realizar una lectura 
constructiva de la variedad de contribuciones, planteadas desde distintos 
lugares y procesos propiamente académicos, con el interés de remarcar 
problemáticas recurrentes, pero también visibilizar interesantes apuestas y 
experiencias de emprendimientos e innovaciones que se promueven en el 
medio rural y dan cuenta de su constante transformación. 
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