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Resumen
La diversidad vegetal cultivada se encuentra aso-
ciada a la seguridad alimentaria, así como a los be-
neficios particulares de las diferentes comunidades 
humanas del mundo. Este trabajo tuvo como objeti-
vo determinar las especies vegetales utilizadas por 
una comunidad campesina conformada hace cinco 
años, para esto se establecieron categorías de va-
lores para conocer el valor de uso, el número de 
especies por familia, la parte que se usa y la distri-
bución de especies por fincas. Entre los resultados 
obtenidos, se reportan 113 especies agrupadas en 
52 familias, de las cuáles las más representativas 
son Lamiaceae y Asteraceae y Apiaceae con 8 y 
7 especies respectivamente, todas ellas asocia-
das a plantas medicinales. Por su parte, el maíz y 
el plátano presentan los valores de uso más altos 
(6), correspondiendo al 28% de las especies que 
tienen categoría alimenticia, siendo las partes más 
utilizada el fruto (28%) y la hoja (26%). Como casos 
concretos, las fincas el Encanto y Limonar, en con-
junto, presentan el 47% de especies de la zona de 
estudio. Este estudio permitió establecer la riqueza 

interfamilia e interespecífica y el valor de uso de la 
diversidad vegetal cultivada que poseen los habi-
tantes de la vereda Santa Teresa, Palmira (Valle del 
Cauca), Colombia.

Palabras claves: diversidad vegetal, valor de uso, 
comunidad campesina.	

Abstract
The diversity of plants cultivated is associated with 
food security as well as special benefits for differ-
ent human communities around the world. The ob-
jective of this paper was  to determine the plant 
species used by a rural community formed five 
years ago, hence values categories were estab-
lished to learn more about the use value, the num-
ber of species per family, the part used and the 
distribution of species among farms. Among the 
results obtained, 113 species grouped into 52 fami-
lies were reported, of which the most representative 
were Asteraceae and Lamiaceae and Apiaceae 
with 8 and 7 respectively, all of them associated 
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with medicinal plants. Meanwhile corn corn and 
bananas have the highest use values (6), corre-
sponding to 28% of the species of food grade. with 
the fruit (28%) and the leaf (26%) being the parts 
most often utilized. The farms of Limonar and En-
canto, colectively, contain 47% of species of the 
studied area. The study permits the establishment  
of the interfamily and interspecific richness and the 
the use value of the diversity of plants cultivated 
by the inhabitants of the village of Santa Teresa, 
Palmira, Valle del Cauca, Colombia.

Key-words: plant diversity, use value, rural 
community.

Resumo
A diversidade vegetal cultivada está associada 
com a segurança alimentar e os benefícios parti-
culares das diferentes comunidades humanas no 
mundo. Este trabalho teve como objetivo determi-
nar as espécies de plantas utilizadas por uma co-
munidade camponesa formada há cinco anos, se 
estabeleceram categorias de valor no intuito de 

conhecer o valor do uso, o número de espécies 
por família, a parte utilizada e a distribuição das 
espécies por sítios. Entre os resultados obtidos 
são reportados 113 espécies agrupadas em 52 
famílias, das quais as mais representativas são 
Lamiaceae, Asteraceae e Apiaceae com oito 
e sete espécies, respectivamente, todas asso-
ciadas com plantas medicinais. Enquanto isso, 
o milho e a banana têm valores mais elevados 
de utilização (6), o que corresponde a 28% das 
espécies que correspondem à categoria alimen-
tícia, sendo as partes mais utilizados os frutos 
(28%) e a folha (26%). Como casos específicos, 
os sítios “El Encanto” e “Limonar” têm coleti-
vamente 47% das espécies na área de estudo. 
Esta pesquisa permitiu avaliar a riqueza inter-
familiar e interespecífica e o valor de uso da 
diversidade vegetal cultivada que possuem os 
habitantes da aldeia de Santa Teresa, Palmira 
(Valle del Cauca), Colômbia.

Palavras-chave: diversidade de vegetal, valor 
em uso, comunidade rural

Introducción

La domesticación de las plantas ha tenido como 
resultados, por una parte el desarrollo de una gran 
variedad de aquellas, y por otra parte que se ha 
vuelto fundamentales para la sobrevivencia de 
los seres humanos. Sin embargo, estas plantas 
dependen de la actividad de los agricultores para 
su conservación, debido a que son incapaces de 
sobrevivir por sí mismas en la naturaleza, por lo 
que sin la actividad humana, esta diversidad se 
perdería de inmediato, lo cual sería grave para las 
diferentes sociedades. (Obón & Rivera, 2005).

La agrodiversidad comprende los recursos fitoge-
néticos, zoogenéticos, así como de microorganis-
mos y hongos que se asocian al uso potencial o 
real de la humanidad (CGIAR, 2010a). Desde esta 
perspectiva, la diversidad vegetal cultivada y sus 
parientes asociados a los cultivos existentes en el 

planeta, son la alternativa de seguridad alimentaria, 
resistencia a plagas y enfermedades, así como ma-
teria prima para los mejoradores en el presente y 
futuro, sumada a la disponibilidad de material adap-
tado al cambio climático (CGIAR, 2010b, c). 

El conocimiento de la diversidad de plantas utilizadas 
en diferentes regiones es importante como necesario 
por la perspectiva que brinda con fines de conocer su 
valor presente y futuro, lo cual no solamente incluye 
los cultivos de importancia mundial, sino que involucra 
las especies olvidadas o subutilizadas por las culturas 
así como sus parientes silvestres (Simó et al., 2010). 
Por tal motivo el realizar estudios sobre inventarios de 
flora utilizada permite conocer los cultivos asociados 
a sus regiones y determinar cuáles posee una pobla-
ción y el valor de uso que ésta le da a la vegetación 
con la que interacciona (Marín-Corba et al., 2005).
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Los inventarios de flora en el departamento del Va-
lle del Cauca han sido enfocados al conocimiento 
de la Reserva Forestal de Yotoco, particularmente 
en conocer, describir y determinar las especies de 
orquídeas (Pérez et al., 2009; Kolanowska et al., 
2011) como del valle biogeográfico del río Cau-
ca y su piedemonte bajo (Reina-Rodríguez et al., 
2010). Además la investigación realizada en la 
Universidad Nacional de Colombia, sede Palmira, 
que involucra un compendio representativo de la 
flora vascular de Yotoco y que se relaciona con la 
región en su totalidad (Escobar, 2001).

En la última década se ha llevado a cabo un trabajo 
que determinó la estructura y composición florística 
de un bosque ribereño de la subcuenca de Yum-
billo, Yumbo (Chaves & Rodríguez, 2012) como un 
estudio minucioso de la flora del bosque seco del 
Valle del Cauca que comprende trabajo de campo y 
herbario, siendo el trabajo más representativo de la 
flora del Valle (Vargas, 2012). Sin embargo, existe 
un desconocimiento de la valoración de la diversi-
dad vegetal que posee el departamento, y que está 
íntimamente relacionada con las poblaciones que 
habitan cada municipio o vereda del departamento.

En el municipio de Palmira (Valle del Cauca) se en-
cuentra la vereda Santa Teresa, habitada aproxima-
damente desde hace cinco años por campesinos 
desplazados de diferentes regiones del país. Sus fin-
cas fueron recibidas a título de donación por medio 
del INCORA. Los habitantes de esta región manejan 
explotaciones agrícolas y pecuarias escasamente 
tecnificadas. El comercio involucra derivados de la 
ganadería y hortalizas en menor proporción; además 
sus fincas permiten generar un espacio de autoabas-
tecimiento de cultivos de pancoger como maíz y hor-
talizas. Durante estos cinco años se desconoce qué 
tipo de hábitos culturales agropecuarios tiene este 
grupo de familias que cohabitan este territorio, princi-
palmente, el relacionado con el uso directo de los cul-
tivos para consumo o comercialización vegetal. Por lo 
tanto, el objetivo del presente estudio fue conocer la 
diversidad vegetal utilizada por la comunidad campe-
sina de la vereda Santa Teresa y establecer el valor 
de uso de cada una de las especies utilizadas.

Materiales y métodos

Área de estudio
El trabajo se desarrolló en la Vereda Santa Teresa (La 
Quisquina), ubicada en el municipio de Palmira, de-
partamento del Valle del Cauca, Colombia. Se toma-
ron muestras en seis fincas campesinas, las cuáles 
son las siguientes, de acuerdo a su ubicación geo-
gráfica, altitud y área: Finca Amaranta (3°35’27.70”N 
y 76°10’12.94”O, 1745 msnm, con un área de 5 ha); 
Finca Villa Liliana (3°35’42.02”N y 76° 9’58.00”O, 
1787 msnm, área 4 ha); Finca Limonar (3°35’50.50”N 
y 76° 9’58.20”O, 1740 msnm, área 4 ha); Finca Oreb 
(3°35’59.06”N y 76°10’7.30”O, 1650 msnm, área 5 ha); 
Finca El Encanto (3°35’49.06”N y 76°10’7.50”O, 1673 
msnm, área 4 ha) y Finca Malabar (3°35’48.02”N y 
76°10’14.04”O, 1640 msnm, área 5 ha).

Enfoque empleado
Siguiendo a Sandoval (2010) se establecieron va-
lores para cada una de las plantas inventariadas. 
Además se empleó el enfoque de sumatoria de 
usos de Phillips (1996) para estimar el valor de 
uso de las especies encontradas (Ecuación 1).

Vu=Va+Vm+Vmd+Vo+Vc+Vf+Votro     [1]

Vu= Valor de uso, Va= Valor alimenticio, Vm= Va-
lor medicinal, Vmd=Valor maderable, Vo=Valor 
ornamental, Vc= Valor cultural, Vf=Valor forraje y 
Votro=Otros valores, en este particular que no se 
encuentren en la evaluación.

Teniendo en cuenta los anteriores valores se es-
cogieron las siguientes características utilizadas 
por Marín-Corba et al. 2005: 

a) alimento, b) medicinal, c) maderable, d) orna-
mental, e) cultural, f) forrajero, g) otros, para co-
lección de datos y estimación del Vu. Esto con el 
propósito de establecer parámetros en la cuanti-
ficación de los datos en la sumatoria de valores.

Inventario de diversidad vegetal
Se modificó la estrategia utilizada por Minga et 
al. (2010) con la finalidad de establecer las tablas 
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de inventario que se diligenciaron con cada uno 
de los dueños de las fincas, reconociendo cada 
una de las especies vegetales que se van regis-
trando en el terreno, donde se especifican nom-
bres vulgares de la especie y los usos que se le 
dan a cada una de las plantas.

Además, se estableció una base de datos con las 
especies encontradas, utilizando rangos taxonó-
micos como la familia, género, especie y nombre 
vulgar, siguiéndose la identificación de finca inven-
tariada, y registro de la presencia y frecuencia de 
individuos. Los valores que fueron determinados 
por las características mencionadas de acuerdo a 
su uso, el 1 corresponde a presencia y el 0 a au-
sencia; éste se suma de acuerdo a su presencia 
en cada finca (Marín-Corba et al., 2005)

Análisis de datos
Con la base de datos se estipularon las especies 
encontradas en cada finca y la sumatoria de va-
lores para obtener el valor de uso según Phillips 
(1996). En seguida se realizó una correlación de in-
dividuos presentes intra e inter fincas para conocer 
el total y el mayor número de especies, las familias 
más representativas y la parte vegetal utilizable de 
acuerdo a Sandoval (2010). Estos procesos se rea-
lizaron con Paquete Windows, Excel 2010.

Resultados y discusión

Se encontraron 113 especies agrupadas en 52 fa-
milias que compilan la diversidad vegetal utilizada 
por la población estudio (Tabla 1). Esta cifra es re-
presentativa a las inventariadas en el departamen-
to del Valle del Cauca, como en la Reserva Fores-
tal Yotoco (Escobar, 2001) o en Yumbillo, Yumbo 
(Chavez & Rodríguez), que incluyen alguna flora 
asociada a la diversidad de plantas cultivadas. Si 
se compara el inventario florístico de bosque seco 
del Valle del Cauca, que corresponde a 1.300 es-
pecies (Vargas, 2012), la diversidad florística de la 
vereda Santa Clara representa aproximadamente 
el 9% con respecto al anterior valor.

Sin embargo, no es un número alto cuando se 
compara con lo reportado por Marín-Corba et al. 
(2005), quienes encontraron para dos poblaciones 
(que se caracterizan por varias personas en cada 
hogar) del departamento del Putumayo, realizan-
do transectos con la flora utilizada, así como la de 
sus alrededores, en que se inventariaron más de 
400 especies. 

No obstante en las fincas muestreadas las familias 
no cuentan con más de cinco habitantes por finca, 
y el área es menor. Y principalmente, hay que con-
siderar que en su desplazamiento desde otras par-
tes del país, las familias de Santa Teresa no traen 
semillas de sus sitios de origen. De esta forma, y 
proporcionalmente al tiempo de radicación en esta 
zona (alrededor de cinco años), el número reporta-
do expresa una alta riqueza de especies.

En cuanto al número de especies por familia, se 
encuentran mejor representadas Lamiaceae (ocho 
especies), Asteraceae y Apiaceae (siete), Araceae 
y Fabaceae (seis), Orchidaceae y Rutaceae (cin-
co). Las principales familias reportadas en estudio 
(Lamiaceae, Asteraceae y Apiaceae) se asocian a 
las encontradas por Bernal et al. (2011) como plan-
tas medicinales nativas de Colombia. Ya que este 
grupo se asocia al valor medicinal y ornamental 
que, junto con el valor alimenticio, obtuvieron lo 
más altos valores. 

Seguido de las Araceae con siete especies que 
asumen el Va y Vo. Estas involucran raíces co-
mestibles y plantas utilizadas en la ornamentación 
(Escobar, 2001). Fabaceae y Rutaceae (seis y 
cinco especies, respectivamente) son grupos que 
integran plantas de importancia económica en la 
alimentación por sus semillas y frutos (Simpson, 
2010). Las cinco especies de Orchidaceae pue-
den no ser tan representativas si se comparan 
con lo reportado por Kolanowska et al. (2011), en 
una región cercana. Sin embargo, las especies 
de orquídeas inventariadas en el presente estudio 
corresponden a ejemplares colectados en los bos-
ques aledaños, por su uso ornamental. 
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El maíz y el plátano presentan los mayores valor 
de uso (12) seguido por valores de 9 por el apio y 
de 8, 7 y 6 de otras plantas medicinales (Figura 1). 
El plátano y el maíz son cultivos de pancoger, que 
para los campesinos han pasado de generación en 
generación manteniéndose como fuente principal 
de alimentación (Palencia et al., 2006). Por tal moti-
vo, presentan la mayoría de valores de uso; ya que 
hacen parte de los usos diarios de la comunidad.

Figura 1. Valores de uso de las fincas muestreadas 
de la vereda Santa Teresa.

No obstante, esto se asocia inversamente a la 
parte usada ya que el 28% de la hoja es relacio-
nado a plantas medicinales y 26% del fruto como 
el obtenido en las plantas con mayor valor de uso 
(Figura 2). La mayoría de usos en plantas medici-
nales utilizan la hoja por sus propiedades farma-
céuticas y fácil preparación como remedio, ya que 
se puede tomar una parte de la planta cada vez 
que se necesita (Bernal et al., 2011). Además, el 
fruto es la parte usada que sigue con un 26%; esto 
particularmente porque las plantas mencionadas 
son parte de la seguridad alimentaria tanto local 
como mundial (FAO, 2010).

Figura 2. Parte usada de la lista de especies 
de la Vereda Santa teresa.

Las fincas el Encanto y Limonar poseen el 47% de 
las especies reportadas de las zonas (Figura 3). 
Por lo tanto, la mayoría de las fincas comparten en 
común su gusto en el caso de las ornamentales, 
por la alimentación o por su actividad económica, 
aunque la mayor correlación se centra en alimen-
ticias y medicinales. Estos lugares pueden ser uti-
lizados como puntos de preservación o conserva-
ción in situ on farm, por poseer la mayor riqueza 
de especies (FAO, 2010).

Figura 3. Número de especies por finca 
de la Vereda Santa teresa.
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Conclusiones

Se estableció la primera lista de especies que invo-
lucra la diversidad vegetal utilizada por la comunidad 
de la vereda Santa Teresa desde su conformación 
hace 5 años. De acuerdo al tiempo transcurrido se 
puede considerar que posee un alto número de es-
pecies que suplen las necesidades alimenticias, me-
dicinales y de gusto como las ornamentales.

De acuerdo a los valores establecidos y su presen-
cia en cada finca, el valor de uso (VU) del 35% de 
las especies vegetales equivale a 1, por tal motivo 
se deben generar planes de manejo y preservación 
de estas especies que buscan evitar tanto la pérdida 
de especies como su diversidad genética. Las fincas 
el Limonar y el Encanto son la fuente principal de la 
diversidad vegetal de la vereda Santa Teresa, de tal 
manera que los planes de preservación y recupera-
ción a futuro deben estar enfocados en ellas.
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