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Resumen
Las empresas generan una gran cantidad de recursos, los cuales deben ser aplicados de manera correcta para 

aumentar su productividad a través de una aplicación adecuada sobre los procesos realizados dentro de la em-
presa. El tener un conocimiento suficiente y adecuado implica una serie de retos los cuales se deben cumplir de 
manera efectiva para mejorar la liquidez dentro de la misma.  Para tener un mejor control sobre los recursos de 
la empresa los cuales ayudan a mantenerla operativa, la aplicación de métodos y herramientas, ayudan a verifi-
car que todo esté en orden y que los recursos no son utilizados indebidamente; la profesión del auditor ayuda a 
verificar y procesar diversos datos en donde se aborda la situación económica. El desarrollo de esta investigación 
tuvo como objetivo describir como el auditor ayuda a que las empresas puedan estar seguras y generen un mayor 
rendimiento, detectando posibles errores para su oportuna corrección. Se recurrió al método descriptivo con el 
cual a través del punto de vista de diversos autores se tomó información donde se explica de manera más detallada 
como el auditor es un protector de los intereses económicos en las empresas.
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Abstract
Companies generate a large number of resources, which must be applied correctly to increase their productivity, 

an adequate application on the processes carried out within the company. Having sufficient and adequate knowledge 
implies a series of challenges which must be met effectively to improve liquidity within it. To have better control over 
the resources of the company which help keep it operational, the application of methods and tools, help verify that 
everything is in order and that the resources are not used properly; the profession of the auditor helps to verify and pro-
cess various data where the economic situation is addressed. The development of this research aims to describe how the 
auditor helps companies to be safe and generate greater performance, detecting possible errors for timely correction. A 
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descriptive method was applied with which through the point of view of various authors information was taken where 
it explains in more detail how the auditor is a protector of economic interests in companies.

Key words: empresas, recursos, auditoria, errores.

1. Introducción

Las profesiones han existido por mucho tiempo y 
caracterizan a personas que tiene los conocimientos 
adecuados para ejercer un trabajo ya sea de manera 
general o en específico, en el cual se cuenta con ca-
pacitaciones y aprendizajes adecuadas para desarrollar 
una labor y poder realizarla de manera efectiva. Una 
profesión representa a un individuo preparado el cual 
ha obtenido los conocimientos suficientes y adecuados 
para ejercer un trabajo por el cual tendrá una remune-
ración económica.

La contabilidad es una de las carreras profesiona-
les que más influencia tiene a la hora de realizar un 
trabajo dentro de una empresa, respecto a ello, los in-
dividuos que la aplican son conocidos como contado-
res públicos, los cuales tienen como tarea el analizar, 
verificar y registrar las operaciones financieras ya sea 
de una persona o empresa, pero la gran diversidad de 
conocimientos y aprendizajes que ofrece esta carrera 
hace que el perfil del contador sea más amplio, gene-
rando así diversas ramas en las cuales el profesionista 
pueda especializarse y brindar un mejor trabajo y ob-
tener mayor remuneración económica, tal es el caso de 
los auditores.

Los auditores tienen el trabajo de analizar, verificar 
y examinar diversos aspectos dentro de las empresas, 
tal es el caso de sus estados financieros para demostrar 
que están hechos correctamente y no presentan erro-
res, al igual que verificar que estén cumpliendo con las 
normas establecidas a las cuales están sujetos.

El auditor tiene como objetivo el bienestar de la 
empresa a la cual está auditando, ya que, gracias a los 
análisis realizados, genera un informe que describe las 
irregularidades y errores que podría haber dentro de la 

entidad, para que estas sean corregidas eficientemente, 
por lo que su opinión ayuda a conocer en qué situación 
se encuentra la empresa para luego aplicar diversos 
procedimientos de corrección de errores para que ten-
ga un funcionamiento eficiente y evite tener pérdidas 
económicas, que afecten la rentabilidad del negocio.

El estudio presentado en este artículo describe des-
de un punto de vista propio y bibliográfico, el impac-
to que tienen los auditores y como estos a través de 
las herramientas y exámenes aplicados a las empresas 
pueden detectar posibles irregularidades, además de 
verificar que cumplan con todos los requerimientos de 
manera adecuada, y en esta forma se vuelven protecto-
res de los recursos económicos con los que cuentan las 
empresas al verificar y asegurarse que todos sus proce-
sos se hacen de manera correcta sin ninguna desvia-
ción de estos mismos.

2. Método 

El estudio es abordado desde una metodología cua-
litativa en conjunto con un enfoque descriptivo en el 
cual se busca obtener información para interpretarlos 
desde un punto de vista propio y de otros autores en 
los cuales se aborda como los auditores son profesionis-
tas eficaces para la detección de errores y así ayudan a 
que los intereses económicos de las empresas estén pro-
tegidos de manera efectiva. La información suminis-
trada por la investigación descriptiva debe ser verídica, 
precisa y sistemática, se debe evitar hacer inferencias 
en torno al fenómeno, por lo que lo fundamental son 
las características observables y verificables (Guevara 
Alban et al., 2020). Mientras que el método cualita-
tivo (según Herrera 2017) podría entenderse como 
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“una categoría de diseños de investigación que extraen 
descripciones a partir de observaciones que adoptan la 
forma de entrevistas, narraciones, notas de campo, re-
gistros escritos de todo tipo”.

3. Auditoria como profesión 

La auditoría es una rama que nace de la contabili-
dad para verificar y comprobar que los estados finan-
cieros están realizados de manera correcta y cumplen 
con las normativas existentes, al igual que examinar 
los estados financieros ayuda a comprobar que la em-
presa no tenga problemas económicos, manteniendo 
controles adecuados en todos los procesos realizados 
dentro de ella. 

Falconí (2006) menciona que una auditoría es un 
examen de información por parte de una tercera per-
sona, distinta de aquel que la preparó y del usuario. 
Estas son realizadas por una persona que cuenta con 
los conocimientos suficientes para aplicar las normas 
de auditorías para tener un examen adecuado sobre el 
trabajo para el cual ha sido contratado.

Montilla Galvis & Herrera Marchena (2006). 
Plantean que: 

La auditoría es una práctica de trascendental im-
portancia social y económica, permite entablar re-
laciones de diversa índole entre los agentes econó-
micos, debido a la confianza que se deposita en el 
trabajo de los contadores públicos cuando ellos ex-
tienden su garantía personal o fe pública, respecto 
del trabajo de investigación denominado auditoría.

La auditoría se ha vuelto parte fundamental para 
examinar el buen funcionamiento de las empresas, esto 
debido a las diversas herramientas y métodos aplicados 
en ella para detectar errores o problemas que afecten 
el funcionamiento correcto de la entidad, en donde a 
través de su informe transmita una opinión positiva o 
negativa respecto a todo lo examinado, concluyendo 
así con un análisis de cómo mejorar procesos para me-
jorar su rendimiento y ser más rentables. 

Los encargados de realizar dichas auditorías son 
conocidos como auditores, los cuales son profesio-
nistas preparados que cuentan con los conocimientos 
suficientes y adecuados, para aplicar los procesos en 
la realización de dichos exámenes para verificar la si-
tuación económica en la que se encuentra la empresa.

El auditor tiene la tarea de asegurarse que todos los 
procesos realizados dentro de las empresas, estén regu-
lados de manera correcta y que estos cumplen con los 
procesos adecuados para su buen funcionamiento y así 
tener un impacto positivo en las finanzas de la empresa. 

4. Economía de las empresas 

Hernández Pérez (2014). Define la economía como: 

La ciencia que estudia la actividad humana como 
productora, consumidora y distribuidora de bienes, 
así como la escasez que limitan la producción, es 
decir, la actividad humana como productora pue-
den ser las compañías que necesitan de materias 
primas, mano de obra, instalaciones y maquinaria, 
los cuales se obtienen comprándolas a personas o a 
empresas que los producen, estos pagos que reali-
zan constituyen los costos de producción. 

Mientras Acemoglu, Laibson & List (2017). La de-
finen como el estudio de la manera en que los agentes 
deciden asignar recursos limitados y cómo esas deci-
siones afectan a la sociedad.

La economía ayuda a estudiar y desarrollar aplican-
do diversas herramientas el manejo adecuado de los 
recursos, ya que esta se rige sobre el actuar humano, 
el como gastan los recursos de manera eficiente para 
obtener mayores utilidades.

Las empresas son entidades lucrativas que son crea-
das con el propósito de generar mayores recursos eco-
nómicos, a través de la venta de bienes o servicios, con 
los cuales buscan aumentar sus recursos para mejorar 
su operatividad y tener un crecimiento adecuado, ana-
lizando los diversos factores que la conforman.
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Como lo hace notar Soriano Lloreba et al. (2015) 
la empresa influye en la sociedad de diferentes formas: 
ofrece bienes y servicios que permiten satisfacer las ne-
cesidades de los individuos que componen dicha so-
ciedad y realiza una importante función social al ser 
generadora de riqueza.

5. El auditor como protector

Villardefrancos Álvarez & Rivera (2006). Señalan 
que la auditoría constituye una herramienta de con-
trol y supervisión que contribuye a la creación de una 
cultura de la disciplina de la organización y permite 
descubrir fallas en las estructuras o vulnerabilidades 
existentes en la organización.

El auditor es el encargado de detectar errores que 
puedan afectar el funcionamiento adecuado de la em-
presa, se aplican diversas herramientas y métodos con 
lo cuales se verifica que toda la información dada por 
la entidad esté correctamente registrada y en caso de 
detectar posibles errores o fraudes, a través de su in-
forme darlo a conocer para corregir dichos errores y 
mejorar su funcionamiento.

El aplicar una auditoría otorga a la empresa una 
seguridad razonable, al saber que todos sus procesos 
ya han sido verificados de manera correcta, para que 
esta sea reconocida dentro del mercado y volverla más 
competitiva al tener procesos de calidad y seguros.

Mendívil Escalante (2010) destaca que el auditor 
debe tener:

1.	 Independencia mental frente al cliente en particular.
2.	 Capacidad profesional para resolver el problema 

específico que le representará la empresa, por sus 
características particulares. 

La tarea del auditor es asegurarse que todo lo rela-
cionado con la empresa a la cual está auditando cum-
pla con las leyes y normativas que rigen a las empresas 
y a sus operaciones realizadas dentro de ella, mostran-
do un nivel suficiente y adecuado en la aplicación de 

sus conocimientos para que dicha auditoría se realice 
de manera efectiva y pueda mostrar la situación econó-
mica de la empresa.

El auditor juzgará si tiene o no capacidad profe-
sional para ese trabajo en concreto, cuando después 
de conocer y estudiar las características operativas, 
mercantiles y jurídicas de la empresa, no las encuentre 
extrañas por sus conocimientos y prácticas anteriores 
(Mendívil Escalante, 2010).

Castillo Prieto et al. (2016) da a conocer que la au-
ditoría constituye una herramienta de control y super-
visión que contribuye a la creación de una cultura de 
la disciplina de la organización, que permite descubrir 
fallas en las estructuras o vulnerabilidades existentes 
en la empresa.

La protección que ofrece la auditoría a través de la 
aplicación de exámenes para verificar los diversos as-
pectos por lo cual fue requerida, mantiene a una enti-
dad en un funcionamiento adecuado, protegiendo sus 
activos sin que estos se vean afectados por errores o 
personas que afecten la liquidez dentro de la empresa, 
causando problemas económicos dentro de ella.

6. Conclusión 

Las empresas son entidades económicas impor-
tantes, las cuales siempre buscan proteger sus intere-
ses monetarios ya que estos son la principal fuente de 
recursos para mantener su operatividad y para tener 
un mayor crecimiento dentro del mercado empresarial 
para ser más competitivas. Los recursos dentro de las 
empresas son lo más importante para poder mantener-
las en funcionamiento y poder solventar todos los gas-
tos en la que esta incurra.

Proteger los intereses económicos de estas entida-
des es importante debido a lo que representa, ya que 
los diversos factores monetarios que existen dentro de 
las empresas son importantes para un desarrollo ade-
cuado, pero sobre todo para contar con liquidez, la 
cual sirve para mantenerla operativa.
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El trabajo que tienen los auditores no solo es analizar 
y verificar que todo este realizado de manera correcta, si 
no igual proteger los recursos que las empresas tienen, 
al detectar posibles fraudes o errores que le puedan estar 
costando recursos económicos y estos generen una pér-
dida importante causando así una desestabilización en 
los recursos de la entidad para seguir operando.

Un auditor está preparado para analizar, verificar, 
examinar, opinar y brindar ayuda a que los procesos 
realizados en las empresas tanto de manera externa 
como interna sean los adecuados para tener un ma-
yor rendimiento económico y estar seguro del cumpli-
miento de todas las operaciones realizadas.

El auditor siempre será responsable de entregar un 
informe en donde mostrará todo lo encontrado en di-
cho examen, en caso de existencia de irregularidades o 
errores, estos serán informados en dicho documento y 
a través de todo lo encontrado este dará una opinión 
ya sea favorable o desfavorable para que la entidad au-
ditada tome cartas en el asunto y aplique los procedi-
mientos adecuados para corregir los errores y mejorar 
sus procesos para contar con una mayor liquidez. 

En conclusión se puede describir que la tarea del 
auditor ha ido evolucionando, generando un mayor 
impacto sobre las entidades donde realiza dicho tra-
bajo, al contar con los conocimientos suficientes y 
adecuados para proteger los recursos que se encuen-
tran dentro de la empresa, ya que el asegurarse que los 
recursos estén completamente protegidos, otorga una 
seguridad razonable, donde la empresa pueda mostrar 
que su operatividad es la adecuada y que cumple con 
todos los requisitos establecidos en las leyes y normas.
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