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RESUMEN

Esta investigacion explord como la pedagogia Reggio Emilia puede fomentar habilidades sociales
basicas en nifios y nifias de cuatro a cinco afios del grado prejardin, abordando problemas como
la dificultad para compartir, respetar turnos y manejar conflictos. Con el objetivo de mejorar
la interaccion y convivencia escolar, se disefiaron e implementaron experiencias pedagdgicas
creativas basadas en principios de cooperacion, empatia y expresion emocional. Los talleres
incluyeron dinamicas grupales, juegos de roles y proyectos colaborativos, como el semaforo
de las soluciones y la creacion de un rincon verde, los cuales promovieron el respeto mutuo y
la reflexion conjunta. Los resultados evidenciaron avances significativos en habilidades como
compartir, resolver problemas y expresar emociones, aunque algunos nifios y nifias mostraron
retos persistentes en la integracion y la gestion de la frustracion. La investigacion concluyo que
las estrategias basadas en experiencias significativas y participativas no solo fortalecen las
competencias sociales de los nifios y nifias, sino que también generan un ambiente escolar mas
armonico, destacando la relevancia de trabajar estas habilidades desde la primera infancia con
el acompafnamiento constante de la escuela y las familias.

ABSTRACT

This research explored how the Reggio Emilia pedagogy can foster basic social skills in 4-
to 5-year-old children in the pre-kindergarten grade, addressing issues such as difficulty
sharing, taking turns, and managing conflicts. With the aim of improving interaction and school
coexistence, creative pedagogical experiences based on principles of cooperation, empathy,
and emotional expression were designed and implemented. The workshops included group
activities, role-playing games, and collaborative projects, such as the solutions traffic light
and the creation of a green corner, which promoted mutual respect and joint reflection. The
results showed significant progress in skills such as sharing, problem-solving, and expressing
emotions, although some children still faced persistent challenges in integration and frustration
management. The research concluded that strategies based on meaningful and participatory
experiences not only strengthen children’s social skills but also create a more harmonious school
environment, highlighting the importance of working on these skills from early childhood with
constant support from both schools and families.that integrate school and community efforts to
ensure the revitalization of the language.
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INTRODUCCION

El desarrollo de habilidades sociales en la infancia es un tema que ha adquirido relevancia
en las Ultimas décadas, especialmente porque estas competencias no solo favorecen la
convivencia en el aula, sino que también impactan directamente en el bienestar emocional
de los nifos y nifas y en su capacidad de construir relaciones saludables. En los primeros
afos de vida, estas habilidades se desarrollan a través de interacciones significativas
con pares y adultos, lo que convierte al entorno educativo en un espacio clave para
fortalecerlas; sin embargo, muchas veces las instituciones enfrentan retos importantes
para promover estas capacidades en nifios y nifias pequefios, especialmente cuando
se presentan dificultades como poca empatia, conflictos frecuentes o resistencia para
compartir y respetar turnos. De ahi la importancia de las Escuelas Reggio Emilia, pues
como lo indican Martinez y Ramos (2015), “pretenden dar una sensacioén agradable cuando
se descubre algo nuevo, propiciando un clima sereno, gracias a querer ir todos juntos en
una misma direccién”. (p. 143).

Frente a este desafio, la pedagogia Reggio Emilia ofrece un marco innovador y
humanista para abordar el desarrollo social y emocional en la infancia. Este modelo,
desarrollado por Loris Malaguzzi tras la Segunda Guerra Mundial, se basa en la premisa de
que los nifios y nifias son “individuos competentes y llenos de potencialidades” (Malaguzzi,
citado en Hoyuelos, 2015, p. 42). Desde esta perspectiva, el aprendizaje social no se
limita a la transmisién de normas, sino que emerge de la exploracion, el dialogo vy el
trabajo colaborativo. Por ello, resulta especialmente relevante en el contexto de la primera
infancia, donde las experiencias significativas tienen un impacto duradero en la manera
en que los nifios y nifias se relacionan con los demas.

La presente investigacion parte de la observacién de que los nifios y nifias de cuatro
a cinco anos en el grado prejardin, aunque estan en una etapa clave para desarrollar
habilidades sociales, suelen enfrentar retos importantes en areas como la cooperacion,
la resolucion de conflictos y la expresion emocional. Estas dificultades no solo afectan su
convivencia diaria, sino que también pueden restringir el acceso al conocimiento o reducir
las oportunidades de aprendizaje, ya que la interaccidn positiva con sus comparieros es
fundamental para crear un ambiente escolar armonioso y productivo. Por ello, surge la
necesidad de disefar estrategias pedagodgicas que, mas alla de transmitir conocimientos,
ayuden a los niflos y nifias a construir relaciones basadas en el respeto y la empatia.

Considerando lo anterior, esta investigacion se plantea como un intento de responder
a la necesidad identificada mediante la implementacién de experiencias pedagdgicas
inspiradas en el modelo Reggio Emilia. Como sefialan Otero Canales et al., (2023), el
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juego en sus diversas formas contribuye significativamente al desarrollo de habilidades
sociales, autonomia y comunicacion en la infancia temprana. De igual manera, Ayala
Sanchez (2020) destaca que la metodologia Reggio Emilia potencia la interaccién, la
cooperacion y la autorregulacién emocional al ofrecer espacios donde los nifios y nifias
pueden experimentar, equivocarse y reflexionar sobre sus interacciones. En este sentido,
las estrategias pedagdgicas disefiadas para este proyecto no solo buscan ensefiar normas
de convivencia, sino también proporcionar un espacio seguro y dinamico donde los nifios
y nifias puedan practicar y fortalecer sus habilidades sociales.

La justificacién de esta investigacién radica en la importancia de intervenir
tempranamente en el desarrollo integral de los nifilos y nifias con miras a fomentar
las habilidades sociales basicas, pues como lo manifiestan Tapia y Cubo (2017), “las
habilidades sociales no solo mejoran la convivencia en el aula, sino que también son un
predictor de éxito en las relaciones interpersonales futuras” (p. 123). De ahi que trabajar
en ellas desde los primeros afios no solo beneficia a los nifios y nifias en su etapa escolar,
sino que también les proporciona herramientas esenciales para su vida adulta, como la
empatia, la resolucién de problemas y la capacidad de colaborar con otros.

Los antecedentes académicos también respaldan la relevancia de este tema.
Investigaciones como las de Hoyuelos (2015) han demostrado que “los principios de la
pedagogia Reggio Emilia, como el rol activo del nifio y la importancia del ambiente como un
tercer maestro, son altamente efectivos para promover habilidades sociales y emocionales
en lainfancia” (p. 78). Por ejemplo, estudios realizados en Italia y otros paises han mostrado
coémo los proyectos colaborativos y las estrategias pedagodgicas creativas pueden ayudar a
los nifios y nifias a desarrollar valores como el respeto mutuo, la solidaridad y la tolerancia.
Por otro lado, el Informe Nacional de estudio de habilidades socioemocionales (Agencia de
calidad de la educacion, 2023), indica que:

“Los adultos moldean el mundo en el que se vive, pero los nifios y ninas se ven enfrentados
a estas transformaciones con poca capacidad de incidencia dados los actuales espacios de
decision. Es en este contexto que surge la necesidad de que las y los jovenes y la infancia en
general puedan desarrollar las herramientas necesarias para enfrentarse satisfactoriamente a
este diverso y dinamico mundo en el que
viven” (p. 8).

Desde un punto de vista tedrico, esta investigacién se sustenta en los aportes de Malaguzzi
y Vygotsky, quienes comparten la idea de que el aprendizaje es un proceso social. Vygotsky
(citado en Cedenio, 2017) afirma que “el aprendizaje sucede en un contexto cultural y social,
donde las interacciones con otros son clave para el desarrollo” (p. 58). Esto refuerza la idea
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de que las habilidades sociales no se adquieren de manera aislada, sino que emergen
de experiencias significativas en entornos colaborativos. Por esta razén, las estrategias
pedagdgicas propuestas en esta investigacion incluyen dinamicas grupales, juegos de
roles y proyectos creativos que fomentan la interaccién constante entre los nifios y nifias.

La pedagogia Reggio Emilia también subraya la importancia de ofrecer a los nifios y
nifas oportunidades para expresarse de multiples maneras, lo que Malaguzzi denominaba
“los cien lenguajes del nifio” (citado en Hoyuelos, 2015, p. 42). Este principio fue clave
en el disefio de las experiencias significativas propuestas, que incluyen desde el uso
de narrativas y dramatizaciones hasta talleres de arte y exploracién al aire libre. Estas
estrategias no solo permiten a los nifios y nifias explorar sus emociones y pensamientos,
sino que también promueven una comprension mas profunda de las perspectivas y
sentimientos de los demas.

Un aspecto fundamental de esta investigacién radica en la observaciéon de la
cotidianidad escolar como punto de partida para identificar las necesidades sociales
de los nifios y nifas. Durante esta etapa de la vida, las interacciones con pares en
contextos de juego y aprendizaje compartido son los principales escenarios donde los
ninos y nifas comienzan a practicar habilidades como la empatia, la cooperacion y la
resolucién de conflictos. Sin embargo, estas habilidades no siempre surgen de manera
espontanea, ya que dependen en gran medida del ambiente en el que se desenvuelven
y del acompafamiento que reciben. Malaguzzi (citado en Hoyuelos, 2015) destacé que
“los nifios y nifias necesitan entornos que los inviten a explorar y participar activamente,
no espacios que limiten su capacidad de expresarse” (p. 42). Por lo tanto, entender cobmo
se relacionan los nifios y nifias y qué obstaculos enfrentan en sus interacciones diarias
es clave para disefar estrategias pedagdgicas que sean efectivas.

En el contexto del aula, los retos observados con mayor frecuencia incluyen conflictos
durante el juego libre, dificultades para expresar emociones y una limitada disposicion para
compartir materiales o esperar turnos. Estas situaciones, aunque comunes en la infancia,
pueden convertirse en patrones problematicos si no se abordan adecuadamente. Diversos
estudios recientes sefialan que las carencias en habilidades sociales durante la educacién
basica no solo afectan la convivencia escolar, sino que también limitan el desarrollo de
competencias emocionales y la integracién positiva con los pares (Carazas Durand y
Palomino Chacon, 2025). Por ello, esta investigacion se plantea como una respuesta
proactiva a estas problematicas, proponiendo experiencias pedagogicas que permitan a
los nifos y nifas practicar y fortalecer estas habilidades desde edades tempranas.
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Otro factor relevante es el papel del docente como guia en el desarrollo social de los
ninos y nifias. Fernandez Delgado (2019) menciona que “los maestros tienen una doble
responsabilidad: ensefar habilidades sociales explicitamente y modelarlas a través de su
conducta” (p. 1304). Esto significa que no basta con plantear experiencias significativas
que fomenten la interaccién social; los docentes también deben ser ejemplos vivos de
respeto, empatia y resolucion de conflictos. En esta investigacion, el rol del docente
no solo se limita a facilitar estas experiencias, sino que también incluye la observacién
constante y la intervencion oportuna para reforzar los aprendizajes sociales de los nifios
y nifas.

Ademas, el modelo Reggio Emilia introduce el concepto de aprendizaje basado
en proyectos como una estrategia efectiva para promover el trabajo en equipo y la
construccion de significados compartidos. Segun Malaguzzi (citado en Martinez y Ramos,
2015), “los proyectos permiten a los nifios y nifas experimentar el valor de la colaboracion,
al tiempo que exploran problemas y buscan soluciones de manera conjunta” (p. 141). Este
enfoque fue integrado en las experiencias pedagdgicas propuestas, como la creacion de
un rincén verde y los talleres de arte colectivo, donde los nifios y nifias no solo trabajaron
juntos hacia un objetivo comun, sino que también aprendieron a valorar las contribuciones
de los demas.

Aparte, Ordofiez et al., (2025), cita a Ramirez y Rodriguez (2024) quienes concluyen
que,

“estimular estas habilidades en nifios y nifias de 4 a 5 afios favorece su desarrollo integral, me-

jora sus relaciones interpersonales y reduce el estrés. A diferencia de los métodos tradicionales,

el ABP facilita un entorno donde los nifios y nifias aprenden a comunicarse, negociar y respetar
distintas perspectivas mediante la resolucion colaborativa de problemas” (p. 2).

De esta manera se establece con absoluta claridad, la importancia y trascendencia de
una buena estrategia de trabajo que permita el desarrollo y fortalecimiento de este tipo
de habilidades en los nifios y nifilas que conllevan a una trascendencia que implica la
formacién del nifio y la nifia convirtiéndose en adultos capaces de participar de manera
positiva en sus contextos.

La creatividad es otro elemento central en el modelo Reggio Emilia y en esta
investigacion. Malaguzzi sostenia que “la creatividad no es un talento limitado a unos
pocos, sino una forma natural de pensar y resolver problemas” (citado en Hoyuelos, 2015,
p. 78). Por ello, las experiencias pedagdgicas disefiadas para este proyecto incluyeron
espacios donde los nifios y nifias pudieron expresar sus ideas de manera libre, utilizando
diferentes materiales y lenguajes. Esto no solo fomenté la autoexpresion, sino que también
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les permitié explorar como sus acciones impactaban a los demas, desarrollando empatia
y conciencia social.

El marco tedrico de esta investigacion también integra las aportaciones de Vygotsky,
quien destaco la importancia de las interacciones sociales en el desarrollo cognitivo y
emocional de los nifios y nifias. Segun Vygotsky (citado en Cedefio, 2017), “el aprendizaje
siempre es mediado por la interaccion con otros, ya sea con adultos o con compareros”
(p. 58). Este principio se refleja en la estructura de las experiencias significativas, que
priorizan el trabajo en parejas o grupos pequenos, creando oportunidades constantes
para que los nifos y nifas aprendan unos de otros y construyan habilidades sociales a
través de la practica.

Otro pilar tedrico que sustenta esta investigacion es la relacion entre el ambiente fisico
y el aprendizaje social. Malaguzzi describié el ambiente como un tercer maestro que debe
inspirar a los nifios y nifias a interactuar, reflexionar y colaborar (citado en Hoyuelos, 2015, p.
85). Por ello, las experiencias pedagogicas propuestas no se limitaron al aula tradicional, sino
que incluyeron espacios al aire libre y rincones de aprendizaje disefiados especificamente
para estimular la creatividad y la interaccion. Estos ambientes enriquecidos permitieron a los
nifnos y nifias explorar sus intereses mientras desarrollaban habilidades como el respeto por
las normas y el trabajo en equipo.

La justificacidn de esta investigacién también radica en la necesidad de preparar a
los niflos y nifias para enfrentar los desafios sociales de la vida cotidiana. Investigaciones
recientes confirman que las habilidades sociales son fundamentales para una convivencia
armoniosa, ya que favorecen la resolucién de conflictos, la construccioén de relaciones
positivas y la adaptacion a diversos contextos educativos (Castro Caracholi, 2025). Este
proyecto no solo busca mejorar la convivencia en el aula, sino también equipar a los nifios
y nifas con herramientas que les seran utiles a lo largo de su vida.

Finalmente, este estudio busca aportar al campo de la educacion inicial mostrando
como los principios del modelo Reggio Emilia pueden adaptarse a contextos locales
para atender necesidades concretas. A través de experiencias pedagogicas y creativas,
se pretende fortalecer las habilidades sociales de los nifios y nifias y contribuir a la
construccién de un ambiente escolar mas inclusivo y colaborativo, donde cada nifio
y cada nifia se sienta valorado y respetado. Investigaciones recientes subrayan que el
aprendizaje social es un proceso activo que requiere la participacion y compromiso de
todos los actores educativos para consolidar el bienestar y la convivencia en la primera
infancia (Valle, 2024). Este enfoque integral orienta la presente propuesta, que busca ser
una experiencia practica que inspire nuevas estrategias para el desarrollo integral en la
educacion inicial.
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METODOLOGIA

Para dar respuesta a esta problematica, se opté por la metodologia de la investigacion-
accion educativa, una metodologia que permite identificar problemas y conceptos
en un contexto educativo, intervenir directamente a través de estrategias disefiadas
especificamente para abordar esas problematicas y, posteriormente, evaluar los resultados
obtenidos. Este enfoque resulta pertinente porque el objetivo no solo era observar las
dificultades sociales de los nifios y nifas, sino también disefar e implementar experiencias
pedagdgicas que promovieran cambios positivos y medir su impacto de manera constante.

La eleccidn del enfoque de investigacion-acciéon se fundamenta en su capacidad para
articular la practica y la reflexiéon en un ciclo continuo que incluye fases de diagndstico,
planificacion, intervencion y evaluacion. Estudios recientes confirman que este método
resulta especialmente pertinente en contextos educativos, ya que involucra a los actores en
procesos colaborativos orientados a la mejora de la practica y la resolucién de problemas,
favoreciendo el aprendizaje colectivo (Huaranga Charapaqui y Mateo Jesus, 2025).

Durante la fase inicial de diagnéstico, se utilizd la observacién directa como técnica
principal, complementada con entrevistas a docentes y encuestas a padres, lo que permitié
identificar patrones en las interacciones de los niflos y nifias y establecer una linea base
de sus habilidades sociales. Posteriormente, se planificaron experiencias pedagogicas
inspiradas en los principios de la Pedagogia Reggio Emilia, adaptadas a las necesidades
detectadas durante el diagnéstico. Estas experiencias incluyeron juegos de roles, talleres
creativos y dinamicas grupales orientadas al desarrollo de habilidades como la empatia,
la cooperacion y la resolucion de conflictos.

En lafase de intervencion, los talleres se llevaron a cabo semanalmente, y los avances se
documentaron a través de registros anecdoticos, notas de campo y momentos de reflexion
grupal con los nifios y las nifias. Finalmente, en la fase de evaluacion, se compararon
los datos iniciales con los comportamientos observados tras la implementacion de las
experiencias, utilizando las mismas técnicas de observacion, entrevistas y encuestas para
validar los resultados obtenidos.

El primer paso fue realizar un diagndstico inicial que permitiera conocer las dificultades
mas comunes en la interaccion social de los nifios y las nifas. Para ello, se llevaron a cabo
observaciones estructuradas durante diferentes momentos del dia escolar, como el juego
libre, la hora de compartir materiales y las experiencias pedagodgicas grupales. Estas
observaciones, registradas en diarios de campo, mostraron comportamientos recurrentes
como la dificultad para compartir, la falta de paciencia para esperar turnos y reacciones
impulsivas ante conflictos. Este proceso inicial permitié tener una vision clara de las areas
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que requerian mayor atencion, siguiendo lo planteado por Fernandez Delgado (2019), quien
afirma que “observar las interacciones espontaneas de los nifios y nifias en su entorno
natural ayuda a identificar patrones clave” (p. 1304).

Ademas de las observaciones, se realizaron entrevistas semiestructuradas con los
docentes para conocer su percepcion sobre las dinamicas grupales y las actitudes de los
nifos y nifas en diferentes contextos. También se aplicaron encuestas a las familias para
explorar cémo los nifios y nifias se desenvolvian socialmente en casay en otras actividades
fuera del entorno escolar pues como lo mencionan Aubone et al., (2016),

“las habilidades sociales comienzan a adquirirse dentro de la familia, ya que es el primer grupo
social donde se originan los intercambios de conductas sociales y afectivas. Ademas, cumple un
papel fundamental en la constitucion de la personalidad del nifio” (p. 60).

Esto permitié complementar la informacion obtenida en el aula y disefar experiencias
pedagdgicas mas ajustadas a las necesidades detectadas.

Una vez concluido el diagnéstico, se planificaron experiencias pedagdgicas que
integraran elementos clave de la Pedagogia Reggio Emilia. Estas buscaban fomentar
el trabajo en equipo, la resolucién de conflictos y la autoexpresiéon a través de talleres
creativos, juegos colaborativos y dinamicas reflexivas. Por ejemplo, se disefiaron ejercicios
como el “semaforo de las soluciones”, donde los nifios y nifias aprendieron a manejar
conflictos siguiendo pasos sencillos: detenerse, pensar y proponer alternativas. Este tipo
de experiencias significativas se fundamentaron en lo sefialado por Malaguzzi (citado en
Hoyuelos, 2015), quien plantea que “los nifios y nifias aprenden mejor cuando se les ofrecen
oportunidades significativas para explorar y reflexionar” (p. 42).

La metodologia incluyd también una fase de implementacion de estas experiencias
significativas, en la cual los nifios y nifias participaron en talleres semanales que
combinaban dindmicas grupales y espacios creativos que requirieron de su atencion y
focalizaciéon en cada una de las experiencias para seguir correctamente instrucciones,
reflejando reacciones y conductas que se fueron documentando al igual que los avances
y desafios observados en los nifios y las nifias, utilizando registros anecdoéticos y notas de
campo. Por ejemplo, en experiencias pedagdgicas como la creaciéon de un mural colectivo,
se observé como algunos nifios y nifas mostraban avances en la cooperacion, mientras
que otros aun necesitaban mayor orientacién para integrarse al trabajo en equipo. En
este tipo de experiencias los nifios y nifias “se ven expuestos a huevas demandas como
dirigir su atencién a una actividad particular, cumplir una diversidad de instrucciones e
interactuar con otros nifios y nifias de manera cooperativa mediante un proceso cambiante
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de tareas y ambientes” (Aubone et al., 2016, p. 60), permitiendo que el nifio y la nifa
recopilen informacién y adquieran nuevos aprendizajes, formas de comportamiento
y algunas normas sociales, a través de la observacién y como resultado de la misma
interaccion.

Ademas de laimplementacion, se realizaron momentos de reflexion grupal con los nifios
y nifas al final de cada actividad. Estos espacios permitieron que ellos compartieran sus
experiencias, verbalizaran lo aprendido y reflexionaran sobre sus interacciones. Malaguzzi
sostenia que la reflexién es un componente esencial del aprendizaje, ya que permite dar
significado a las experiencias vividas (citado en Martinez y Ramos, 2015, p. 141). Esto no
solo ayudoé a consolidar los aprendizajes, sino que también proporciond informacion valiosa
para ajustar las experiencias pedagdgicas segun las necesidades del grupo.

Por ultimo, la metodologia incluy6 una fase de evaluacion, donde se compararon
los comportamientos observados al inicio del proceso con los que se presentaron
tras la implementacion de las experiencias pedagdgicas. Para ello, se retomaron las
observaciones estructuradas, las entrevistas a los docentes y las encuestas a los padres.
Esto permitié tener una visién integral del impacto de las experiencias, identificando tanto
los avances logrados como las areas que requerian un seguimiento continuo.

Por ultimo, esta metodologia integrd observacién, planificacion, implementacion
y evaluacion de experiencias pedagdgicas disefiadas para fortalecer las habilidades
sociales en nifios y nifias pequenos. A través de este proceso, se buscd no solo intervenir
en las dinamicas sociales del aula, sino también generar aprendizajes significativos que
los nifios y nifias pudieran aplicar en su vida cotidiana.

RESULTADOS Y DISCUSION

El diagndstico inicial evidencié dificultades en la interaccion social de los nifios y nifas,
como conductas impulsivas, limitaciones para respetar turnos y expresar verbalmente
sus emociones. Estas problematicas fueron documentadas a través de observaciones
iniciales y entrevistas con docentes, permitiendo la identificacion de un punto de partida
claro. Las dificultades detectadas dejan a la vista la urgencia de implementar estrategias
pedagogicas no tradicionales que estimularan la cooperacion, la escucha activa y la
resolucién pacifica de conflictos.

El objetivo principal de la investigacién, que buscaba fortalecer las habilidades
sociales basicas mediante experiencias significativas inspiradas en la Pedagogia Reggio
Emilia, se alcanzé a través de un disefio cuidadoso de estas, que respondieron a las
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necesidades del grupo. Segun los registros en diarios de campo, se observaron mejoras
significativas en la expresién emocional, la colaboracion y la resolucion de conflictos
mediante el didlogo y el respeto mutuo, indicadores clave del éxito de las estrategias
implementadas.

Uno de los resultados mas destacados fue el incremento de la participacion
activa de los nifios y nifias en las experiencias pedagogicas grupales, logrando un
ambiente aulico mas armoénico. Segun las observaciones, los estudiantes comenzaron a
expresar sus emociones de manera mas clara y respetuosa, lo que les permitié construir
relaciones mas sélidas con sus compaferos y maestros. Este avance no solo refleja
la efectividad de la metodologia aplicada, sino que también resalta la importancia de
disefiar experiencias significativas centradas en el nifio, como talleres artisticos y juegos
colaborativos.

El impacto positivo de la Pedagogia Reggio Emilia en el desarrollo de habilidades
sociales también se refleja en la capacidad de los nifios y nifias para resolver
conflictos de manera pacifica. Antes de la intervencién, los estudiantes tendian a
recurrir a comportamientos agresivos o evitativos al enfrentarse a desacuerdos. Tras
las experiencias implementadas se observé una transicion hacia el uso de palabras y
estrategias negociadoras, lo que valida la relevancia de enfoques pedagogicos que
prioricen el didlogo y la comprensién mutua.

La observacion directa y las entrevistas con los docentes subrayaron que los
cambios no se limitaron al aula; también se reflejaron en otros contextos, como en la
interaccion con sus familias. En palabras de uno de los docentes participantes: “Es
evidente que los nifios y nifias estdn mas seguros de si mismos, buscan comunicar sus
necesidades y emociones de forma mas clara y respetuosa” (Leidy Carolina Tutistar,
2024). Este hallazgo resalta la importancia de extender estas estrategias a otros entornos
para maximizar su impacto.

El disefio de la investigacion y sus estrategias también permitieron alcanzar los
objetivos especificos propuestos. El diagndstico inicial proporcioné informacion valiosa
sobre las areas de mayor dificultad, lo que permitié personalizar las experiencias
significativas. La implementacion de talleres participativos, donde los nifios y nifias
eran los principales protagonistas, facilité no solo la adquisicion de habilidades sociales,
sino también el desarrollo de su creatividad y autonomia.

Los resultados obtenidos también son una invitacion a reflexionar criticamente
sobre las limitaciones de los métodos tradicionales de ensefianza. Como indica Martinez
(2021), los enfoques pedagdgicos rigidos y centrados exclusivamente en la transmision
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de conocimientos coartan la creatividad y la interaccion social en los nifios y nifias. En
este sentido, la Pedagogia Reggio Emilia se presenta como una alternativa innovadora
que transforma la experiencia educativa en un proceso dinamico y significativo.

En la discusion de estos resultados, es pertinente destacar el papel del entorno
familiar y social en el desarrollo de habilidades sociales. Bermudez y Castellanos (2019)
enfatizan que la relacién familia-escuela es crucial para consolidar las habilidades
sociales de los nifios y nifias. Los resultados de esta investigacién coinciden con este
planteamiento, ya que se observé que los cambios positivos en el aula también tuvieron
eco en las dinamicas familiares, lo que sugiere la necesidad de integrar a los padres en
estas estrategias pedagdgicas.

Asimismo, es relevante considerar el papel del docente como mediador del
aprendizaje. Puentes (2020) argumenta que la capacitacion docente en metodologias
innovadoras como la pedagogia Reggio Emilia es esencial para garantizar su
implementacion efectiva. Los resultados de esta investigacion refuerzan esta idea, ya
que el éxito de las experiencias pedagogicas dependié en gran medida de la preparacion
y disposicién de los docentes para adoptar un rol de guia y facilitador en lugar de
instructor tradicional.

Por ultimo, es importante mencionar que los logros alcanzados también plantean
desafios futuros. Si bien se observaron avances significativos en el desarrollo de
habilidades sociales, es fundamental dar seguimiento a estos cambios para garantizar
su sostenibilidad. Ruiz (2022) advierte que las intervenciones pedagdgicas exitosas
pueden perder su impacto si no se integran de manera permanente en el curriculo
escolar.

CONCLUSIONES

La Pedagogia Reggio Emilia demostré ser una herramienta efectiva para fortalecer las
habilidades sociales en nifios y nifias de grado prejardin. Los resultados obtenidos no
solo validan su relevancia, sino que también abren la puerta a nuevas investigaciones que
profundicen en su implementacién y sostenibilidad. Al integrar enfoques centrados en el
nifo, el juego y la creatividad, es posible transformar la experiencia educativa y, en ultima
instancia, contribuir al desarrollo integral de los estudiantes. Como mencionan Lépez y
Guaimaro (2014), “las habilidades sociales son la base para una convivencia arménica y
el desarrollo de una sociedad mas justa y equitativa”. Este proyecto no solo refuerza esta
premisa, sino que también ofrece un camino claro hacia su consecucion.
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