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RESUMEN

La Educacion Econdmica y Financiera (EEF) en edades tempranas ha ganado relevancia
en los debates educativos, pues contribuye a formar habitos y criterios que influyen
en la toma de decisiones informadas a temprana edad. Sin embargo, en Colombia la
investigacion sobre educacion econdmica y financiera en edades tempranas contintia
siendo limitada, lo que dificulta comprender la evolucion y las caracteristicas de este
campo de estudio. De acuerdo con esto, el presente estudio realiza una revision
sistemdtica, orientada por la declaracion PRISMA 2020, para identificar tendencias
respecto a enfoques tedricos, métodos y estrategias pedagogicas presentes en la
produccion académica nacional publicada entre 2014 y 2025 sobre (EEF), dirigida
a nifas y nifos de 4 a 9 afios. Se seleccionaron 14 documentos a partir de criterios
previamente establecidos y se aplicd la sintesis tematica para organizar los hallazgos.
Los resultados dan cuenta de un interés creciente en el drea, con predominio de
enfoques constructivistas y estrategias ludicas, artisticas y digitales. No obstante,
persisten vacios relacionados con la articulacion curricular, la participacion familiar
y la profundidad conceptual de los contenidos. Se concluye que fortalecer la EEF
en la infancia requiere ampliar la investigacion, diversificar metodologias y disefiar
propuestas contextualizadas acordes con las realidades socioculturales del pais. En
definitiva, el estudio aporta una sintesis del conocimiento disponible y contribuye
a la consolidacion de la EEF en edades tempranas como un campo emergente de

investigacion en Colombia.

ABSTRACT

Early childhood Financial and Economic Education (FEE) has gained increasing
attention in educational debates, as it contributes to the development of habits and
criteria that influence informed decision-making from an early age. However, research
on early childhood Financial and Economic Education in Colombia remains limited,
making it difficult to understand the evolution and characteristics of this field of study.
Accordingly, this study conducts a systematic review guided by the PRISMA 2020
Statement to identify trends in the theoretical approaches, research methods, and
pedagogical strategies reported in the Colombian academic literature on Financial
and Economic Education published between 2014 and 2025 for children aged 4 to 9
years. Fourteen documents were selected based on predefined criteria, and thematic
synthesis was used to organize the findings. The results reveal growing interest in the
field, with a predominance of constructivist approaches and game-based, artistic, and
digital pedagogical strategies. However, important gaps remain regarding curriculum
integration, family participation, and the conceptual depth of the content. The findings
suggest that strengthening FEE in early childhood requires expanding research,
diversifying methodological approaches, and designing contextualized educational
proposals that respond to the country’s sociocultural realities. Ultimately, this study
provides a synthesis of the available evidence and contributes to the consolidation of
early childhood Financial and Economic Education as an emerging field of research in
Colombia.
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INTRODUCCION

La educacion econdémica y financiera (EEF) ha adquirido una relevancia creciente
en los Ultimos afos a nivel mundial (Lusardi, 2019), particularmente en un contexto
caracterizado por transformaciones econémicas aceleradas, ampliacién del acceso
a servicios financieros y mayores exigencias en la toma de decisiones individuales y
colectivas. En Colombia, el interés por esta area se fortalecio a partir de la publicacion
de las Orientaciones Pedagdgicas para la Educacion Econémica y Financiera en 2014,
impulsando el desarrollo de investigaciones y propuestas formativas en distintos
niveles educativos. No obstante, la mayoria de estas iniciativas se han concentrado en
poblacién adolescente y adulta, relegando a un segundo plano la etapa comprendida
entre los 4 y los 9 afos.

La atencién a la EEF en edades tempranas resulta especialmente relevante,
pues constituye un periodo decisivo para el desarrollo de capacidades cognitivas,
socioemocionales y ejecutivas que sustentan procesos como la autorregulacién, la
planificacion, la resolucion de problemas y la toma de decisiones (Jambunathan et al.,
2024). En este contexto, la EEF trasciende la ensefianza de conceptos relacionados
con el dinero, al favorecer la construccion gradual de habilidades y actitudes que
contribuyen al consumo responsable, el uso consciente de los recursos, el ahorroy la
participacién en situaciones de la vida cotidiana. De alli, la importancia de promover
experiencias educativas fundamentadas en evidencia durante esta etapa.

A pesar de estos avances, en el contexto colombiano persiste una dispersion en
torno a los enfoques tedricos adoptados, los métodos de investigacion aplicados y las
estrategias pedagdgicas implementadas para abordar la EEF en edades tempranas. Si
bien la produccién académica ha aumentado durante la ultima década, no se cuenta
con una sintesis sistematica que permita organizar, comparar y analizar criticamente
los estudios desarrollados en el pais sobre EEF con nifias y nifios entre 4 y 9 afos.
Este aspecto dificulta la consolidacién de un marco orientador para la formulacién
de politicas publicas, el disefio curricular y la toma de decisiones pedagdgicas
fundamentadas en evidencia.

Como respuesta a este vacio, el presente articulo desarrolla una revisién
sistematica de la literatura cientifica colombiana publicada entre 2014 y 2025 sobre
Educacion Econdmicay Financiera en nifas y nifios de 4 a 9 afos. El estudio identifica
los enfoques tedricos predominantes, los métodos de investigacion utilizados y las
estrategias pedagdgicas mas recurrentes, documentadas en la literatura cientifica.
Asimismo, el estudio reconoce algunos vacios investigativos y propone criterios
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orientadores para futuras investigaciones y el disefio de propuestas educativas que
contribuyan a la consolidacién del campo en el contexto nacional.

MARCO TEORICO

La Educacion Econdmicay Financiera (EEF) ha adquirido una importancia creciente en las
agendas educativas internacionales, especialmente tras las crisis econémicas de inicio
del siglo XXI, que evidenciaron la necesidad de fortalecer las capacidades de la poblacién
para comprender las dinamicas econdémicas y tomar decisiones informadas (Vargas y
Reyes, 2019). En este contexto, organismos como la Organizacién para la Cooperacion y
el Desarrollo Econdmicos (OCDE) promovieron la incorporacion de la EEF en las politicas
publicas y los sistemas educativos. Progresivamente, su alcance se ha ampliado hacia
la educacioén infantil, reconociendo que la formacion econémica y financiera no debe
limitarse a la edad adulta, sino iniciarse desde los primeros afios de vida.

En esta linea, Pramitasari et al. (2023) sefialan que numerosos paises han
incorporado programas de educacion financiera desde los primeros afios de
escolaridad, reconociendo que la infancia constituye una etapa propicia para el
desarrollo de habitos y comportamientos financieros duraderos. Destacan que la
EEF en edades tempranas favorece la adquisiciéon de conocimientos sobre conceptos
econdémicos basicos, el desarrollo de habilidades para gestionar recursos y tomar
decisiones, y la construccion de habitos relacionados con el ahorro, la planificacién
y el consumo responsable. Y resaltan que entre las estrategias implementadas se
encuentran programas de ahorro escolar, aprendizaje basado en proyectos, literatura
infantil, juegos, recursos digitales, realidad aumentada e iniciativas que articulan la
participacion de la escuela y la familia. De manera complementaria, Silveira y Montoito
(2024) afirman que la EEF debe trascender el aprendizaje instrumental para promover
una comprension critica del consumo (considerando sus implicaciones sociales,
ambientales y comunitarias) y favorecer decisiones responsables y sostenibles desde
edades tempranas.

Siguiendo lo planteado por Denegri et al. (2018), es posible comprender la EEF
como

una accion educativa intencionada cuyo objetivo es aportar a los participantes
las nociones econdmicas basicas y las estrategias para tomar decisiones
adecuadas que les permitan situarse ante la sociedad de consumo como
personas conscientes, criticas, responsables y solidarias, conscientes de sus
deberes y responsabilidades como ciudadanos y, por lo tanto, capacitadas
para ejercer plenamente su ciudadania econémica (pp. 68—69).
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Esta concepcién, en concordancia con lo planteado por Silveira y Montoito (2024),
trasciende la educacion financiera entendida Unicamente como el aprendizaje para
la gestidén del dinero, al integrar conocimientos, habilidades, actitudes y valores
orientados al ejercicio de una ciudadania econdmica responsable. En este sentido,
la EEF constituye un enfoque formativo integral que articula dimensiones econémicas,
sociales y éticas, favoreciendo el desarrollo de competencias para actuar de manera
critica y responsable frente a las decisiones econdémicas de la vida cotidiana.

En el contexto colombiano, el Ministerio de Educacién Nacional (MEN, 2014,
2022) concibe la EEF como un proceso formativo de caracter transversal, progresivo
y continuo, orientado a preparar a nifias, niflos, adolescentes y jévenes para
comprender las dindmicas econdmicas y financieras presentes en su vida cotidiana.
Segun el MEN, este proceso debe implementarse como un proyecto pedagoégico
transversal, articulado con las areas basicas. Vista de esta manera, para el MEN la EEF
trasciende la ensefianza de conceptos econdémicos o financieros, al promover el uso
y la administracion responsable de los recursos, la toma de decisiones informadas y
la participacion solidaria en la busqueda del bienestar individual y colectivo.

En términos del desarrollo infantil, y desde una perspectiva constructivista,
autores como Denegri et al. (2018) sostienen que las nifias y los niflos construyen
activamente explicaciones sobre el mundo econdmico a partir de sus experiencias
cotidianas, dejando ver que la comprensién de nociones como el valor del dinero, el
consumo o el ahorro no inicia en la adolescencia, sino en la infancia. En esta misma
linea, Ozdemir (2022) enfatiza que la EEF constituye una habilidad basica para la
vida que debe desarrollarse desde edades tempranas y mantenerse a lo largo del
ciclo vital. Por su parte, como lo sefialan Vargas y Reyes (2019), la EEF también debe
ser considerada como “un proceso mediante el cual se adquieren conocimientos
y habilidades Utiles en la toma de decisiones financieras, con lo que se mejora el
bienestar econémico de los individuos” (p. 26).

Por su parte, Guevara y Rodriguez (2021) subrayan la necesidad de integrar
enfoques pedagdgicos contextualizados que permitan a las nifias y los nifios
interpretar criticamente su entorno econémico, haciendo uso de enfoques como la
neuroeducacion, que favorece el disefio de estrategias didacticas acordes con el
desarrollo infantil, promoviendo la curiosidad, el pensamiento critico y el aprendizaje
significativo mediante experiencias ludicas y contextualizadas. Por su parte, Alcalde
y Stupariu (2025) destacan la importancia de comprender la infancia no solo como
preparacion para la vida adulta, sino como un periodo en el que ya se ejercen practicas
econdmicas concretas, donde es importante el desarrollo de programas tempranos,
transversales y adaptados a etapas cognitivas especificas.
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Finalmente, es importante considerar que, en un campo de investigacion aun
emergente, mas alla de describir la produccién académica existente, este estudio
busca ofrecer una comprension integrada del desarrollo investigativo de la Educacion
Econdmica y Financiera en edades tempranas en Colombia. Pues, identificar
convergencias, fragmentaciones y vacios en la literatura permite reconocer los
avances alcanzados y los aspectos que requieren mayor profundizacién tedrica,
metodolégica y pedagdgica. Este conocimiento resulta indispensable para orientar
nuevas investigaciones, fortalecer la toma de decisiones basada en evidencia y
favorecer la construccion de propuestas educativas acordes con las necesidades
del contexto colombiano.

METODOLOGIA

Tipo de estudio

Se desarrollé una revision sistematica documental con sintesis cualitativa, orientada
a analizar la produccion académica colombiana sobre educacién econdémica y
financiera (EEF) en edades tempranas, publicada entre 2014 y 2025. El estudio tuvo
un alcance exploratorio, debido al caracter ain emergente de la investigacion sobre
esta tematica en el contexto nacional. El proceso de revision se realizé respondiendo
a los lineamientos de la declaracién PRISMA 2020, con el propdsito de garantizar
transparencia, rigor metodolégico y trazabilidad en la identificacion, seleccion y
sintesis de los estudios incluidos.

Criterios de inclusion y exclusion

Se incluyeron estudios que abordaran experiencias, enfoques o estrategias
pedagdgicas en educacion econémica y financiera (EEF) para nifias y nifos de 4 a 9
afos, desarrollados en Colombia, publicados en revistas académicas, libros, capitulos
o repositorios institucionales, y disponibles en espafol o inglés. Por su parte, se
excluyeron documentos de caracter técnico-administrativo sin base investigativa,
estudios centrados exclusivamente en adolescentes o adultos y aquellos desarrollados
fuera del contexto colombiano.

Fuentes de informacion y estrategia de busqueda

La busqueda se realiz6 en las siguientes bases de datos y portales académicos:
Web of Science, Redalyc, Dialnet, Google Académico y Repositorios institucionales
colombianos. Se empled una estrategia combinada de palabras clave en espafol e
inglés, utilizando operadores booleanos (AND, OR). La ecuacién de busqueda general
incluyé términos relacionados con educaciéon econdémica y financiera, infancia y
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enfoques/métodos y estrategias pedagogicas: (“Financial education” AND “economic
education” OR “financial literacy” OR “economic literacy”) AND (“early childhood” OR
“children” OR “early ages” OR “school students” OR “kindergarten children”) AND
(“experiences” OR “approaches” OR “methodologies”)

Proceso de seleccion

El procedimiento de seleccidén se desarrollé en cuatro fases: ldentificacion:
recuperacion de registros en bases de datos. Seleccién: eliminacién de duplicados.
Evaluacion: revision de titulos y resumenes. Y sintesis de estudios: lectura completa
de los textos potencialmente relevantes. El proceso fue documentado mediante el
diagrama de flujo PRISMA 2020 (Figura 1), donde se registré el nimero de estudios
identificados, excluidos y finalmente incluidos en la sintesis cualitativa.

Figura 1. Diagrama de Flujo de la Revision Sistematica

Registros identificados Registros identificados
en bases de datos (n=71) en otras fuentes (n = 0)

A 4

Registros después de eliminar
duplicados (n = 61)

. _ Excluidos de acuerdo
Registros examinados (n =61) con criterios de inclusién/
exclusion (n = 33)

[ Inclusion ] [Seleocic’)n] [ |dentificacion ]

\ 4

Registros evaluados para
la elegibilidad del texto completo
(n=28)

Rechazados por texto
completo (n = 14)

Registros incluidos
en la meta-sintesis (n = 14)

(\Inclusion ] [ Elegivilidad

Nota. Diagrama de flujo PRISMA del proceso de seleccion de estudios incluidos en la investigacion.
Elaboracion propia.
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Extraccion y andlisis de datos

La informacion de los estudios seleccionados se organizé en una matriz de extraccion
que incluyé: datos bibliograficos, tipo de estudio, grupo etario, enfoque tedrico, método
de investigacion, estrategias pedagogicas y principales hallazgos. La codificaciéon
fue realizada de manera independiente por las investigadoras y posteriormente
contrastada y consensuada mediante discusion conjunta hasta alcanzar acuerdos
sobre los hallazgos.

Para la sintesis de los hallazgos se emple6 una estrategia de sintesis tematica,
orientada a comparar e integrar la informacion reportada en los estudios incluidos. El
analisis consisti6 en la extraccion y organizacion de los datos en una matriz de sintesis,
a partir de la cual se identificaron patrones, similitudes y diferencias en los enfoques
tedricos, los métodos, las estrategias pedagogicas y los principales hallazgos.
Posteriormente, la informacién se agrup en categorias analiticas definidas con base
en los objetivos de la revision y en las recurrencias observadas en los estudios, sin
recurrir a procedimientos de codificacién propios de la Teoria Fundamentada.

Consideraciones y limitaciones

Entre las limitaciones del estudio se reconoce la restriccion a publicaciones en espafiol
e inglés y la delimitacién exclusiva al contexto colombiano, lo que reduce el alcance
de la sintesis y la posibilidad de transferir los hallazgos a otros contextos nacionales e
internacionales. Asimismo, se reconoce la posible presencia de sesgo de publicacion
al priorizar fuentes indexadas vy literatura académica formal, lo que podria excluir
experiencias relevantes presentes en literatura gris o documentos no publicados. No
obstante, la aplicacion rigurosa del protocolo PRISMA y la revision independiente del
proceso de seleccion y extraccidon de informacion fortalecieron la transparencia y la
confiabilidad de la revision.

RESULTADOS

Seleccion y caracterizacion

Se analizaron 14 estudios publicados entre 2014 y 2025 (Figura 1), que permiten
profundizar en la comprension de la educacién econdémica y financiera (EEF) en
edades tempranas como un campo emergente en Colombia. La produccién fue
escasa entre 2014 y 2019 y mostrdé mayor continuidad a partir de 2020, con un pico
en 2022. Geograficamente, la investigacion se concentra en Cundinamarca y Meta,
evidenciando centralizacion académica, mientras que otras regiones presentan
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menor participacion. Predominan articulos cientificos y tesis de maestria, con
enfoques metodoldgicos principalmente cualitativos, mixtos e investigacion-accion;
los estudios cuantitativos y longitudinales son escasos. No se identifican autores
recurrentes ni redes consolidadas, aunque la diversidad institucional refleja un interés
interdisciplinario en expansion. En conjunto, los hallazgos muestran un campo en
crecimiento que, si bien aun se encuentra en proceso de consolidacion tedrica y
metodoldgica, evidencia avances significativos en su desarrollo.

Sintesis de enfoques, métodos y estrategias pedagogicas

Con el propdsito de facilitar el andlisis comparativo, la Tabla 1 sintetiza las principales
caracteristicas de los 14 estudios incluidos en la revisién. La matriz evidencia patrones
y particularidades en los enfoques tedricos, los métodos empleados, las estrategias
pedagodgicas implementadas y los hallazgos principales, facilitando la identificacion de
tendencias predominantes y vacios que caracterizan la investigacion sobre educacion
econdmica y financiera en edades tempranas en Colombia.

Tabla 1. Matriz de sintesis

ano pedagogica

Educacion financiera | Estudio exploratorio | Teatro, cuenteria, | La estrategia fortalecio la
para la toma de con disefio titeres y juegos. comprension financiera y
decisiones; nifio experimental; la motivacion; se destaca
Rodriguez | como aprendiz activo; | encuestas, el potencial del teatro; se
(2024) retoma aportes de observacion y recomienda ampliar su
la pedagogia y la analisis descriptivo. evaluacion.
psicologia infantil
(Piaget y Freud).
Alfabetizacion Estudio experimental | Juego de mesa, La efectividad de las
financiera; nifio como | aleatorizado; guia impresa y herramientas dependio
futuro consumidor encuestas pre-post | sitio web. del contexto escolar y
responsable; y analisis estadistico. las caracteristicas de
enfoque basado en los estudiantes. Los
Rodriguez | el aprendizaje activo, recursos interactivos
y Martinez | contextualizado y mostraron mejores
(2022) experiencial. resultados en algunos
grupos, evidenciando la
importancia de adaptar las
intervenciones y fortalecer
el acompafamiento
familiar.
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Autor/
ano

Enfoque tedrico

Métodos

Estrategia
pedagoégica

Hallazgo principal

Educacion financiera
como desarrollo de
competencias; nifio
activo; se fundamenta

Investigacion-accion;
cuestionarios,
observacion y
analisis descriptivo.

E-learning
y recursos
multimedia.

La estrategia e-learning
fortalecio las competencias
financieras, el interés

y la autonomia de los

pensamiento critico
y aprendizaje
contextualizado.

Ortega en el constructivismo estudiantes. Se destaca la
(2022) y el aprendizaje integracion de las TIC y la
significativo (Ausubel, formacion docente como
Piaget y Vygotsky). elementos clave para
la educacion financiera
escolar.
Educacion financiera | Estudio mixto con Juego de mesa La gamificacion favorecio
para la toma de investigacion- gamificado la comprension de
decisiones; nifio accion; encuestas, (Monaopoly). conceptos financieros,
activo; su enfoque entrevistas y la motivacion y la
S pedggégico i_r]tegra observacion. partic_ipacién de
(2022) la trlangulgcmn del estu_qlantes, docen.tes y
aprendizaje, las familias. Se recomienda
inteligencias multiples ampliar su implementacion
y la gamificacion. en contextos rurales y
fortalecer la capacitacion
docente.
Educacion financiera | Estudio cualitativo Videojuego El videojuego educativo
como competencia exploratorio; educativo facilitd el aprendizaje
para la vida; entrevistas y (CoinCraf). significativo y la
su perspectiva encuestas. apropiacion de conceptos
pedagdgica integra financieros mediante
el aprendizaje experiencias ludicas
Rios (2023) | significativo cercanas a la realidad de
y enfoques los estudiantes. Se destaca
constructivistas, el potencial de aprovechar
promoviendo videojuegos y recursos

digitales existentes como
estrategias educativas
innovadoras.
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Enfoque tedrico

Métodos

Estrategia
pedagoégica

Hallazgo principal

Educacion financiera | Estudio etnografico; | Compra simulada. | El estudio evidencio
como parte de grupos focales, €scasos conocimientos
la socializacion observacion y financieros en los nifios
economica; entrevistas. y una fuerte influencia
niflo como actor del contexto familiar,
social; su enfoque socioecondmico y
T pedagogico se b_a}sa megia_'ltico sobre sus
Giraldo enla enculturacllon decisiones de consqmo.
y en la perspectiva Se plantea la necesidad
(2015) . -
sociocultural de fortalecer la educacion
de Vygotsky, financiera desde politicas
destacando el papel publicas y ampliar las
de la familia y las investigaciones en otros
interacciones sociales contextos.
en el aprendizaje
economico.
Aborda la educacion | Estudio mixto; Juego cooperativo | El estudio concluye que las
financiera desde las | entrevistas y y cartografia representaciones infantiles
representaciones encuestas. social. sobre el dinero y el ahorro
sociales; la estan determinadas por las
perspectiva experiencias familiares y el
. pedagdgica es contexto sociocultural. Se
Rojas y o : .
historico-cultural resalta la importancia de
Urrego . . !
(2016) y gontextuallzada, la familia'y de estratgglas
orientada a escolares contextualizadas
comprender como para fortalecer la
las interacciones comprension financiera
sociales moldean desde la infancia.
el comportamiento
econoémico infantil.
Educacion financiera | Investigacion-accion; | Proyecto de La propuesta ltdico-
para la ciudadania; observacion, grupos | aula con juego, pedagogica fortalecio los
nifio como sujeto focales y entrevistas. | talleres y salidas | conocimientos financieros
activo; se fundamenta pedagdgicas. basicos y el interés por
en el constructivismo la educacion econdmica
Barreto y el aprendizaje en nifios de preescolar.
y Lasso significativo. Se destaca el papel
(2016) del acompaiiamiento
familiar y la necesidad de
continuar implementando
y evaluando estas
estrategias en distintos
contextos educativos.
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Autor/
ano

Enfoque tedrico

Métodos

Estrategia
pedagoégica

Hallazgo principal

Conciben la Investigacion- Juego la pirinola | El estudio favorecio la
educacion financiera | accion; observacion, | adaptada a comprension de conceptos
€OMO Un proceso diarios de campo y la educacion financieros y promovio el
formativo para encuestas. financiera. aprendizaje significativo
desarrollar el manejo mediante el juego. Se
responsable del resalta la importancia de
Vargas y . .
Morcillo dinero _y_la toma fortalecer I_a formacion
de decisiones docente e integrar
(2022) . . o
desde la infancia; estrategias ludicas en
su perspectiva la educacion financiera
pedagdgica se escolar.
fundamenta en la
ludica y el aprendizaje
significativo
Educacion financiera | Estudio mixto con Actividades La intervencion mejoro los
para la toma investigacion-accion; | practicas conocimientos, actitudes
de decisiones; pruebas, observacion | (presupuestos, y comportamientos
concibe al nifio y entrevistas. juegos financieros de los
como un aprendiz financieros, estudiantes, fortaleciendo
.| influenciado por el dindmicas la toma de decisiones
Santamaria o
(2025) entorno familiar y la g_rupaleg) y respopsables_ sobre el
escuela. Su enfoque simulaciones manejo del dinero. Se
pedagdgico se basa financieras. recomienda implementar
en el aprendizaje programas continuos de
experiencial y la educacion financiera con
investigacion-accion. participacion de docentes
y familias.
Educacion financiera | Investigacion-accion; | Recurso La integracion de la
como competencia cuestionarios, educativo digital educacion econdmica
transversal; el nifio observacion y (Educaplay). y financiera con las
es entendido como triangulacion. matematicas y el uso de
un agente activo y recursos digitales fortalecio
futuro ciudadano la resolucion de problemas,
Valbuena responsable; la argumentacion y las
y Heras su perspectiva competencias financieras
(2021) pedagdgica se desde edades tempranas.

fundamenta en el
aprendizaje basado
en problemas.

Se propone incorporar la
EEF como eje transversal
y ampliar el uso de
herramientas digitales
en diferentes contextos
educativo
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AqurI Enfoque tedrico Métodos Estratfzg_m Hallazgo principal
aino pedagoégica
Educacion financiera | Estudio cualitativo; Talleres La educacion financiera
para el bienestar; el entrevistas, experienciales favorecio aprendizajes
nifio es entendido observacion y con situaciones matematicos significativos
€omo un sujeto producciones reales. al vincularlos con
activo y reflexivo estudiantiles. situaciones cotidianas,
que construye promoviendo habitos
aprendizajes desde de ahorro, pensamiento
su contexto familiar y critico y conciencia social.
Vanegas o ) .
(2020) somal,lsq perspectiva Se destacg Ia_! necesidad
pedagogica adopta de una préactica docente
un enfoque socio- reflexiva y contextualizada
critico, promoviendo que integre la educacion
aprendizajes financiera al curriculo
significativos
vinculados con
la realidad y la
formacion ciudadana.
Educacion financiera | Estudio mixto Aplicacion movil | La intervencion mejoro el
orientada al desarrollo | cuasiexperimental; Micromundo aprendizaje de conceptos
de competencias; su | cuestionarios y Galaxia financieros, incrementando
enfoque pedagogico | pruebas pre-post. Financiera. la motivacion y mostrando
se fundamenta en mayor efectividad que las
Ramirez et | la gamificacion estrategias tradicionales.
al. (2024) para favorecer Se resalta el potencial
aprendizajes de la gamificacion
significativos y la y las tecnologias
participacion. interactivas como apoyo
a la ensefianza y futuras
investigaciones.
Educacion financiera | Estudio mixto Juegos y Las estrategias
para fortalecer descriptivo; actividades lidicas fortalecieron
habitos de ahorro; observacion y impresas. la comprension del
el nifo se entiende encuestas. ahorro y favorecieron
€omo un sujeto el desarrollo de habitos
participativo que financieros responsables
Bernal y . .
Castillo aprende _a pa_rtlr en los _estudl_antes. Se
(2019) de,ex_perlenmas recomlgpda_ |ntegrar la
préacticas; su educacion financiera
perspectiva de manera sistematica
pedagdgica esta al curriculo y continuar
basada en el desarrollando estrategias
aprendizaje activo y didacticas innovadoras.
significativo.

Nota. Matriz de sintesis que caracteriza los 14 estudios seleccionados. Elaboracion propia.
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Enfoques tedricos

Los estudios revisados comprenden mayoritariamente la educacién financiera como
un proceso formativo orientado al desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes
para la toma de decisiones responsables y el manejo adecuado de los recursos
(Rodriguez, 2024; Ortega, 2022; Rodriguez, 2022; Santamaria, 2025; Bernal y Castillo,
2019). Una menor proporcién de investigaciones amplia esta concepcién hacia una
educacién econémica y financiera de caracter integral, incorporando nociones de
economia personal y social (Vanegas, 2020; Ramirez et al., 2024). Asimismo, predomina
una concepcion del nifio como sujeto activo que construye aprendizajes financieros
mediante el juego, la experiencia y la interaccion con su contexto, desplazando
visiones tradicionales centradas en su rol como futuro consumidor (Ortega, 2022;
Rodriguez, 2022; Rios, 2023; Vanegas, 2020; Bernal y Castillo, 2019).

Desde el punto de vista pedagdgico, prevalecen fundamentos constructivistas
y de aprendizaje significativo (Ortega, 2022; Rios, 2023; Barreto y Lasso, 2016;
Vargas y Morcillo, 2022; Bernal y Castillo, 2019), complementados con estrategias
de gamificacién (Rodriguez, 2022; Ramirez et al., 2024), aprendizaje experiencial
(Vanegas, 2020; Santamaria, 2025) y perspectivas socioculturales (Otero y Giraldo,
2015; Rojas y Urrego, 2016), que reconocen la influencia del contexto familiar y
comunitario. En conjunto, los hallazgos evidencian una orientacién hacia modelos
pedagdgicos activos y contextualizados, aunque con un énfasis predominante en la
dimension practica de la educacién econémica y financiera.

METODOS

Metodolégicamente, predomina el enfoque cualitativo, especialmente bajo el modelo
de investigacion—accion (Ortega, 2022; Barreto y Lasso, 2016; Vargas y Morcillo, 2022;
Valbuena y Heras, 2021), lo que evidencia un interés por comprender y transformar
las practicas pedagogicas en contextos reales de aula. De manera complementaria,
algunos estudios emplean disefios mixtos (Rodriguez, 2022; Ramirez et al., 2024;
Bernal y Castillo, 2019; Santamaria, 2025) que articulan analisis cualitativos y
cuantitativos, mientras que los enfoques experimentales (Rodriguez, 2024; Rodriguez
y Martinez, 2022) son menos frecuentes y se orientan principalmente a evaluar la
efectividad de intervenciones especificas. En general, las investigaciones trabajan
con muestras pequefas y concentradas en contextos urbanos, centradas en nifias y
nifos de educaciodn inicial y basica primaria, con participacién ocasional de docentes
y familias, aunque algunos estudios incorporan muestras mas amplias (Rodriguez y
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Martinez, 2022; Bernal y Castillo, 2019). Las técnicas de recoleccion mas utilizadas son
la observacion, las entrevistas, las encuestas y los cuestionarios, complementadas
con procedimientos de analisis cualitativo, descriptivo y, en algunos casos, estadistico
(Vanegas, 2020; Rodriguez, 2022; Ramirez et al., 2024); sin embargo, la diversidad
de disefos, instrumentos y procedimientos analiticos dificulta la comparacién entre
estudios y pone de manifiesto la necesidad de fortalecer la consistencia metodologica
de las investigaciones en este campo.

Estrategias pedagégicas

En cuanto a las estrategias pedagdgicas, predominaron propuestas ludicas y
gamificadas, incluyendo juegos de mesay digitales, recursos multimedia y actividades
experienciales (Rodriguez, 2022; Rios, 2023; Ramirez et al., 2024; Vargas y Morcillo,
2022), en ocasiones complementadas con mediaciones artisticas y aprendizaje por
proyectos (Rodriguez, 2024; Barreto y Lasso, 2016). Aunque muchas iniciativas partieron
de situaciones cotidianas, su implementacién se realizé principalmente mediante
simulaciones de contextos reales (Otero y Giraldo, 2015; Rodriguez, 2022; Ramirez
et al., 2024). Se observa una tendencia hacia intervenciones de duracién intermedia
y prolongada, con participacion de docentes y, en varios casos, articulacion con las
familias (Rodriguez y Martinez, 2022; Ortega, 2022; Barreto y Lasso, 2016; Bernal y
Castillo, 2019), desarrolladas mayoritariamente en entornos escolares presenciales y,
en menor medida, virtuales o familiares.

Por su parte, los contenidos abordados se centraron en el ahorro, el consumo
responsable y la planificacion financiera (Valbuena y Heras, 2021; Vanegas, 2020;
Santamaria, 2025), siendo necesario el fortalecimiento de habilidades sociales y valores
éticos. En conjunto, las experiencias evidencian un enfoque activo, contextualizado y
formativo, orientado a consolidar competencias econdémicas y financieras desde una
perspectiva practica, pero con la necesidad de ser trabajada desde una perspectiva
mas integral como el desarrollo de dimensiones econdémicas, sociales y ciudadanas
de la educacion financiera.

Analisis de resultados

El analisis de los 14 estudios seleccionados (Tabla 1) permitié identificar tendencias y
vacios a nivel teérico, metodoldgico y pedagogico que evidencian tanto limitaciones
como oportunidades para la consolidacién de la educacion econémica y financiera
(EEF) en edades tempranas en Colombia. Conceptualmente, predomina una visién
instrumental centrada en el ahorro y el consumo responsable (Rodriguez, 2024; Ortega,
2022; Bernal y Castillo, 2019), con escasa integracién de dimensiones sociales, éticas
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y ciudadanas (Rojas y Urrego, 2016; Vanegas, 2020), asi como limitada incorporacion
de teorias educativas emergentes que aborden las dimensiones emocionales y
neuroeducativas del aprendizaje. Metodoldégicamente, predominan investigaciones
cualitativas, principalmente bajo enfoques de investigacion-accién (Ortega, 2022;
Barreto y Lasso, 2016; Vargas y Morcillo, 2022), complementadas por algunos disefios
mixtos y experimentales (Rodriguez, 2022; Ramirez et al., 2024; Rodriguez y Martinez,
2022) con muestras pequefas y concentradas en contextos urbanos, uso reducido
de instrumentos estandarizados y escasa diversidad geografica, lo que restringe la
comparabilidad y generalizacion de resultados.

En el plano pedagdgico, predominan estrategias ludicas, gamificadas y
contextualizadas (Rodriguez, 2022; Rios, 2023; Ramirez et al., 2024). Aunque las
propuestas son activas y contextualizadas, suelen desarrollarse como intervenciones
aisladas, con limitada articulacion curricular, baja participacién comunitaria y desafios
relacionados con la brecha digital y la adecuacion al desarrollo infantil. En conjunto,
estos hallazgos abren lineas de investigacion orientadas al fortalecimiento conceptual
del campo, al disefio de metodologias participativas y rigurosas, a la ampliacién de
contextos y poblaciones, y a la integracion transversal de la EEF en el curriculo. De
hecho, en esta ultima, Ortega (2022) a partir de su estudio, destaca la necesidad
de incluir la educacién financiera como parte transversal del curriculo escolar,
fomentando el pensamiento critico y la toma de decisiones responsables frente al
manejo del dinero con el fin de consolidar un enfoque mas critico, contextualizado y
sostenible en la formacion econdmica durante la infancia.

DISCUSION

Los resultados de esta revision sistematica muestran ver que la educacién econémica
y financiera (EEF) en edades tempranas en Colombia ha experimentado un crecimiento
sostenido durante la ultima década (Pramitasari et al., 2023); sin embargo, dicho
avance no ha estado acompafado de una consolidacién teérica y metodolégica
proporcional. Mas que un campo plenamente estructurado, la EEF en primera infancia
y basica primaria se presenta como un ambito en construccion, caracterizado por
iniciativas valiosas, pero aun fragmentadas.

En términos de distribucion, la concentracién de estudios en regiones especificas

como Cundinamarcay Meta evidencia un desarrollo territorial desigual. Esto se convierte
en un problema, ya que la concentracion territorial no solo limita la representatividad
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de la evidencia disponible, sino que también impide ver las necesidades educativas
de contextos socioculturales diversos (rurales, fronterizos, comunidades étnicas, entre
otros) donde las practicas econdémicas y financieras familiares responden a dinamicas
culturales distintas. En consecuencia, las acciones y estrategias pedagdgicas
implementadas en contextos urbanos pueden perder pertinencia al ser llevadas
a contextos totalmente diferentes, dificultando la construccion de una educacion
econodmica y financiera verdaderamente contextualizada.

Desde el punto de vista tedrico, se observa un claro predominio de enfoques
constructivistas y del aprendizaje significativo, que si bien, ofrecen una base
solida para comprender el aprendizaje infantil, también puede generar una vision
relativamente homogénea del fenédmeno. De esta manera, aunque resulta coherente el
reconocimiento de las nifias y los niflos como sujetos activos que construyen nociones
econdémicas a partir de su experiencia cotidiana, en consonancia con lo planteado
por Denegri et al. (2018), la escasa incorporacion de perspectivas provenientes de la
educacioén critica, la neuroeducacion o la educacion para la ciudadania restringe la
posibilidad de comprender dimensiones emocionales, culturales y sociales presentes
en las decisiones econdmicas desde la infancia. Esta situacién, limita la comprension
de la educacion econdmica y financiera como un proceso complejo que trasciende
la mera adquisicién de conocimientos para involucrar valores, creencias, habitos y
formas de relacionarse con el entorno econémico

En este sentido, aunque algunos estudios comienzan a aproximarse a
planteamientos neuroeducativos, como los sefialados por Guevara y Rodriguez (2021),
la dimensién emocional del aprendizaje financiero sigue siendo tratada de manera
tangencial. Precisamente, uno de los hallazgos mas relevantes de esta revision es
la persistencia de una orientacién predominantemente instrumental; la mayoria de
las intervenciones se concentran en conceptos como ahorro, gasto, presupuesto
y consumo responsable, mientras que contenidos relacionados con ciudadania
econdmica, justicia social, sostenibilidad, inclusién financiera o pensamiento critico
aparecen de forma marginal. Si bien esta aproximacion responde a la necesidad
de introducir nociones fundamentales desde los primeros afios, resulta insuficiente
frente a los desafios econémicos contemporaneos, que exigen sujetos capaces de
tomar decisiones informadas, responsables y socialmente conscientes (Silveira y
Montoito, 2024). En ese orden de ideas, el problema con esta postura es la creencia
en el supuesto de que la EEF es Unicamente ampliar contenidos financieros (vision
instrumental), pero el verdadero reto, y es el que queremos visibilizar con este estudio,
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es el reconocer la necesidad de promover una formacién que permita a las nifas y
los niflos comprender criticamente las implicaciones de sus decisiones econdmicas.

Por su parte, en el plano metodoldgico, predomina la investigacién cualitativa
y la investigacién-accion, enfoques que han permitido comprender los procesos
de aprendizaje en contexto y disefiar propuestas pedagdgicas pertinentes. Esta
caracteristica constituye una fortaleza, pues vincula directamente la produccién
académica con la realidad del aula. No obstante, la diversidad de disefios, instrumentos
y criterios de evaluacion dificulta la comparacion entre estudios y la acumulacion
progresiva de evidencia sobre la efectividad de las diferentes estrategias pedagdgicas.
En este sentido, el principal desafio consiste en fortalecer la rigurosidad metodolégica
mediante instrumentos comparables, procedimientos sistematicos y evaluaciones que
permitan valorar de manera consistente los aprendizajes alcanzados en diferentes
contextos educativos.

En relacion con las estrategias pedagodgicas, el predominio del juego, el arte y las
tecnologias de la informacion y la comunicacién confirman la adopcién de metodologias
activas y experienciales (Pramitasari et al., 2023). Estas practicas resultan coherentes
con el desarrollo infantil y muestran efectos positivos en la motivacion y participacion.
De hecho, este ultimo aspecto es destacado en los principales hallazgos en la mayoria
de los estudios (Tabla 1). Por ello, un aspecto llamativo es que la mayoria de los
estudios reportan resultados positivos de las intervenciones implementadas; sin
embargo, pocos estudios explicitan por qué estas estrategias favorecen el desarrollo
del pensamiento econdmico mas alla de incrementar la motivacion. Esto sugiere que
el componente ludico, en algunos casos, parece asumirse Como un recurso suficiente
por si mismo, sin una reflexién pedagdgica profunda sobre los procesos cognitivos
que pretende desarrollar. No obstante, es indispensable que, asi como se avanza
en la innovacién didactica también se dé prioridad a la reflexion pedagdgica que la
sustenta, de manera que quien aplique estas estrategias sepa cudl es el propdsito
principal de cada una de ellas.

Adicional a lo anterior, otro aspecto que resulta llamativo es que la mayoria de las
experiencias correspondan a proyectos o intervenciones temporales desarrolladas por
investigadores, mas que a procesos institucionalizados dentro del curriculo escolar.
Esto sin duda representa un vacio y un reto dentro de la EEF, porque nos deja ver
que aun es un tema que se trabaja de manera aislada y no de manera transversal en
las instituciones y esto por supuesto se convierte en un problema, pues no permite
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que haya una continuidad y seguimiento, algo que es indispensable para conocer
resultados a largo plazo. Aunado a ello, resulta pertinente avanzar hacia modelos que
fortalezcan de manera sistematica la articulacion entre escuela, familia y comunidad,
favoreciendo aprendizajes coherentes con las practicas econdmicas cotidianas, esto
acorde con planteamientos como los de Alcalde y Stupariu (2025) sobre la importancia
de desarrollar programas educativos transversales adaptados a etapas cognitivas
especificas de la mano con familias, comunidades y escuelas.

En conjunto, los hallazgos evidencian que la EEF en edades tempranas en
Colombia avanza hacia una visién mas contextualizada y participativa, reconociendo
ala infancia como protagonista de su aprendizaje econdmico. No obstante, persisten
retos significativos: la diversificacion regional de las investigaciones, la ampliacién
de los referentes teodricos, el fortalecimiento de la rigurosidad metodoldégica y la
consolidacién de propuestas curriculares permanentes que integren dimensiones
cognitivas, sociales, éticas y culturales de la educacién econémica en union con la
familia, la escuela y la comunidad. Superar estas limitaciones permitira transitar de
iniciativas aisladas a un campo investigativo articulado, con mayor coherencia interna
y proyeccion nacional.

CONCLUSIONES

La revision sistematica desarrollada bajo la metodologia PRISMA 2020 permitid
caracterizar el estado del conocimiento sobre la educacién econdmica y financiera
(EEF) en edades tempranas en Colombia entre 2014 y 2025, evidenciando un campo
investigativo emergente, pero en crecimiento, que comienza a posicionarse en la
agenda educativa nacional. Los hallazgos muestran una concentracion de experiencias
en contextos escolares, mediadas principalmente por estrategias pedagdgicas activas
como el juego, la gamificacién, las herramientas digitales y las expresiones artisticas
orientadas al desarrollo de nociones de ahorro, consumo responsable y gestién de
recursos desde aprendizajes significativos, tendencia identificada en la mayoria de
los estudios analizados (Rodriguez, 2024; Rodriguez, 2022; Rios, 2023; Ramirez et al.,
2024; Valbuena y Heras, 2021; Vargas y Morcillo, 2022).

En este sentido, la evidencia analizada revela vacios importantes, entre ellos la
limitada participacién de las familias y comunidades, la escasa profundizacién en
contenidos financieros de mayor complejidad y la débil incorporacion de enfoques
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pedagdgicos emergentes que integren dimensiones emocionales, sociales y
culturales. Ante ello, autores como Rios (2023) a partir de su estudio, reafirman la
importancia de incluir de manera sistematica la educacion financiera en el curriculo
escolar, articulandola con otras areas del conocimiento para desarrollar competencias
econdmicas y sociales desde edades tempranas. Asimismo, plantea la necesidad
de continuar investigaciones que profundicen en estrategias didacticas innovadoras
que fortalezcan la formacion integral de las nifias y los nifios y promuevan decisiones
financieras conscientes en el futuro. Estos aspectos si bien configuran desafios
sustantivos para el fortalecimiento del campo, también ofrecen oportunidades para
diversificar metodologias, ampliar contextos de intervencion especialmente rurales
y socioculturalmente diversos y consolidar propuestas curriculares progresivas y
contextualizadas.

En términos formativos y sociales, la evidencia revisada sugiere que la EEF
temprana constituye una estrategia para la formacién de ciudadanos auténomos,
criticos y responsables, al sentar bases en habitos, valores y competencias para
la vida econémica. Tal como lo mencionan Bernal y Castillo (2019) “la educacion
financiera inculca la capacidad de tener conocimientos y aptitudes financieras;
proporcionando una educacion financiera en los estudiantes, como componentes
relevantes en la transicion de la nifiez a la edad adulta y la formacién de ciudadanos
financieramente responsables” (p. 18). De ahi que su fortalecimiento exige articular
investigacion, practica pedagogica y politica educativa, promoviendo la formacion
docente especializada, la integracién curricular y la generacién de alianzas con
familias e instituciones, pues segun Rojas y Urrego (2016) “el contexto social y cultural
influye directamente en las representaciones econdmicas” (p. 22), por ello, los autores
resaltan el papel de los padres y adultos como mediadores en la formacién de habitos
econdmicos, al ser quienes influyen en la autopercepcién y las practicas de los nifos.

En sintesis, la revisidon evidencia una evolucién progresiva de las propuestas
pedagdgicas, desde enfoques centrados en nociones bésicas de ahorro y consumo
hacia estrategias mas complejas que integran gamificacién, recursos digitales,
experiencias inmersivas y metodologias activas, lo que refleja un proceso de
consolidacion conceptual y didactica de la educacion econdmica y financiera en
la educacioén infantil colombiana. Adicional a ello, desde la formacion en pedagogia
infantil, el estudio permitié resignificar el rol docente como mediador de experiencias
que vinculan la educacién econdémica con la vida cotidiana de las nifas y los nifios,
reconociéndolos como sujetos activos capaces de comprender y transformar
su realidad econdémica. En conjunto, la revisidon aporta evidencia académica y
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orientaciones estratégicas para el disefio de politicas, programas y practicas
educativas que consoliden la EEF como componente central de la educacion integral
desde los primeros afios.
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