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Resumen

Este articulo examina los desafios
éticos surgidos en el ambito
académico debido al uso creciente
de la Inteligencia Artificial (1a)
en la produccién de trabajos
estudiantiles. A través de una
exhaustiva revisiéon bibliografica,
se exploran las implicaciones de la
automatizacion en la autenticidad
del trabajo académico y se plantean
dos enfoques principales para
abordar este problema: regulacion
y prohibicién de las 1A en las aulas
de clase. Se argumenta que, si bien
la 1A ofrece beneficios en términos
de eficiencia y precision, su uso
descontrolado puede socavar la
integridad académica al facilitar
la copiay el plagio. Se analizan los
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Abstract

limites de la autenticidad en la
produccién académica, destacando
la importancia de mantener la
originalidad y el pensamiento
critico en el proceso educativo. En
cuanto a las soluciones propuestas,
se examinan los enfoques
regulatorios que buscan establecer
pautas claras para el uso ético de la
IA en las aulas. El articulo concluye
que se debe promover un uso
responsabley ético de la tecnologia,
garantizando que sus beneficios
se aprovechen sin comprometer
la autenticidad y la integridad
del conocimiento académico, y
prohibir la 1A podria limitar las
oportunidades educativas y de
investigacion.

integridad académica, producciéon

This article examines the ethical
challenges arising in academia due
to the increasing use of Artificial
Intelligence (AI) in the production
of student work. Through a
comprehensive literature review,
the implications of automation
on the authenticity of academic
work are explored and two main
approaches are put forward to
address this problem: regulation
and banning of Al in classrooms.
It is argued that while A1 offers
benefits in terms of efficiency and
accuracy, its uncontrolled use can
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undermine academic integrity by
facilitating copying and plagiarism.
The limits of authenticity in
academic production are analysed,
highlighting the importance of
maintaining originality and critical
thinking in the educational process.
Regarding proposed solutions,
regulatory approaches that seek to
establish clear guidelines for the
ethical use of Al in classrooms are
examined. The article concludes
that responsible and ethical use of
technology should be promoted,
ensuring that its benefits are




harnessed without compromising Al could limit educational and
the authenticity and integrity of = research opportunities.
academic knowledge, and banning

Keywords: artificial intelligence, academic integrity, academic production,
ChatGpT.

Introduccién

La integracion de la inteligencia artificial (1a) en el ambito
académico, especialmente representada por herramientas como ChatGpr,
esta transformando la manera en que se investiga, se ensefa y se aprende.
Esta revolucién tecnolégica promete eficiencia y avances significativos en
la produccion de conocimiento, pero también plantea interrogantes criticos
sobre la autenticidad y la ética en la academia.

En primer lugar, tipos de 1A como ChatGpT, han demostrado ser una
herramienta invaluable para asistir en la redaccion, correccién linglistica
y generacion de ideas. Su capacidad para procesar grandes volimenes de
texto y generar respuestas coherentes ha facilitado tareas repetitivas y ha
ofrecido nuevas formas de iterar y refinar ideas en entornos académicos.
No obstante, esta misma capacidad plantea desafios significativos,
especialmente en términos de veracidad y originalidad. Puede generar
contenido que, aunque coherente y bien estructurado, carece de
fundamento en hechos reales, e incluso, puede propagar informacién
errénea si no se supervisa adecuadamente (Sabzalieva y Valentini, 2023;
Diaz y Ribera, 2024).

Esto plantea la necesidad urgente que los usuarios, especialmente
en contextos académicos, sean conscientes de estas limitaciones y
supervisen activamente el trabajo de la 1A para garantizar la precision y la
integridad de los resultados. Desde una perspectiva ética, la introduccién
de la 1A en las aulas de clase requiere un marco regulatorio que equilibre
la innovacién tecnolédgica con la preservacion de estandares académicos
rigurosos. La regulaciéon debe abordar no solo la supervisiéon de la 1A en la
produccién de conocimiento, sino, abarcar a su vez la formacién ética y el
fomento del pensamiento critico entre estudiantes y académicos.

Por lo anterior, es esencial que los usuarios comprendan no solo
cémo utilizar la 1A de manera responsable, sino también como mitigar
los riesgos asociados, como la generacién de contenido inexacto o la
dependencia excesiva de la 1A en detrimento del pensamiento humano
critico y creativo (Khalil y Er, 2023; Rahimi y Abadi, 2023). La falta de
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conocimiento especifico en dominios particulares y la incapacidad para
aplicar sentido logico en contextos complejos son limitaciones bien
documentadas de la 1A generativa como ChatGPT (Ji et al,, 2023; Puertas,
2024).

Enconclusién, mientras quelaia prometerevolucionarlaeducacion
y la investigacion académica, suimplementacién, como el caso de ChatGer,
debe ser guiada por principios éticos y regulaciones que aseguren su uso
responsable y beneficioso. La discusién sobre los limites de la autenticidad
en la produccién académica frente a la 1A no solo es pertinente, sino crucial
para garantizar un futuro académico donde la innovacioén tecnologica y
la integridad intelectual coexistan de manera armoniosa. Por otro lado,
la prohibicion total de la 1A en las aulas podria ser contraproducente,
limitando las oportunidades de exploracién y descubrimiento que estas
tecnologias ofrecen. En cambio, una regulacién adaptativa y bien disenada
podria facilitar un entorno educativo en el cual la 1A se utilice como una
herramienta complementaria para mejorar la eficiencia y la calidad del
aprendizaje, sin comprometer la originalidad y la integridad académica.

Presentacion del caso

Los comienzos del siglo xx1 se han caracterizado por las
transformaciones sociales, culturales, politicas y econémicas que han
cambiado las dindmicas sociales frente a otras épocas de la humanidad,
debido a la influencia y dependencia hacia la tecnologia que se ha
consolidado en las diferentes dimensiones del ser humano. Ahora, un
fendmeno emergente comolas inteligencias artificiales parece serun punto
de inflexién que va acrecentar mas esta dependencia, debido a que se estan
integrando en las nuevas tecnologias ambientes digitales y procesamiento
de datos de las redes, lo que plantea nuevos dilemas, retos y peligros
frente a nuestra identidad digital, la creatividad y la ética (Khalil y Er, 2023;
Lopezosa, 2023), Esto a causa de que estas son sistemas informaticos que
realizan acciones atribuidas antes a la capacidades e inteligencia humana
(Ortiz y Buchaca, 2024).

De esta manera, uno de los campos de accion de las inteligencias
artificiales que han generado mayor influencia en los sectores no
especializados es el Procesamiento del Lenguaje Natural - PNL, el cual
permite alas computadoras entendery generar lenguaje humano al utilizar
una arquitectura llamada Transformer, que organiza capas de codificaciény
decodificacién para procesary generar texto. Este modelo es “preentrenado”,
lo que significa que se ha alimentado con grandes cantidades de datos para
aprender patrones linglisticos. En el ano 2022 surgié ChatGPT como una
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IA que se fundamenta en el PLN, a partir del entrenamiento con una gran
cantidad de datos generales, pero puede tener lagunas en conocimientos
especificos como medicina o historia local (Puertas, 2024).

Ahora, cuando se usa ChatGPT, este puede predecir palabras o
completar texto basado en el contexto proporcionado, por lo cual, se hace
atil en aplicaciones como asistencia virtual y generacioén de texto, lo que
facilita interacciones mas naturales con usuarios no especializados (Ortiz y
Buchaca,2024;Xames § Shefa,2023; Hoes, etal.2023).Estoha conllevado que
las 1A se conviertan en herramientas clave para el proceso creativo humano,
al permitir resultados sorprendentes; sin embargo, plantean cuestiones
éticas sobre autoria, originalidad y sesgo, debido a la responsabilidad que
se debe asumir al publicar y utilizar los resultados generados por IA. Estas
practicas desafian las nociones tradicionales de creatividad, fusionando
tecnologiay creatividad humana, y abriendo nuevas formas de colaboracién
en las producciones textuales y visuales (Pérez y Gurieva, 2024; Lopez et al.,
2023; Puertas, 2024).

Ante el incremento del uso de inteligencia artificial en la educacion,
Hoes, et al. (2023), Xames & Shefa (2023) y Lopez et al. (2023) sefialan que
se han identificado desafios significativos relacionados con el aumento del
plagio y la deshonestidad intelectual. Este fenémeno subraya la necesidad
de que los educadores y las instituciones educativas enfrenten el desafio
de cultivar habilidades en los estudiantes para la generacién de ideas
originales, la promocién de aprendizajes efectivos y autébnomos, asi como
la capacidad para discernir los limites éticos de la 1A en el uso de fuentes
académicas.

Deestaforma,los docentes deben adaptar sus métodos pedagbgicos
para fomentar la creatividad y el pensamiento critico, aspectos esenciales
para contrarrestar el impacto negativo del uso indiscriminado de 1A en
la educacion. Ademas, es crucial que los programas educativos incluyan
formacion especifica sobre ética académica y el uso responsable de
herramientas tecnoldgicas como la 14, preparando a los estudiantes para
enfrentarlos desafios éticos y practicos que estas tecnologias presentan en
el contexto académico moderno (Lépez et al., 2023; Ribera y Diaz, 2024).

Asi, al analizar las limitaciones y desafios de las 1A en el ambito
académico, se evidencia que estas tecnologias alin enfrentan obstaculos
significativos que requieren atencién cuidadosa y ética. Como senala Ji et
al. (2023) éstas pueden incurrir en lo que se conoce como «alucinacién»,
completando informacién con datos falsos o inventados. Ademas, como
destaca Puertas (2024), las respuestas de las 14, aunque pueden ser
coherentes superficialmente, carecen a menudo de sentido logico en el
contexto especifico de una conversacién o de una investigacién académica.
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Este aspecto resalta la importancia de no solo utilizar estas herramientas
tecnoldgicas como apoyo, sino también de integrar un juicio critico humano
para evaluar la relevancia y coherencia de los resultados generados.

Pérez y Gurieva (2024) afiaden una capa adicional de preocupaciéon
al senalar que el aumento del plagio, las fuentes académicas falsas y
la falta de originalidad son problemas emergentes exacerbados por
la disponibilidad y la utilizacién de una 1A como ChatGPT en entornos
educativos. Esto subraya la necesidad urgente de implementar politicas y
practicas que promuevanunuso éticoyresponsable delaia enlaproduccién
académica, enfocandose en preservar la autenticidad y la integridad de las
contribuciones académicas y cientificas.

Ante tal panorama, este fenémeno plantea riesgos graves en los
contextos académicos,endondelaprecisiénylaveracidad delainformacion
son fundamentales para la integridad académica, relegando la funciéon que
tenian el diccionario, libros de textos especializados y enciclopedias como
fuentes de apoyo documental, a 1A como ChatGPT, Meta Al, Copilot, Gemini,
entre otras. Esto ocasiona quelos estudiantes en diferentes niveles, eincluso
en los primeros semestres de la educacién superior, sean transcriptores de
la informacién que les suministran las 1A sin juicio critico en relaciéon con
las inquietudes, exdmenes, actividades y talleres. Esto requiere analizar los
limites de la autenticidad en las producciones académicas frente a la 1A en
el contexto de la integridad académica y la preservacion de la originalidad
(Currie, 2023), especialmente en una sociedad donde la informacién es
accesible y abierta.

Metodologia

La metodologia siguié la revisién sistematica de 50 documentos
seleccionados rigurosamente. Para identificar los estudios primarios, se
consultaron bases de datos reconocidas, como Scopus, Web of Science y
Google Scholar, utilizando términos clave como “integridad académica’,
“ChatGPT en educacién” y ‘regulacion de 1A en el aula’, combinados
con operadores booleanos. Los criterios de inclusién contemplaron
publicaciones en inglés y espanol entre 2018 y 2024, que abordaran la
relacién entre inteligencia artificial y la integridad académica en contextos
educativos (Pardal-Refoyo, 2023; Moreno et al., 2018).

Se excluyeron estudios que no se enfocaban especificamente
en ChatGPT o que carecian de revision por pares. Tras la seleccién, los
autores llevaron a cabo un analisis critico de los articulos, extrayendo datos
pertinentes para evaluar la evidencia y las implicaciones de la 1A en la
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integridad académica. Se utiliz6 un andlisis cualitativo hermenéutico y de
triangulacion para evaluar tendencias y conclusiones relevantes. Ademas,
se evaluaron los posibles sesgos de los estudios seleccionados y el grado
de evidencia aportado, reconociendo tanto las fortalezas de la revision
sistematica como suslimitaciones inherentes, asi como la posible exclusién
de estudios no accesibles o no publicados (Pardal-Refoyo, 2023; Moreno et
al,, 2018).

Discusion

A lo largo de la historia, numerosos descubrimientos cientificos
y avances tecnologicos han marcado la evolucion del ser humano,
influenciando también el ambito educativo. En la actualidad, la
transformacion digital y las tecnologias basadas en Inteligencia Artificial
(1A) estan encontrando aplicacion en el aula y fuera de ella, con opciones
como realidad aumentada, realidad virtual, redes sociales, aplicaciones
moviles y chatbots (Diaz y Ribera, 2024). Ademas, la analitica de aprendizaje,
que recopila y procesa datos de los educandos, esta optimizando el proceso
educativo. Esta evolucién implica una adaptacion de los métodos de
ensenanza por parte de los docentes, quienes utilizan la tecnologia para
mejorar su motivacion y participacion (Diaz y Ribera, 2024; Pérez y Guviera,
2024; Khalil y Er, 2023).

De esta forma, segtin Diaz y Ribera (2024), la integracion de la 1A en
el contexto educativo esta destinada a mejorar el proceso de ensenanza-
aprendizaje al brindar automatizacion de las tareas del profesorado,
como el procesamiento de documentos, la planificaciéon y la atencion
individualizada a los estudiantes, al usarse como herramienta que no
sélo optimiza estas funciones administrativas, sino que también facilita
la tutoria personalizada, lo que podria mejorar significativamente la
experiencia educativa.

Dave, Athaluri y Singh (2023) subrayan que la expansion de la 1A
en la produccion académica presenta tanto desafios como oportunidades
significativas. Destacan herramientas avanzadas como el procesamiento
de lenguaje natural y los algoritmos de aprendizaje automatico, los
cuales estan transformando la manera en que se redactan y evaliian las
investigaciones. Esta revolucion tecnologica abre nuevas dimensiones en
la creacion de conocimiento al permitir andlisis mas profundos y precisos
de los datos, lo que puede llevar a descubrimientos y avances innovadores
en diversos campos académicos. Ante esto, Sabzalieva y Valentini (2023)
se enfocaron en determinar cuando es apropiado utilizar ChatGPT en la
produccién académica, poniendo énfasis en la autenticidad y precisién de
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los resultados, para lo cual proponen un diagrama de flujo con preguntas
clave para asegurar un uso responsable de la 1A.

De esta forma, primero, se evalta la importancia de la veracidad:
si no es crucial, el uso de ChatGPT es seguro; de lo contrario, se procede al
siguiente paso. Luego, se considera la experiencia del usuario en verificar la
precision de los resultados, para finalizar, se analiza la responsabilidad por
errores, destacando la necesidad de supervision humana y responsabilidad
ética en el uso de 1A en entornos académicos (Sabzalieva y Valentini, 2023,
Frackiewicz, 2023). En contraste, Aguilera-Eguia et al. (2024) plantean
una critica fundamentada en la resistencia hacia los cambios que la 1A
esta introduciendo en el ambito académico. Cuestionan como se puede
mantener la integridad cientifica cuando las maquinas desempenan roles
cruciales en la redaccion y revision de trabajos académicos.

Esta reflexiobn destaca preocupaciones éticas sobre como la
eficiencia de la 1A podria reemplazar o comprometer el pensamiento critico
y la creatividad, elementos inherentes a la labor académica. Esto puede
desincentivar el cotejo, contraste y verificacion de la veracidad en entornos
como Meta Al, Copilot, Gemini y ChatGPT. Asimismo, se estan creando
ciclos de produccién académica con minima intervenciéon humana, ya que
se emplean herramientas de 1A como ChatPDF, Humata.Aly Claude Al para
procesar documentacion. Posteriormente, otras IA generadoras de texto
son utilizadas para realizar analisis expositivo-argumentativos, lo que
evidencia la falta de creatividad y pensamiento critico en la produccién de
conocimiento, debilitando asi el sentido formativo dentro del aula.

En este contexto, Desaire et al. (2023) y Alkhagani (2023) defienden
la originalidad y la integridad académica como principios fundamentales
en la educacién superior; sin embargo, Alharbi (2023) y Cotton et al. (2023)
argumentan que los estudiantes deben cultivar habilidades para generar
ideas auténticas y comunicar hallazgos con honestidad y claridad, aunque,
senalan que la 1A puede desempehar un papel positivo al mejorar la
deteccién de plagioy verificarla autenticidad de los contenidos académicos.

En el ambito académico contemporaneo, el uso de IA como
herramienta para preservar la originalidad y la integridad académica ha
generado un debate profundo. Eager y Brunton (2023), Desaire et al. (2023)
y Kumar (2023), destacan la importancia de adoptar un enfoque ético y
competente en entornos educativos que estan cada vez mas influenciados
por la tecnologia. Asi, Kumar (2023) enfatiza la necesidad de fortalecer
la formacion ética de los individuos frente a la convergencia tecnolégica,
subrayando como la 1A puede ser una aliada en este proceso de formacion.

Paradojas éticas en la ciencia y la tecnologia: pensando los problemas del siglo XXI




Por otro lado, Currie (2023), Frackiewicz (2023), Li et al. (2023),
Xames & Shefa (2023) y Hoes et al. (2023) abogan por una revision critica
y exhaustiva de las aplicaciones de 1A en la educacién superior. Este
enfoque busca identificar tendencias emergentes y desafios pendientes
para desarrollar politicas mas éticas y robustas que guien el uso de estas
tecnologias emergentes en el ambito educativo. Este andlisis no se limita
Unicamente a la eficiencia en la deteccién de plagio, sino que también
explora como la 1A esta transformando la cultura académica en su totalidad,
planteando nuevas preguntas sobre la ética y el impacto cultural de estas
herramientas tecnologicas.

Ahora bien, este panorama refleja una discusion mas profunda
sobre el sentido y significado de la formaciéon pedagégica de los
educadores dentro de la practica pedagégica, cuestionando la perspectiva
epistemoloégica constructivista de la ensefianza y de la didactica, en
entornos de formacion cada vez mas dindmicos y complejos en donde se
interrelacionan competencias, habilidades digitales y la formacion integral
en el contexto de la educacién en sus diferentes niveles, lo que cuestiona el
papely pertinencia de la institucionalidad de la escuela y la universidad.

En este punto, Moya et al. (2023) amplian atn mas el debate al
considerar cémo la 1A puede influir en la cultura académica en general.
Este enfoque promueve una reflexion profunda sobre los efectos éticos y
practicos de la integracion de la 1A en la educacién y la investigacién. Ante
esto, Khalil y Er (2023) subrayan laimportancia de desarrollar competencias
éticasycreativasenlosindividuos que utilizan estas tecnologias, destacando
la necesidad de un enfoque integral que no solo valore la eficiencia
tecnolégica, sino también los principios éticos que guien su aplicaciéon en
contextos educativos y profesionales.

Por su parte, Pérez y Gurieva (2024) sefialan que las inteligencias
artificiales, como ChatGPT, han emergido como herramientas poderosas
que facilitan respuestas rapidas y apoyo enla creacion artistica yacadémica.
Sin embargo, existe el riesgo inherente de simplificar el proceso creativo
humano al priorizar respuestas rapidas y superficiales sobre la reflexion
critica profunda. Este fenémeno plantea interrogantes sobre la influencia
de la 1A en la calidad y la originalidad del trabajo académico y artistico,
sugiriendo que la eficiencia ofrecida por la 1A podria comprometer la
profundidad y la autenticidad del proceso creativo.

Porotrolado,Jietal.(2023)y Puertas (2024) sefialan que la capacidad
de la 1A para llenar lagunas en conocimientos especificos con informacion
inventada es una preocupacién significativa. Aunque ChatGPT puede
generar respuestas coherentes y bien estructuradas, carece de sentido
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l6gico y comprension contextual en areas donde no tiene datos suficientes
o relevantes. Esta falta de discernimiento puede resultar en respuestas
inexactas o incluso en la propagacion involuntaria de desinformacioén, lo
cual subraya la importancia de aplicar un pensamiento critico riguroso al
utilizar estas herramientas tecnologicas.

Ladualidad entre eficiencia y precision resalta la necesidad urgente
de desarrollar y aplicar marcos éticos solidos en el uso de 1A en entornos
académicos y profesionales. Lopezosa (2023) destaca la importancia de
integrar principios éticos en la formacion y la aplicacién de 1A para mitigar
riesgos como la desinformacién y garantizar la integridad académica. Esto
llevaaRahimiy Abadi(2023) aenfatizarlatransparenciaylaresponsabilidad
como pilares fundamentales en la implementacién de estas tecnologias,
promoviendo su uso como herramientas complementarias pero no
sustitutivas en procesos criticos comola verificacién de informacién, donde
la supervisién humana sigue siendo crucial para asegurar la exactitud y la
fiabilidad de los resultados.

Conclusiones

En el contexto de la integridad académica frente a la inteligencia
artificial, emergen reflexiones y discusiones en torno a la autenticidad enla
produccién académica y su regulaciéon en el aula. Se destacan conclusiones
fundamentales que orientan haciala necesidad de una supervisién rigurosa
y una responsabilidad ética. La 1A, representada por herramientas como
ChatGpT, ofrece indudables ventajas para la investigaciéon y la creacion
académica, pero también plantea riesgos significativos de desinformacion
y falta de veracidad. Por lo tanto, es necesario establecer mecanismos que
garanticen la supervision humana y la responsabilidad ética para mitigar
estos riesgos (Pérez y Gurieva, 2024; Ji et al., 2023; Frackiewicz, 2023).

De esta manera, se recomienda utilizar la 1A como asistente,
inspiracion y corrector linglistico, atil para transformar textos y refinar
ideas. Sin embargo, su falta de conocimiento del mundo puede llevar a
errores graves si se utiliza sin supervision critica (Sabzalieva y Valentini,
2023; Diazy Ribera, 2024). Ademas, es esencial proporcionar una formacion
ética y fomentar el pensamiento critico entre estudiantes y académicos.
Esto les permitira utilizar la 1A de manera responsable, asegurando
la preservacion de la originalidad y la integridad académica en sus
investigaciones y trabajos académicos (Khalil y Er, 2023; Lopezosa, 2023).

A pesar de las mejoras que la 1A puede ofrecer en tareas como la
deteccién de plagio, persisten limitaciones significativas en su capacidad
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para comprender contextos especificos y aplicar una légica coherente
en sus respuestas (Puertas, 2024; Diakopoulos, 2023). Por lo tanto, la
implementaciéon de regulaciones adaptativas y politicas educativas que
guienelusodeiaenlasaulasescrucial. Estasregulaciones deben encontrar
un equilibrio entre fomentar la innovacién tecnolégica y asegurar
estandares académicos rigurosos y éticos (Rahimi y Abadi, 2023).

Porultimo, alreflexionar sobre laregulacién o prohibicién delaiaen
las aulas, la literatura analizada demuestra una contundente evidencia que
sugiere que la regulacion cuidadosa es preferible a la prohibicién absoluta,
por lo que, prohibir la 1A podria limitar las oportunidades educativas y de
investigacion, mientras que una regulacién adecuada puede promover un
uso responsable y ético de la tecnologia, garantizando que los beneficios
tecnolégicos se aprovechen sin comprometer la autenticidad y la integridad
del conocimiento académico.
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