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RESUMEN

El presente escrito tiene como propdsito la revision tedrica y la reflexién sobre la dimension de
lo politico en la construccién del sery el sujeto politico, de tal manera que permita los procesos
de formacidn, investigacién y proyeccién social en el escenario de la Educacién Superior, de
la Psicologia y que tienen sus puntos nodales en los temas que se refieren a los criterios de
actuacién del Proyecto Académico Pedagégico Solidario (PAPS). El andlisis concluye con
una reflexién que permite reconocer la importancia y la necesidad del fortalecimiento de la
formacién del sujeto politico en los estudiantes de Psicologia en los procesos académicos, de
investigacién y proyeccién social.
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El individuo como sujeto politico

Lo politico hace referencia al dmbito de confrontacién y negociacién de multiplicidad de metas
colectivas —en el que el sujeto habrd de interactuar con otras fuerzas sociales y definira en relacion
con ellas su propia direccién—, donde se promueve el reconocimiento individual y colectivo de la
necesidad de una participacién activa en la construccién de unos minimos éticos que sustenten la
accién individual y comunitaria. “Lo politico, por lo tanto, tiene como dmbito de estudio la accién y
se preocupara por la produccién de conocimiento respecto a: la libertad, legitimidad, concepciones,
acciones (practicas), discursos (imaginarios, identidades), pluralidad, subjetividad, alteridad,
reflexividad y mismidad” (Dfaz, 2003).

De ahi que Sénchez-Pilonieta et al., (2009) describan que “Al individuo como sujeto politico,
idealizado se le ha descrito como aquel que encarna lo social y lo concreto, que no se desvanece por su
sentir individual y que posee una amplia conciencia social de su entorno donde prevalecen los intereses
universales sobre los propios, que se determinan culturalmente desde la influencia de normas y
ensefianzas”. Este planteamiento obliga a reflexionar sobre cudles son las normas, los valores y los
tipos de formacién en la realidad actual en el contexto local, regional, nacional e internacional, en
que se constituyen los sujetos como sujetos politicos que pueden llevar a sujetos alienados o sujetos
auténomos, libres y con dignidad, para tomar decisiones frente a los dilemas éticos referidos a
lo politico a los que frecuentemente estdn abocados. Es necesario entonces la reflexion sobre el
fortalecimiento de la dimensién politica y el quehacer académico en la formacién de los futuros
profesionales de psicologia, por ello lo politico se constituye en uno de los temas a explorar,
como una expresién de la sociedad actual. Es de reconocer que la dimension de lo politico ha estado
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constantemente en el centro de las tensiones socio-histdricas, filosdficas, econdmicas, politicas y
educativas que son en ultima instancia las que le han dado su forma actual.

Segun Botero-Uribe, citado por Sanchez-Pilonieta, et al., (2009) “es preciso establecer de que toda
relacion de los individuos en el campo de lo social se desarrollan en el dmbito de lo simbdlico, es decir
la cultura y es justamente la habilidad de desenvolvimiento en dicho campo culturdl, el que permite
a un sujeto ademds de ser sociable, comprenderse como sujeto politico”. Si bien lo simbdlico y la
cultura tienen sus propias dindmicas, tiempos e historia, no serfa posible pensar al sujeto politico
separado del contexto de realidad en que se encuentra. En este sentido “se construye sujeto
politico en cuanto existe una simbologia que lo describe y, por lo tanto, le permite trasladarse a
la comprensién de los otros; es decir el sujeto politico se construye en el ambito de los simbdlico”
(Sénchez-Pilonieta, et al., 2009). La constitucién del sujeto politico hace referencia a la consciencia
reflexiva, donde se toman las decisiones verdaderamente humanas y que surgen en los procesos
de socializacién.

Es importante reconocer, como plantea Sanchez-Pilonieta, et al., (2009), que “las condiciones
socio-politicas, ambientales y econémicas predominantes en el mundo capitalista de hoy”, ademas
de las condiciones socio-histdricas, tecnoldgicas, y culturales y la diversidad de probleméticas que
aquejan al mundo en esta época, obligan a recrear y cambiar la perspectiva ya que “imponen a la
humanidad -para sobrevivir- la obligada tarea de refyndar la civilizacién humana bajo unos nuevos
cdnones, credndola y construyéndola a la vez en el proceso de busqueda”.

Es un reto para la Educacién Superior el compromiso de generar profundos procesos de
concientizacién que estén orientados a la constitucién de.un nuevo sujeto politico. Por lo tanto, se
hace necesario posibilitar e incidir en la configuracién de nuevos escenarios de formacién superior
donde se fomenten las reflexiones criticas, propositivas y compromisos acerca de cémo abordar
las problemdticas sociales, econémicas, tecnoldgicas, culturales y politicas y se genere, desde
los procesos académicos, investigativos y de proyeccion social, un cambio positivo que redunde
en el bienestar de las personas y las comunidades. Dentro de los procesos formativos llevados a
cabo en las instituciones de educacién superior el vacio reside en que lo politico no es visto como
parte fundamental en los curriculos, no hace parte del quehacer, ni de los discursos que circulan
en el ambito de-lo académico. Lo que lleva a reflexionar acerca de que “Dichos procesos supondrdn
variados, complejos y prolongados caminos hacia lo nuevo. La experiencia histérica de construccion
de una sociedad superadora de los males del capitalismo, plantea que es necesario construir nuevos
paradigmas de desarrollo orientados a la justicia y equidad social, el cuidado y la preservacién de la
naturaleza, la necesidad de construir relaciones solidarias y fraternales entre todos los seres humanos,
aunada a las crecientes y constantes luchas sociales y culturales contra la ‘situacién actual’ que se dan
en los diversos rincones del planeta” (Sanchez-Pilonieta, et al., 2009).

Es, por tanto, un proceso complejo en el que una pluralidad de acciones se relacionareciprocamente
y en el que tienen que estar involucrados y comprometidos todos los actores que hacen parte activa
de las instituciones educativas para dar cuenta, desde una mirada interdisciplinaria con reflexiones
amplias, sobre lo que concierne a las personas en relacién con otras personas que forman parte
de grupos en permanente interaccién, que conviven en contextos comunes y pertenecen a una
misma cultura y tienen como propdsito el satisfacer sus necesidades.
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Lo anterior llevaria a reconocer que “Todo acto educativo encierra una opcién democrdtica o
autoritaria, asumiendo en tal sentido una opcion politica”. Toda educacién es un acto politico, no
s6lo por el ejercicio formativo en simismo, sino por sus consecuencias (MEN, 1998, p. 15). De alli que
se haga necesario reconocer el propdsito fundamental de toda educacion, cual es el de preparar
para el mundo de la vida, donde se encuentra el individuo que debe cuidarse a si mismo y a la
colectividad. Esta posibilidad conlleva a analizar el acumulado cultural que se reproduce y produce
en toda accién educativa y las maneras como éstas son ensefiadas y aprendidas (Diaz, 2003).

Entonces la dimensién de lo politico, en el contexto de la Educacién Superior, sélo puede darse
en la medida en que contribuye a la recreacién continua de un espacio publico abierto, plural y
multicultural. No hace falta aqui mostrar el por qué es hoy una tarea de todos intentar construir
una sociedad pacifica, que respete la vida, la diferencia y las culturas.

Con respecto a la educacién, en el contexto de realidad en los paises de América latina, se ha
observado como lo plantea Cubides (2004) que “A pesar de que diversos estudios afirman que
su incidencia no es tan directa en la reduccion de la pobreza o en el mejoramiento de la convivencia
social, son claras las funciones, tanto sociales como individuales, que se le plantea a la educacion,
las cuales pueden ser resumidas en tres perspectivas: en la formacion para el trabajo y
consecuentemente en el crecimiento econdmico y la competitividad de nuestros paises; en el
desarrollo cientifico, particularmente, en la asimilacién del campo tecnoldgico; en la promocién de
la equidad social, la ampliacion de la democracia y el fomento del ejercicio ciudadano. Se trata,
entonces, de que la educacién contribuya a que los paises de América Latina terminen de cumplir las
aspiraciones de la modernidad y, al mismo tiempo, se dispongan a enfrentar el desafio pluralista de
la posmodernidad, de modo que se integren con relativo éxito al mundo global. Desafio doble y en
cierto modo contradictorio”. '

Ello exige la creacién de condiciones académicas que promuevan estrategias pedagdgicas y la
propuesta de unos curriculos que direccionen una mirada sobre el sujeto politico, como médula de
los procesos académicos, investigativos y de proyeccién social, como eje transversal y que a la vez,
permitan la formacién de sujetos capaces de potenciar su sentido personal, social y politico, de tal
manera que den cuenta de las problematicas que hoy los aqueja puesto que no se hace evidente
en la préctica educativa una verdadera fundamentacién ontoldgica, filosdfica, ni epistemoldgica que
marque el derrotero de la formacién de sujetos politicos.

Lo anterior permite plantear que uno de los objetivos de toda institucién de Educacién Superior
deberia ser la dimensién politica en la formacién puesto que en ninguna época como en ésta
se les presenta a los profesionales en formacién tantos dilemas tan diversos como complejos
en razén a su practica diaria, ante los cuales estdn sometidos continuamente, por la deficiencia
en la reflexién filoséfica y epistemoldgica. Este fendmeno se transfiere a los estudiantes de las
distintas carreras. La Psicologia al igual que otras disciplinas, no escapa a esta situacion.

Es de reconocer lo que plantea Sanchez-Pilonieta, et al., (2009) “En la posibilidad de influencia que
posee cada individuo para transformar, es donde subyace el sujeto politico, sin embargo, si toda
relacién social trae consigo esta posibilidad de influencia, ;qué distancia al sujeto social del sujeto
politico? Una posible respuesta: la comprensién que éste desarrolla de la capacidad de influencia
que poseey, en consecuencia, del uso consciente que realiza de ésta. Por lo tanto, el sujeto politico
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se construye, se configura y se constituye, en tanto es resultado de la interaccién social y de la
construccién simbdlica de los individuos”.

Lo anterior no significa entonces la pérdida de la individualidad, fundamental para reconocer qué
somos en la relacién, que la persona se reconoce solo en la presencia del otro o de los otros y por
la relacidon que se mantiene, ademds de la influencia que se genera al interior de esta relacién, no
se puede desconocer que la naturaleza social de los humanos tiene como condicién inevitable el
ser relacional. Por lo tanto, la individualidad se conforma alrededor de esta influencia y al mismo
tiempo esta influye al otro y a los otros. Esta facultad, que todos los seres humanos poseen, puede
definirse como poder, tema que no se puede desconocer por la compleja trama de relaciones que
hacen parte constituyente de la experiencia humana.

Otro de los aspectos importantes a tener en cuenta es la subjetividad, constituida en las
interacciones sociales, de ahi que es importante contar con que los profesionales en formacién se
construyen no sélo a partir de las ensefianzas del docente, sino a partir de conocimientos anteriores
y que su experiencia les permitird abordar los mundos, la cultura, el lenguaje, la comprensién y el
aprendizaje de los otros. La construccién del sujeto politico es producida por la interaccién en el
entorno social y cultural. Aunque esta mirada no se contenta con comprobar la importancia que
tienen los contextos histdricos y culturales para el desarrollo de la dimensidn politica como factores
externos que contribuyen a orientarlas. Se trata de revelar e introducir, en el corazén mismo de lo
politico, las dimensiones bio-psico-sociales y espirituales. En este panorama se empieza a perfilar
una identidad caracteristica, desde el punto de vista de los problemas que aquejan a la sociedad de
hoy y las marcadas diferencias que crean grandes brechas para lo politico ante la dialéctica
de la vida-anti-vida; inclusion-exclusion; alimentacion-desnutricidn; salud-enfermedad; trabajo-
desempleo; educacién-carencia cultural; convivencia social- discriminacidn étnica, social y otras.

Ante lo planteado, Rauber (2004) sugiere que “lejos de aceptar el divorcio entre lo social y lo
politico, afirma su indisoluble nexo constituyéndose como sujeto (y actores) sociopolitico(s). Estos
actores conforman nuevas identidades y sentidos de pertenencia en la misma medida en que —
en lucha por la sobrevivencia y transformacion de la realidad en que viven—, van desarrollando
un crecimiento de conciencia y organizacion, es decir, en la medida en que van asumiéndose
como protagonistas conscientes de su historia” y de su responsabilidad social. Es alli donde los
procesos investigativos y de proyeccién social juegan un papel fundamental. Ante tales desafios
es importante redefinir el rumbo de la dimensién académica, la investigacién y la proyeccién
social en la Educacién Superior, que generen respuestas que contribuyan a elevar la calidad de
vida de la poblacién, a potencializar a las personas, a generar mas oportunidades, desarrollo
cientifico y tecnoldgico y la produccién de conocimiento. Esta situacién implica el ajuste de
procesos educativos que permitan y brinden las herramientas necesarias para que el estudiante
pueda abordar las competencias para la investigacién, planificacion y evaluacién, la formacién de
valores que promuevan en bienestar de las personas y la sociedad.

“Derivado de lo anterior, se hace necesario ser conscientes que la educacién, en cuanto accién de
socializacién, estd cargada de intencionalidades, valores, jerarquias, ntcleos morales y normativos,
sobre cuyas bases se deben construir los contenidos que se requieran para un momento histérico
determinado. Si esto es asi, la pedagogia no puede ser asumida como una disciplina estdtica, sino que
por los procesos de autoproduccion humana, en el plano de lo material y en el del conocimiento, se
debe ser autocritico con el acto pedagdgico” (Diaz, 2003). Para ello se debe vislumbrar un sujeto
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integral que incluye el ser biolégico, psicolégico, social y espiritual. Esta perspectiva cambia
completamente las bases sobre las cuales se fundamentan las distintas escuelas psicoldgicas,
que en general tienen solamente una visién psicosomatica y social del ser humano, desde donde
se configura la manera de verse e interpretar y transformar el entorno que lo rodea. En referencia
a la dimensién de lo bioldgico en el ser humano, en tanto principio de identidad y regulacién
social, es entonces comprensible que el foco de atencién haya recaido sobre el cuerpo y sus
posibilidades de presencia, accién e interaccién en los espacios publicos y privados. El cuerpo
construido socialmente, que no viene dado desde lo natural, se elabora social y culturalmente por
cada sociedad y en cada momento histdrico. Este enfoque de construccidn posibilita que el sujeto
encarne su propio cuerpo, lo represente y lo viva como unidad psicosomatica (Sanchez-Pilonieta,
et al., 2009), resurgiendo asi un enfoque integral y holistico que permita visionar los procesos
de formacién ya que no se puede desconocer que estos ambitos también determinan el cuerpo
social y son un dispositivo de control, es en este momento socio-histérico cuando se convoca a
realizar una reflexién en torno a las concepciones de cuerpo en el mundo contemporaneo de lo
virtual y el ciberespacio, ya que se convierte asi en una nueva forma de control sobre la vida de
los individuos.

“Es a través del proceso de socializacién y en particular del proceso de Socializacién Politica, que el
sujeto puede llegar a reconocerse como entidad corporal, donde desde ella, desde las formas como
se reconoce en €l y es reconocido por él, que se configura como sujeto politico, empoderado de su
propia corporalidad, como espacio de emancipacién y no como lugar de explotacién o enajenacion”
(Sénchez-Pilonieta, et al., 2009). En esta perspectiva es de reconocer que las ciencias de la vida han
logrado significativos avances especialmente en el campo de la biologia molecular, la bioquimica,
la genética, etc. A través de estos avances cientificos se ha llegado no sélo a dominar aspectos
relevantes de la naturaleza, sino que el cientifico se ha convertido en un ingeniero que puede
manejar y manipular la variabilidad y la riqueza bioldgica, lo que genera una nueva imagen del ser
humano y de su cuerpo donde no solo se atenta contra la integridad fisica del individuo sino contra
laidentidad, los valores y la dignidad de la persona misma, ésta nuevas dinamicas de la realidad que
nos rodea, nos desaffa a plantear nuevos argumentos y elaborar nuevos principios que contribuyan
a plasmar criterios y nuevas propuestas que permitan reafirmar la dignidad, la autonomia y la
libertad de la persona a la luz de estos nuevos escenarios.

Sin duda alguna, la ciencia y los avances tecnolégicos han tenido impacto en la vida de
las personas y en la sociedad, pues han marcado el rumbo de la historia de los diferentes
pueblos y las diversas culturas. Dicho impacto ha afectado en forma positiva y negativa
el desarrollo y evolucién de todos los seres humanos, aspectos que inevitablemente
influyen en la forma de pensar, sentir y actuar del individuo con la tendencia sobre nuevos
supuestos valores.

Por lo tanto “repensar lo politico ahora, significa cémo ser y estar en el mundo. Su recreacién debe
tomar en cuenta a los fenémenos de la massmediatizacién, la fragmentacion y heterogeneidad de lo
social, lo discontinuo; principales caracteristicas de la sociedad postmoderna. Ya el sujeto cotidiano no
cuenta con las 'seguridades’ que le brind6 la Modernidad. Ahora se estd encaminando hacia mltiples
'inseguridades’, relativizaciones, que lo hacen participe o terminan de alienarlo definitivamente del
mundo que busca construir” (Alarcén y Gémez, 2000). Situacién que hoy nos toca a todos, ante
las dindmicas del mundo actual ya que “Conformamos la Sociedad sistematizada: que no es otra cosa
que la actual sociedad psico-bio-politicamente intervenida y liquida al estilo de Bauman (2005). Lo que
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significa que es una organizacion social normalizada en su produccién y desarrollo cultural, econémico,
politico y tecnolégico; esta sociedad genera sujetos de los cuales se conoce su comportamiento
previamente, de los cuales se preconfigura su pensamiento. Conductas que son resultantes de un
'formateo' predisefiado, que se produce por medio de la informacién (cultural, alimentaria, psicoldgica,
politica) con la que se predeterminan las cualidades de los sujetos. Formateo que es reforzado en
'tiempo real' por la esfera cibermundial de informacién y flujo de valores Preestablecidos” (Sanchez-
Pilonieta, et al., 2009).

Es un hecho en el contexto actual que las tecnologias de la informacién son un nuevo factor de
desigualdad social debido a que las mismas empiezan a provocar una mayor distancia cultural
entre las personas que tienen acceso y las que no. Este fendmeno esta generando hoy un nuevo
tipo de analfabetismo por la falta de acceso ala cultura vehiculada a través de nuevas tecnologias:
"Frente a los desafios que presenta el contexto infocomunicacional se hacen varias consideraciones:
dado que se reconoce que las nuevas tecnologias crean otras formas de socializacion e incluso de
identidad individual y colectiva, pero al mismo tiempo conllevan riesgos, rupturas y desequilibrios
sociales”, segin la Unesco (1996) citado por Laverde, Daza y Zuleta, (2004).

Una posible propuesta esla construcciony formacién del sujeto politico como parte constitutiva
y esencial del disefio curricular de los programas de Educacién Superior, repensado sobre
el reto de aportar a la emergencia de lo politico y los saberes que le son caracteristicos, en
la perspectiva de la complejidad, la multiculturalidad, la incertidumbre, el caos que rige la
época contemporanea y que en “El siglo XXI coincide con el inicio de una nueva época histdrica,
que se evidencié con la irrupcion de la revolucién tecnoldgica, la robdtica, la informdtica, el
desdoblamiento del ADN, el desciframiento del genoma humano, el estudio de los nuevos
materiales, la nanotecnologia, como manifestaciones del proceso de modificabilidad respecto del
campo de la ciencia y la tecnologia en el marco de la denominada sociedad de la informacién y del
conocimiento. Se caracteriza esta época por la ideologia global del poder del capital, orientada
a la estructuracion y consolidaciéon de un mundo que, como se mencioné antes, “objetualiza”
el accionar de los sujetos en tensa concurrencia con la busqueda por construir y fundamentar
una teoria de la justicia que supere las condiciones del utilitarismo derivado de la produccién de
bienestar que la época misma postula” (Sdnchez-Pilonieta, et al., 2009).

Es por eso relevante el trabajo tedrico-practico de los programas de psicologia de manera
contextualizada debido a que es frecuente encontrar los mismos dilemas en diversas sociedades y,
abordarlos e intentar resolverlos mediante procedimientos y experiencias usados con éxito en otros
contextos y otras latitudes, basados en otras tradiciones culturales con unas historias propias,
estos modos de actuar son, sin duda, inapropiados. Es por ello que la tarea de los programas de
psicologia en la formacién de la dimensidn de lo politico exigen una permanente reflexién, para
construir una tradicion propia y afirmar una identidad que dé cuenta de las realidades de los
entornos tanto regionales y nacionales como internacionales.

En palabras de Sanchez-Pilonieta, et al., (2009) “En la bisqueda de interpretacion de los cambios
que la realidad cientifico tecnolégica les plantea, en el escenario de participacion politica, a los
sujetos como actores de dicha realidad — en concurrencia y coherencia con que la educacién juegue un
papel protagonico en la modificabilidad, y como proceso gestor de cambios tanto de actitud, como
de redlidades de desigualdad social en que se encuentra sumergida buena parte de la masa humana
del pais”. Ante este panorama, el compromiso social que se le plantea al programa de Psicologia
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de la UNAD es el fortalecimiento de la dimensién politica en los profesionales en formacidén que les
permita comprometerse ante los desafios y retos de hoy, como sustenta Bard: “Como psicélogos,
no podemos volver la espalda a los procesos socio-politicos, bajo la disculpa de que no son de nuestra
incumbencia. Lo son y ello por requisito de nuestro trabajo a favor del desarrollo humanizador e
integral de los grupos y personas”.
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