Cada 40 Segundos

por YOvana Stella Vargas Pardo

ay cuerpos que pasan por un estallido de sensaciones en su

H interior que van mas alla del soma, de lo explicable. La im-

posibilidad de estar con una cara sonriente, como lo pide la

sociedad; caminar alegres en el dia que transcurre con tropiezos, alzar

la cara con vehemencia en medio del agite diario, sin tener espacio para
tramitar los sentimientos mas intimos y extranos.

Esos sentimientos indescriptibles por los que pasa una persona son
los que aborda la video instalacion Cada 40 segundos. Esos estados del
cuerpo que Alberto Durero y Edvard Munch pintaron como Melancolia,
son hoy depresion.

La obra transita por una serie de cuatro animaciones en stop motion, en
las que el movimiento de cada uno de los fotogramas nos lleva a perci-
bir las emociones por las que pasa una persona cuando esta deprimida,
creando una sinfonia de sensaciones con los sonidos que acompanan
cada uno de los videos.

En un intento del ser de encontrarse con su reflejo, con su identidad,
el espejo es un simbolo recurrente en cada uno de los videos. Estas
animaciones se proyectan en celulares como una extension del cuerpo.
Ese aparato tecnologico y frio por el que ahora los jovenes manifiestan
sus emociones en las redes sociales; desde las que psicologos detectan
si estan deprimidos o si tienen pensamientos suicidas; y en las que se
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dejan mensajes antes de quitarse la vida. Por esto, dentro de la obra se
acerca a los espectadores a reconocer estos perfiles por medio de una
serie de codigos QR que al escanear revelan como ahora los jovenes
usan las redes sociales para manifestar sus sentimientos de tristeza y
frustracion.

Todo esto inmerso en un cubo gris, que sumerge al que recorre la obra
en el vacio por el que pasa una persona cuando se encuentra deprimi-
da, y los pensamientos que expresa en su yo virtual. Ademas, la interac-
tividad por la que pasan las asistentes para apreciar la obra busca crear
un vinculo con el tema que se esta tratando.

“Seglin la Organizacion Mundial de la Salud en el mundo, cada 40 se-
gundos una persona decide quitarse la vida.”
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