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Existen falencias en la garantia de los derechos humanos a nivel mundial. Ejemplos
de estas problemdticas incluyen la desigualdad social y econémica en Sudifrica, el
desplazamiento forzado en Colombia, la manipulacién y censura en Venezuela, la
situacion de las mujeres y nifias en Afganistdn, la homofobia extrema en Uganda
y los riesgos que enfrentan los defensores de derechos humanos y activistas en
México. Estos casos son fundamentales para entender como los derechos humanos
contintian siendo violentados en diversas regiones del mundo. Aunque ha habido
avances significativos desde el fin de la Segunda Guerra Mundial, atn queda mucho
por hacer para alcanzar un mundo digno y justo.

En esta columna también reflexionaré sobre la importancia de proteger cada uno
de los derechos humanos, considerando las soluciones que aporta la cooperacién
internacional, el empoderamiento de las comunidades y el compromiso de todas las
personas para garantizar su cumplimiento, proteccién y promocién. Cada uno de
estos elementos es crucial para avanzar en la consolidacion de los derechos humanos
a nivel mundial.

Para comenzar, es importante reconocer que, desde el final de la Segunda Guerra
Mundial, la forma en que tratamos a las personas y vivimos en sociedad ha cambiado
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de manera significativa. Por ejemplo, se consolidé la idea de que todos somos
iguales, independientemente de nuestras caracteristicas fisicas o personales, dado
que los derechos humanos son normas que protegen a todas las personas en el
mundo. Este periodo histérico también marcé el inicio de una movilizacién social
orientada a promover y proteger estos derechos, lo que permitié avances como
mejores condiciones laborales, mayores oportunidades para las mujeres y un acceso
a la tecnologia que facilité la libertad de expresion. No obstante, a pesar de estos
logros, persisten importantes falencias en la garantia de los derechos humanos en
muchas regiones del mundo.

Se han logrado avances significativos en la promocion de los derechos basicos a lo
largo de los anos; sin embargo, persisten desigualdades sociales y econémicas que
limitan el acceso a la educacidn, la salud, las oportunidades de empleo y la vivienda.
Un ejemplo de esto es Sudafrica, donde, a pesar de la aboliciéon del Apartheid,
una gran parte de la poblacién continda viviendo en condiciones de pobreza
y segregacion. Por otra parte, el conflicto armado en Colombia ha provocado
numerosos desplazamientos forzados, afectando gravemente los derechos de miles
de personas que, al buscar una mejor vida en las ciudades, enfrentan discriminacion
y falta de oportunidades.

Paralelamente, los derechos relacionados con la privacidad digital y la libertad de
expresion han ganado mayor relevancia en la actualidad. No obstante, contintian
estando sujetos a la censura y la manipulacién de la informacion. Por ejemplo, el
reciente fraude electoral en Venezuela evidencia como la tecnologia, lejos de ser un
facilitador de la democracia, se convierte en una herramienta de control utilizada
por empresas y gobiernos. Asimismo, la violencia y la discriminacién por motivos
de género siguen siendo problemas graves. En paises como Afganistdn, los derechos
basicos de las mujeres y las nifias se vulneran de manera alarmante y sistematica.
De igual manera, la poblaciéon LGBTIQ+ enfrenta amenazas significativas en paises
como Uganda, donde leyes hostiles perpetiian un ambiente de miedo y opresion.

Llegados a este punto, es evidente que la defensa de los derechos humanos se ha
convertido en una actividad peligrosa en muchos paises, ya que los activistas
enfrentan violencia y amenazas constantes. El creciente nimero de ataques y
asesinatos de defensores de los derechos humanos destaca la urgente necesidad de
implementar medidas efectivas para proteger a quienes luchan por un mundo mads
justo. Por otro lado, como se mencion anteriormente, desde el final de la Segunda
Guerra Mundial, en 1945, comenzé a surgir una discusién sobre cémo propor-
cionar un trato mds humanitario a las personas. Ademds, se establecieron marcos
normativos para contribuir a que los trabajadores puedan tener mejores condiciones
laborales y combatir la discriminacién racial.
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Con todo, a pesar de los avances, tanto grandes como pequefos, en materia de
) ) )
derechos humanos, persisten numerosas falencias en la garantia de estos derechos.
)
A continuacidn, se presentan ejemplos que evidencian la falta de cumplimiento en
)
diferentes contextos. En primer lugar, una problematica presente en gran parte del
)
mundo es la desigualdad social y econémica, que contribuye a la vulneraciéon de
derechos fundamentales como la educacidn, la salud, las oportunidades laborales
) )
la vivienda. Por ejemplo, segtin el indice de pobreza de la regién de Sudafrica, este
) )

pais se encuentra entre los primeros lugares en niveles de precarizacién. Ademas,
gran parte de la poblacién vive en barrios segregados segtin el grupo social y racial al
que pertenece, habitando dreas subdesarrolladas.

En segundo lugar, en Colombia, el desplazamiento forzado ha sido una constante
debido al conflicto armado que tuvo sus raices entre los afios 1920 y 1960. Esto
ha llevado a que los derechos de las personas en situacién de vulnerabilidad, asi
como de refugiados y migrantes, sean sistematicamente violentados. En particular,
los campesinos han sido uno de los grupos mds afectados, viéndose obligados a
abandonar sus tierras y desplazarse principalmente a grandes ciudades como Bogota,
Medellin y Santa Marta. Aunque muchas de estas personas esperaban encontrar
mayores oportunidades y una mejor calidad de vida, se enfrentaron, en cambio, a la
discriminacién y a la falta de opciones, exacerbando su situacién de vulnerabilidad.

Por ultimo, es importante recordar que vivimos en la era digital, donde la tecnologia
desempena un papel central. En este contexto, surgen derechos digitales que se
enfocan en la privacidad digital y la libertad de expresion. Asi, una pregunta crucial
seria: ;como garantizar plenamente estos derechos frente a escenarios de censura
y manipulacion de la informacion por parte de gobiernos o empresas? Un ejemplo
reciente de la negacion de estos derechos se dio durante las elecciones de Venezuela
el 28 de julio de 2024, cuando los resultados fueron manipulados y se censur6 a las
personas que intentaron expresar su inconformidad a través de las redes sociales.

En conclusién, la violencia de género y la discriminacion son problematicas que,
aunque han logrado ser mitigadas, siguen estando muy presentes. En Afganistan, por
ejemplo, se evidencian las luchas diarias de miles de mujeres, especialmente desde el
retorno al poder de los talibanes en 2021, lo que signific6 un retroceso en la garantia
de derechos. Dicho de otro modo, la violacion de los derechos humanos es evidente,
particularmente en mujeres y nifas, ya que no se les permite expresarse libremente,
usar su voz, mostrar su rostro o elegir su vestimenta. Adicionalmente, las nifias no
pueden acceder ala educacién, trabajar ni salir de casa sin la compania de un hombre
con el que tengan parentesco. Tampoco pueden compartir transporte pablico con
hombres, y si alguna mujer incumple estas normas, es violentada, incluso por los
incumplimientos mas minimos. Esta discriminacion hacia las mujeres por parte de
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los talibanes se basa en su ideologia, la cual promueve que las mujeres desempenen
roles minimos en la sociedad.

Sumando, en materia de género, una realidad patente tiene que ver con los ambientes
prohibitivos que enfrentan las personas con preferencias sexuales diversas. En
Uganda, por ejemplo, existe unaley “Anti LGBTIQ+” que condena a pena de muerte
a cualquier persona que mantenga relaciones sexuales con alguien de su mismo
género. Con base en ello, se puede afirmar que el dia a dia de las personas pertene-
cientes a esta comunidad es espeluznante, dado que la homofobia en este pais es
inmensa. Las personas de la comunidad deben vivir escondidas, ya que incluso
miembros de su propia familia pueden denunciarlas ante las autoridades por tener
preferencias sexuales diferentes. Este tipo de leyes promueve de manera significativa
la violacién de los derechos humanos.

Como es evidente en los ejemplos anteriores, existen numerosas falencias en el
cumplimiento de los derechos humanos en muchos lugares. Esto demuestra la
necesidad de continuar luchando por un mundo mds justo mediante acciones
basadas en la cooperacién internacional. En sintesis, se trata de ayudar a paises de
igual o mayor desarrollo a progresar socialmente. Por ello, el empoderamiento de
las comunidades es crucial para fomentar el apoyo entre pares y tomar acciones
politicas en las que la sociedad sea la verdadera protagonista.
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