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RESUMEN

1 objetivo de este estudio fue desa-

rrollar una estrategia de ambiente
protegido para el establecimiento de un
sistema de huertas orgdnicas con el fin
de mejorar la seguridad alimentaria de
varias familias de la vereda de Toquilla,
municipio de Aquitania, departamento
de Boyaca-Colombia; con una condicién
particular y limitante que es su ubicacién
a mas de 2700 m.s.n.m. El desarrollo del
estudio requirié del diagnéstico y prio-
rizacion de 12 familias ubicadas en la
zona a quienes se les aplicé un plan de
acompafamiento. Cada familia benefi-
ciada, realiz6 aportes de trabajo frente a
la construccién de cada sistema, asi como
del establecimiento y sostenimiento de
cada huerta orgdnica; obteniendo como
resultado, la produccién sostenible de
hortalizas, plantas aromaticas y especies
frutales de consumo directo. Contextua-
lizacion: el estudio se llevé a cabo en el
municipio de Aquitania localizado al
oriente del departamento de Boyacd, Co-
lombia; se caracteriza por su ubicacién
estratégica sobre estribaciones de la cor-
dillera Oriental, lo que le permite poseer
gran parte de su territorio por encima de
los 3200 m.s.n.m. Vacio de conocimien-
to: el drea de estudio presenta una alta
vulnerabilidad y amenazas asociadas
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con la variabilidad climadtica intra e inte-
ranual. Proposito: establecer un sistema
agricola productivo con base en huertas
orgdnicas bajo cubierta en la vereda To-
quilla, municipio de Aquitania, Boyaca
con el fin de favorecer la actividad pro-
ductiva agricola de la regiéon y minimizar
los impactos negativos generados por las
condiciones agroclimdticas que se pre-
sentan en el drea de estudio. Metodolo-
gia: a partir de datos de pluviosidad de
los dltimos afios, y considerando las con-
diciones agroclimadticas del 4rea de estu-
dio, se realiza un plan de capacitacién e
implementaciéon de sistema de cubiertas
para doce familias del sector de Toquilla
en el municipio de Aquitania, Boyaca.
Resultados y conclusiones: a partir de la
implementacion del sistema productivo
bajo cubierta, se logré favorecer la activi-
dad productiva de los pequefios agricul-
tores del drea de estudio, quienes produ-
jeron y se beneficiaron de alimentos de
alta calidad cultivados en sus parcelas a
pesar de las dificultades climaéticas en-
contradas en la zona.

Palabras clave: Agricultura bajo cubier-
ta; ambientes protegidos; caracteriza-
cion; estructuras; resiliencia del suelo.



he aim of this study was to develop

a protected environment strategy for
the establishment of an organic orchards
system in order to improve the food se-
curity of several families in the village
of Toquilla, municipality of Aquitania,
department of Boyacd-Colombia; with
a particular and limiting condition that
is located at more than 2700 m.a.s.l. The
development of the study required the
diagnosis and prioritization of 12 fami-
lies located in the study area to whom a
support plan was applied. Each benefi-
ciary family, made contributions to the
construction of each system, as well as
the establishment and maintenance of
each organic orchard; obtaining as a re-
sult, the sustainable production of vege-
tables, aromatic plants and fruit species
for direct consumption. Contextuali-
zation: the study was carried out in the
municipality of Aquitania located in the
east of the department of Boyacd, Colom-
bia; It is characterized by its strategic lo-
cation on the foothills of the Eastern Cor-
dillera, which allows it to possess a large
part of its territory above 3200 m.a.s.l.
Knowledge gap: the study area presents
high vulnerability and threats associated

ABSTRACT-

with intra- and inter-annual climate va-
riability. Purpose: to establish a produc-
tive agricultural system based on organic
orchards under protected environment
in the village of Toquilla, municipality of
Aquitania, Boyaca in order to favor the
productive agricultural activity of the re-
gion and minimize the negative impacts
generated by the agroclimatic conditions
that occur in the study area. Methodo-
logy: Based on rainfall data from recent
years, and considering the agroclimatic
conditions of the study area, a training
plan and implementation of a protected
system, is carried out for twelve families
in the Toquilla sector in the municipa-
lity of Aquitania, Boyaca. Results and
conclusions: From the implementation
of the production system under protec-
ted conditions, it was possible to favor
the productive activity of small farmers
in the study area, who produced and be-
nefited from high quality food grown on
their plots, despite the climatic difficul-
ties encountered in the area.

Keywords: Characterization, indoor
agriculture, protected environments,
structures, soil resilience.
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eniendo en cuenta lo que refiere el

Departamento Nacional de Planea-
ciéon (DNP) haciendo alusién a la segu-
ridad alimentaria, la cual la considera
como la disponibilidad suficiente y esta-
ble de alimentos, el acceso y el consumo
oportuno y permanente de los mismos
en cantidad, calidad e inocuidad para lle-
var a cabo una vida saludable (CONPES,
2022). Ademds de lo mencionado por la
FAO (1996), que define a la seguridad ali-
mentaria familiar como la capacidad de
las familias para obtener los alimentos
suficientes, bien sea mediante compra o
produccion de éstos, para mantener sa-
ludables a sus integrantes. De acuerdo
con esto, resulta importante poner en
consideracién lo mencionado por Ra-
mirez et al. (2020), quienes abordan la
crisis mundial y las consecuencias que
se pueden presentar para poder alcanzar
la seguridad alimentaria para la mayorfa
de personas, teniendo en cuenta la situa-
cién, la crisis por escases de alimentos
vivida en la actualidad a nivel mundial,
la situacién econémica coyuntural como
consecuencia de la guerra en Ucrania, el
alza del precio de los alimentos y la in-
flacién generalizada que afecta el acceso
a los mismos en poblaciones vulnerables
(Mundial, 2022).

En Colombia, el sector agricola que
ocupaba un renglén importante en la
economia del pais, ha venido decrecien-
do; actualmente ocupa un PIB del 2.2%
mientras tanto, sectores como la mine-

Revista Agricolae & Habitat

1. INTRODUCCION

ria, comercio, transporte y servicios,
crecen potencialmente (DANE, 2012).
En consecuencia, la actividad agricola
se ha visto afectada gravemente debi-
do a la ocurrencia de eventos climdticos
extremos, especialmente durante las fa-
ses del fenémeno del Nifio y La Nifia;
generando un impacto socioeconémico
de grandes proporciones en el ambito
regional, en donde la agricultura de-
pende del régimen de lluvias y com-
portamiento de temperatura (Ferndn-
dez, 2013).

De acuerdo con lo anterior y basandose
en sistemas agroalimentarios eficientes
e inclusivos, se motiva la incorporacién
de politicas para la agricultura familiar
que permitan el abastecimiento de ali-
mentos a escala territorial y regional,
de tal forma que se logre el desarrollo
y la transformacién de la agricultura
y del sector rural colombiano, dinami-
zando la economia en las zonas rurales
y estabilizando su vida social y politica,
alcanzando de esta manera, un mayor
equilibrio regional.

Por lo anterior, es importante contar con
sistemas de subsistencia que faciliten la
consecucién de los alimentos, como lo
son, las huertas familiares; siendo sis-
temas de produccién agricola con de-
sarrollo de sistemas agroalimentarios
eficientes e inclusivos, tal y como men-



ciona Ramirez (2009) en los siguientes
términos:

En las huertas se extraen alimentos
basicos para la alimentacién de algu-
nas comunidades rurales y urbanas,
ademds de contribuir a la conserva-
cién in situ de recursos fitogenéticos,
pues presentan una gran variedad
de especies tanto nativas como culti-
vadas, que interactdan y forman un
complejo botdnico bastante biodi-
verso. Adicionalmente, aportan a la
economia del grupo familiar y repre-
sentan los conocimientos tradiciona-
les de los pequefios grupos locales. A
pesar de la funcién que cumplen las
huertas familiares, su conocimien-
to es escaso y fragmentario, ya que
son pocos los estudios etnobotdnicos
que se han realizado en torno a estos
sistemas productivos. En Colombia,
en particular en la regiéon Andina,

aun no se cuenta con investigaciones
que tengan en cuenta el papel que
cumplen las huertas familiares en la
seguridad alimentaria y en la conse-
cucién de ingresos econdémicos del
nucleo familiar (p.11).

De acuerdo con lo anterior, se plantea
como objetivo principal, la implemen-
tacion de un sistema protegido para la
produccién de hortalizas con habitan-
tes de la vereda Toquilla del municipio
de Aquitania, Boyacd. Con el desarro-
llo del presente estudio, se busca contri-
buir a la disminucién de la inseguridad
alimentaria que aqueja a las familias
del drea de estudio afectada, median-
te procesos de sensibilizacion, acceso y
disponibilidad de alimentos obtenidos
gracias a la implementacion de huertas
caseras y al fomento de estrategias de
agricultura.
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| estudio se enmarca dentro de las

estrategias de andlisis de informa-
cién basadas en estadistica descriptiva
inferencial, donde se pretende identificar
los aspectos mds relevantes de habitan-
tes del sector Toquilla del municipio de
Aquitania, Boyacd con el fin de consoli-
dar la implementacién de sistemas pro-
tegidos para la produccién de hortalizas.

El estudio comprende el desarrollo de
una encuesta socioeconémica para ser
aplicado a 35 familias asentadas en el
drea de estudio, donde se proyectan
preguntas relacionadas con aspectos
socioeconémicos, familiares, ambienta-
les y de los sistemas agropecuarios, que
permitan identificar la situaciéon y esta-

.2. METODOLOGIA

do actual de la comunidad afectada en
el presente estudio.

A partir de la informacién obtenida, se
proyecta la priorizacién y capacitacion
de 12 familias del 4rea de estudio, te-
niendo en cuenta los siguientes aspec-
tos: i) edad; ii) composicién familiar; iii)
integrantes del nicleo familiar; iv) exis-
tencia o nimero de personas con disca-
pacidad; v) ingresos; vi) disponibilidad
de tiempo; vii) propiedad de la tierra
y viii) drea para la huerta o drea para
siembra. Posterior a la priorizacién y ca-
pacitacion, se llevé a cabo la implemen-
tacion y puesta en marcha del sistema
de siembra bajo cubierta (ver tabla 1).

i Tabla 1

Insumos indispensables para cada unidad productiva

ftem Cantidad Descripcion

1 100 Polisombra

2 20 Postes de 2.5m

3 16 Limatones de 10m

4 5 Limatones de 4m

5 350 Alambre calibre 14

6 80 Plastico con proteccion UV calibre 16

7 2 Rollos de malla para gallinero de 1.8 x 36m

8 1 Rollo de manguera de 34"

9 1 dec/u Semillas de hortalizas (lechuga, zanahoria, cilantro, espinaca, repollo,

remolacha, arveja)
10 6 Plantulas de especies aromaticas (tomillo, hierbabuena, ruda)

Fuente: autores
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A partir de la disponibilidad de los in-
sumos mencionados en la tabla 1, se lle-
varon a cabo, encuentros periddicos de
trabajo comunitario, los cuales garanti-
zaron la construccién de doce sistemas
protegidos de tal forma que abarcara a
cada uno de los beneficiarios. Esta acti-
vidad, se delimit6 bajo las condiciones
de cada predio, asi como el estableci-
miento del sistema de riego de cada
familia afectada; cada usuario dispo-
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nfa como minimo de 10 m?. Con base
en lo expuesto hasta aqui, se procedi6
a la construccién de una cubierta con
caracteristicas de un invernadero tipo
capilla cuyas caracteristicas bdsicas se
concentran en la posicion de las cubier-
tas y cortinas laterales a fin de regular
la entrada y salida de aire, el control de

temperatura y la protecciéon contra po-
sibles heladas.
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Caracterizacion de la

poblacion

A partir de la aplicacién de la encuesta
a 35 familias ubicadas en la vereda de

.3. RESULTADOS Y DISCUSION

cd, se seleccionaron doce familias, para

lo cual, se tuvieron en cuenta aspectos
familiares, aspectos habitacionales, ma-

toquilla municipio de Aquitania, Boya-

B Tabla 2

Variables y categorias para la caracterizacion.

nejo de agua y tierra, aspectos econé-
micos y sociales (ver tabla 2).

Indicadores

Criterios para evaluar

Cualificacion

Poblacién su-

Aspectos sociales

jeto
Aspectos famili- Estrato socioeconémico, Tipologia Familiar, Mixto
ares Edad por grupos etarios, Educacion, salud, es-
tado civil, Relaciones Familiares, Organizacién
familiar en torno a sistemas de produccion
Aspectos Habitac- | Condiciones habitacionales en cuanta tenencia,
ionales servicios publicos, saneamiento ambiental
Cuantitativo
35 familias
. . o campesinas
Uso y manejo del | Fuentes de agua, Uso y manejo del agua, Pota- Cualitativo en el Paramo
agua bilidad del agua de Toquilla,
Boyaca
Uso y manejo de
la tierra i ) ]
Uso del suelo: Agricola- Pecuario Mixto
Sistemas de produccién
Aspectos econdm- | Actividades laborales o productivas, Mercadeo,
icos Ingresos, Egresos )
Mixto
Asociatividad, Organizaciéon comunitaria, Cualitativo

Fuente: autores
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De acuerdo con la informacién suminis-
trada, en el drea de estudio predomina el
estrato socioeconémico 1 (93%) y el es-
trato 2 (7%) dentro de las 35 familias en-
trevistadas. Cabe indicar, que dentro de
estos lugares, habitan mds de 4500 per-
sonas; razén por la cual, se hizo necesa-
rio tomar una submuestra de 35 familias.
Los datos colectados, guardan correla-
cién con lo que se menciona en el Plan
de Ordenamiento y Manejo de la Cuenca
del rio Cusiana (POMCRC, 2015).

La tipologia familiar, indica la existen-
cia de 2 a 6 integrantes por familia, con-
formados por nifios, nifias, adolescen-
tes, adultos jovenes, adultos y adultos
mayores. Dentro de las 35 familias en-
trevistadas, se reconocid una conforma-
cién nuclear en un 80%. Igualmente, se
halla un 14% de familias tipo extensa y
un 2%, familias ensambladas. Es claro
que predomina la familia de tipo nu-
clear y monoparental, lo que estaria re-
lacionado con lo que se menciona en la
politica publica del fortalecimiento de
la familia boyacense, donde se resalta
el cambio que ha vivido la familia tra-
dicional o nuclear que ha evolucionado
con diversas estructuras en el marco
del derecho y respeto por la diferencia
(Gobernacion de Boyacd, 2015).

Frente a la condicién del nivel educa-
tivo, se observa un bajo indice de per-
sonas con acceso a la educacién supe-
rior. Esta informacion, guarda similitud
con lo mencionado en POMCRC (2015),
donde se indica que el nivel de profe-
sionalizacién puede ser inferior al 1.5%
de la poblacién de la zona. Dentro de
las familias evaluadas, se encontré que

/4
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la gran mayoria, son propietarios de
sus casas y por ende, de sus tierras, por
lo que un 75% de familias hacen uso del
suelo para actividades multiples como
agricultura y ganaderia a pequefa es-
cala. Asi mismo, el 18% de las familias,
hacen uso del suelo para actividades
netamente pecuarias.

Las principales actividades productivas
encontradas en el drea de estudio son
la agricultura y la produccién lechera
para comercializacion y transformacion
de materia prima en quesos; productos
que suelen ser comercializados a orillas
de carretera, via al departamento de
Casanare. A partir de las encuestas apli-
cadas, se puede inferir que no se iden-
tificé asociacién comunitaria alguna; lo
que coincide con lo que menciona Alar-
con (2021), quien expone que es preci-
samente un factor que debe fortalecerse
como estrategia para el bienestar comu-
nitario, puesto que a partir de la asocia-
tividad, se pueden generar microem-
presas que contribuyan a la generaciéon
de empleo y por ende, al mejoramiento
de la calidad de vida de las familias ha-
bitantes en la zona.

Impacto en la poblacion medi-
do por encuestas

Solo el 8% de la poblacién afectada, ma-
nifest6 mantener huerto antes de iniciar
el proceso de formacién y construcciéon
de sistemas protegidos (ver figura 1); 1o
que indica que a pesar de la disponibi-
lidad de terreno, no existe la cultura de
la produccién agricola, en parte por las
dificiles condiciones climdticas encon-
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tradas en la zona, esto en concordancia
con lo que menciona el Fondo de Adap-
tacion del Instituto de Investigacion
de Recursos Bioldgicos Alexander von
Humboldt (2014), donde se hace espe-
cial énfasis en el cambio de actividad
sufrido en estos espacios a partir de la
década de los 90’s, donde la actividad
agricola pierde protagonismo.

oFIGURA 1

Tenencia de huerta previa al desarrollo del
proyecto

uSi

mNo

Fuente: autores

Durante el desarrollo del estudio, se
garantiz6 la produccién de diversas
especies de hortalizas, destacandose el
desarrollo y adaptabilidad de produc-
tos como la lechuga, cilantro y zanaho-
ria (ver figura 2). De la misma forma se
destaca como a partir de la actividad
se logré garantizar el incremento en el
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consumo de hortalizas por parte de fa-
milias del sector, esto debido a que el
83% de la produccién obtenida fue di-
rigida hacia el autoconsumo y una taza
menor para el intercambio e incluso,
comercializacion.

oFIGURA 2

Especies de hortalizas cosechadas

m Remolacha
B Lechuga
m zanahoria

m cilantro

Fuente: autores

El escenario expuesto en la figura 2,
permite destacar el incremento en el
consumo de hortalizas que sin lugar a
dudas, lleva al fortalecimiento de la se-
guridad alimentara de esta comunidad,
en concordancia con lo mencionado por
el ministerio de salud, que indica que
cada vez el drea disponible para el esta-
blecimiento y produccién de alimentos
es menor, generando un riesgo para la
produccién de alimentos como verdu-
ras y hortalizas (Ministerio de Salud,
2015) (ver figura 3).



*FIGURA 3

Aprovechamiento de hortalizas
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m Consumo en casa
m Puesto alaventa
m Compartido

m Intercambiado

Fuente: autores

A partir de la informacién obtenida en
la figura 3, se logra identificar un alto
grado de satisfaccién por parte de los
usuarios que en un 45%, manifestaron
haber incrementado su consumo de
hortalizas y 32%, reconoce la importan-
cia de poder consumir alimentos orga-
nicos de calidad (ver figura 4). Aspectos

*FIGURA 4

Impacto por produccion de hortalizas

Fuente

positivos que al parecer, contrarrestan
los factores sociales como el nivel de
ingresos, condiciones de vulnerabili-
dad y especialmente, las condiciones
sociodemogréficas bajo las cuales, se
encuentra influenciada el area de estu-
dio (Ministerio de Salud, 2015).

m Hortalizas en su Dieta
B Frutas en su Dieta

m Ingresos adicionales
B Compartir produccion

u Consumo organico

: autores
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El sistema protegido implementado,
exhibié un resultado positivo debido a
que el 30% de lo que se evidencié como
consumo en los hogares evaluados, es
producto de lo obtenido en cada huerta,
lo que da como resultado que la huerta
esté contribuyendo al mejoramiento de
la seguridad alimentaria de cada una

*FIGURA 5

Uso de alimentos producidos

de las familias que pertenecen al drea
de estudio. Incluso, la poblacién restan-
te que no result6 afectada, pueden ac-
ceder a alimentos organicos de calidad,
tal como lo indica la figura 5 donde se
evidencia que mds del 50% de los pro-
ductos, se comercializan en la zona.

m Mercado

m Familia

m Productos propios

m Todas las anteriores

Fuente: autores

A partir de los resultados obtenidos, es importante garantizar el cuidado y man-
tenimiento de los sistemas protegidos en virtud de la produccién de alimentos
constantes en una zona de dificil acceso y del manejo de las condiciones agrocli-

madticas especiales.
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4. CONCLUSIONES

| establecimiento de ambiente prote-

gido en las huertas orgdnicas, logré
producir especies horticolas sin afecta-
cién de los factores abidticos que se pre-
sentan en el drea de estudio. El presente
estudio, se constituye en una referencia
exitosa en términos de disefio, apropia-
cion de los recursos naturales, estable-
cimiento de técnicas para fortalecer la
agricultura, empoderamiento comunita-
rio y trabajo efectivo con comunidades
rurales. Por lo tanto, la sostenibilidad y

eficacia del estudio es el apropiamiento
comunitario.
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