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Resumen

Introducciéon. La tirosina es un aminoacido aromatico no esencial que participa como
constituyente principal en la sintesis de proteinas. Objetivo. La presente investigacion tuvo como
proposito identificar la presencia de tirosina en diferentes muestras bioldgicas. Metodologia. Se
desarrollé mediante un enfoque cualitativo con caracter experimental, ya que se buscd identificar
la presencia de compuestos fendlicos en diferentes muestras bioldgicas a partir de la observacién
de cambios de color generados por reacciones quimicas especificas. Resultado. Se observé que
en los tubos de ensayo con los reactivos y muestras bioldgicas no se logro la identificaciéon de
tirosina. Discusion. En los tubos de ensayo, se observo resultados negativos (color amarillo) en
los que se esperaba que diera positivo (color rojo o rosado). Esto se explica porque no se agito
correctamente los tubos de ensayo al agregar el reactivo de Millon. Conclusidn. El objetivo del
laboratorio no se logré. Puesto que la prueba cualitativa de Millon no permitié determinar tirosina
en muestras bioldgicas.

Palabras clave: Prueba de Millon; Tirosina; Proteina; Anillos aromaticos.

Abstract

Introduction. Tyrosine is a non-essential aromatic amino acid that acts as a major constituent in
protein synthesis. Objective. The purpose of this research was to identify the presence of
tyrosine in different biological samples. Methodology. A qualitative, experimental approach was
used to identify phenolic compounds in various biological samples by observing color changes
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resulting from specific chemical reactions. Results. Tyrosine was not successfully identified in the
test tubes containing the reagents and biological samples. Discussion. Negative results (yellow
color) were observed in test tubes expected to test positive (red or pink color). This occurred
because the test tubes were not properly shaken after adding Millon's reagent. Conclusion. The
laboratory objective was not achieved, as the qualitative Millon's test did not allow for the
detection of tyrosine in biological simples.

Keywords: Millon's test; Tyrosine; Protein; Aromatic rings.
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Introduccion

Los laboratorios de la Escuela de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional Abierta y a
Distancia (UNAD) constituyen espacios fundamentales para el fortalecimiento de las
competencias académicas y cientificas, lo cual también se puede considerar una oportunidad
para producir productos tipologia MinCiencias, al permitir la articulacion entre los conocimientos
teoricos y su aplicacion mediante procedimientos experimentales. Estos escenarios favorecen el
desarrollo de habilidades relacionadas con la observacion, el analisis, la interpretacion de
resultados y la resolucion de situaciones propias del area de las ciencias de la salud. Asimismo, las
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practicas de laboratorio contribuyen al fortalecimiento de la investigacion formativa, promoviendo
una actitud orientada hacia la innovacion, la generacion de conocimiento y la identificacion de
oportunidades de mejora en los procesos académicos y cientificos.

En ese orden de ideas, el resultado del trabajo debe superar el cansancio y el esfuerzo que este
representa, esto debe mostrar un avance en la tarea encomendada, reflejarse en una mejora en
los indicadores, en impulsar las metas y los resultados planeados y en alcanzar los objetivos en el
menor tiempo y con los menores recursos posibles, esto es lo que se llama efectividad, o es decir,
la integracion de un trabajo eficaz y eficiente (1).

Dando orientacion a lo anterior, se procede a redactar un articulo cientifico con los datos
obtenidos del laboratorio de bioquimica de la Escuela de Ciencias de la Salud de la UNAD. Para
este caso se trata de la prueba de Millon en muestras bioldgicas.

La tirosina es un aminoacido aromatico no esencial que participa como constituyente principal en
la sintesis de proteinas (2). La tirosina es el Unico aminoacido fendlico comun presente en las
proteinas (3) Las proteinas son biomoléculas constituidas por una o mas cadenas de aminoacidos
unidos por enlaces peptidicos (4), se encuentran en carne, leche, huevos, cereales, legumbres y
oleaginosas (5).

La carne de res es el musculo esquelético y los tejidos conectivos relacionados, originarios de
animales de granja que han generado cambios fisicoquimicos post mértem (6). En la carne fresca,
la concentracion de proteina total varia normalmente entre el 19% y el 22% segun la especie (7,8).

En cuanto a la leche, es una secrecion bioldgica liquida de la glandula mamaria de bovinos sanos
(9), la concentracién de proteinas de la leche constituye entre el 3,0% y el 3,5% de su
composicion (10), la principal proteina es la caseina (11).

La clara de huevo, también denominada albumen, es la estructura incolora y gelatinosa que
circunda la yema; es una combinacidon bioldgica nutrida en proteinas y péptidos, no es un
compuesto Unico (12), estd constituida principalmente por la proteina ovoalbumina (13), la
concentracion proteica varia entre un 10,6% a 11% de proteina bruta, segun la especie de ave, la
edad y el manejo dietético de las ponedoras (14), del total de la concentracién proteica la aloumina
representa aproximadamente el 54,0% (15).

Revisando la harina de trigo, se define como el polvo resultante de la limpieza, molienda y
tamizado de los granos de trigo (Triticum aestivum) (16), esta constituida por almidén (entre el
68% al 78%), proteinas formadoras de red viscoelastica (varia entre el 10% vy el 18%), agua,
lipidos y minerales (17).

La reaccion de Millon es una prueba analitica e histoquimica clasico cuyo fundamento radica en la
mercuracion y nitrosacion del anillo fendlico de la tirosina en proteinas (3,18), esta prueba detecta
compuestos fendlicos, especificamente el aminoacido tirosina (19). El reactivo en mencion, esta
constituido por solucion de mercurio metalico disuelto en acido nitrico fuerte, que contiene trazas
esenciales de acido nitroso (20,21). La presente investigacion tuvo como proposito identificar la
presencia de tirosina en diferentes muestras bioldgicas.
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Materiales y Metodologia

El presente trabajo se desarrollé6 mediante un enfoque cualitativo con caracter experimental, ya
que se buscoé identificar la presencia de compuestos fendlicos en diferentes muestras bioldgicas
a partir de la observacion de cambios de color generados por reacciones quimicas especificas. Se
trabajé con un disefo experimental de tipo transversal, debido a que todas las muestras fueron
analizadas en un solo momento durante la practica de laboratorio, sin modificar variables
externas.

La practica de laboratorio se realizo con el proposito de observar la reaccion del reactivo de Millon
frente a diferentes muestras y reconocer aquellas que podian presentar compuestos con grupos
fendlicos. Para realizar la experiencia se utilizaron muestras de extracto de carne, harina de trigo,
leche, albumina, y agua como control negativo. Ademas, se utilizé un tubo con tirosina como
control positivo.

Materiales y reactivos
Para desarrollar la practica se utilizo los siguientes materiales:
- Tubos de ensayo, gradilla.
- Pipetas
- Vasos de precipitado.
- Pinza para tubos.
- Plancha de calentamiento para bano Maria.
Las muestras y reactivos utilizados fueron:
- Extracto de carne: 1,5 mL.
- Harina de trigo: 1,5 mL.
- Leche: 1,5 mL.
- Agua: 1,5 mL.
- Albumina: 1,5 mL.
- Tirosina: utilizada como muestra de referencia 1,5 mL.

- Reactivo de Millon 2 mL.

Procedimiento

Primero se organizé los tubos de ensayo y se rotulé de acuerdo con cada una de las muestras.
Luego se coloco 1,5 mL de extracto de carne, harina de trigo, leche, agua, albumina y tirosina en
los respectivos tubos (ver figura 1).
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Figura 1. Muestras bioldgicas sin Millon
Después se vertié cuidadosamente el reactivo de Millon a las muestras (ver figura 2).

Figura 2. Muestras biolégicas con Millon antes del calentamiento.

Posteriormente, se llevo los tubos al calentamiento mediante bafio Maria hirviendo por 10 minutos
teniendo precaucion durante todo el proceso (ver figura 3).

94



Determinacion cualitativa de compuestos fendlicos mediante el reactivo de Millon Rabelo Florez et al.

Figura 3. Tubos de ensayo con muestras bioldgicas con Millon en calentamiento.

Resultados

En la figura 4, se observé que todos los tubos dieron negativo. En los tubos de extracto de carne,
albumina, harina de trigo, tirosina y leche se esperaban que dieran una coloracion roja o rosada
pero no presentd esa coloracién.

Figura 4. Reaccion de Millon. De izquierda a derecha, el primer tubo que contiene extracto de carne (color
amarillo), el segundo tubo que contiene albumina de huevo (color amarillo turbio), el tercer tubo que contiene
agua (incoloro) control negativo, el cuarto tubo que contiene harina de trigo (color amarillo), el quinto tubo que
contiene tirosina (color amarillo muy leve) y el sexto tubo que contiene leche (color amarillo).

Discusion de resultados

En los tubos de ensayo, se observé resultados negativos (color amarillo) en los que se esperaba
que diera positivo (color rojo o rosado). Lo anterior se explica de la siguiente manera: No se agito
correctamente los tubos de ensayo al agregar el reactivo de Millon. Este argumento se respalda
en otras pruebas que necesitd agitarse y por eso dio negativo, como es el caso de una
investigacion en 2024, en las mediciones de tiroglobulina sérica fueron bajas a causa de no
mezclarse adecuadamente (22), otro caso refieren directamente al desarrollo del color Millon y
destacan que la medicidon del color depende del control de variables (23). La ausencia de
agitacién puede generar una mezcla deficiente y facilitar a un resultado negativo en el ensayo de
Millon, pero la evidencia cientifica encontrada no confirma directamente esa relacion. La
combinacién propicia el contacto uniforme entre la muestra y el reactivo de Millon. Si la mezcla es
deficiente, la reaccién podria ser incompleta o desigual y generar una coloracion tenue que
resulta dificil de ver, lo cual podria considerarse un falso negativo, sin embargo necesita ser
verificada a través de experimentos para la reaccién de Millon. Aunque pudo haber fallado otras
variables; 1. las cantidades de las muestras bioldgicas no son las idéneas o 2. la cantidad de
reactivo agregado no fue la adecuada.

Conclusiones

El objetivo del laboratorio no se logré. Puesto que la prueba cualitativa de Millon no permitio
determinar tirosina en muestras bioldgicas. Apesar que posiblemente hubo un error humano al no
mezclar adecuadamente los tubos de ensayo. No se comprobo que el desarrollo metodoldgico y
el andlisis de los resultados sean los optimos, dado que la estructura de cada alicuota puede
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distorsionar la reaccion. En conclusion, en este ensayo no se evidencio la tirosina en muestras
biolégicas.

Figura 5. Foto del grupo de estudiantes y docente del laboratorio de Bioquimica en la Escuela de Ciencias de la
Salud (ECISA), UNAD - CEAD Valledupar.
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